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Fitocenosis en las “Playas del Este” de La Habana. Cuba II. Frente de dunas

Phytocenosis in “Playas del Este” Habana. Cuba. II. Dune front

Alberto ALVAREZ DE ZAYAS* y Nancy E. RICARDO NAPOLES*

RESUMEN. Se describen cuatro nuevas asociaciones de plantas en las arenas de las dunas de “Playas del Este” de La Habana. Todas las
publicaciones sobre las fitocenosis de las costas arenosas fueron minuciosamente revisadas. Se aplico el Codigo de Nomenclatura

Fitocenoldgica, usando el método aprobado de Zurich.Montpellier.

PALABRAS CLAVE. Fitocenosis, dunas, playas, Playas del Este, Cuba.

ABSTRACT. Four new plants associations in sand dunes at Playas del Este of Havana, Cuba are described. All material of sandy coast
fitocenosis publications has been thoroughly revised. The Code of Phytosociological Nomenclature is applied using phytocenological method of

the Ziirich-Montpellier approach.
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INTRODUCCION

Las observaciones de campo y la consulta de los importantes
trabajos de Moreno-Casasola (1982, 1986), Moreno-Casasola
et al. (1982a,b; 1986; 1999), Castillo et al. (1991, 1998),
permitieron reconocer que la vegetacion de las dunas puede
ser zonificada de acuerdo a la posicion de ella respecto a los
principales factores ecoldgicos predominantes como son los
vientos, el oleaje y el spray salino.

La vegetacion mdas cercana al mar se establece sobre
las Dunas Incipientes, en éstas se desarrollan las plantas
facilitando la retencion de arena y la formacion de las dunas,
en ellas la salinidad es muy alta, debido a la cercania de la
rompiente de las olas y donde el viento azota libremente.
Detras de ella esta el Frente de Duna que es el plano inclinado
que se localiza de frente al mar, ocupando de 2 a 5 m hasta
8 m de longitud, esta cara frontal de la duna recibe
directamente la accion del viento y el spray marino.

Le continta la zona de las Dunas Altas, parte superior de
las dunas, con la coincidencia de los planos de barlovento y
sotavento, donde se reducen la accion del viento y el spray
marino; la vegetacion que se establece en las dunas altas, en
relacion con las otras zonas de las dunas, es mucho mas
estable, la lenta descomposicion de la hojarasca ocasiona una
escasa acumulacion de materia organica.

El sector de Dunas Altas mas hacia barlovento presenta
una pendiente protegida de la mayor fuerza del viento y
del spray salino, por lo que la cobertura vegetal es alta y
relativamente estable aiin en invierno y la riqueza floristica
mas alta.

Por ultimo, la Post-Duna es llana y estd mas protegida de
los vientos y el spray marino, con una vegetacion mas alta y
estable que perdura durante todo el afio y produce mayor
acumulacién de nutrientes en el suelo. En Playas del Este, por
la presencia de las aguas superficiales se diferencian dos tipos
de Post- Duna: 1- Llanos altos de Post-Duna donde es baja la
existencia de las aguas superficiales, la vegetacion que se
establece es xeromorfa, 2- Llanos bajos de Post-Duna donde
se acumulan las aguas por deficiencias del drenaje, cercania
del manto freatico o por las penetraciones eventuales del mar
durante fuertes marejadas, donde se instaura una vegetacion

similar a la de los bordes de lagunas y sabanas inundables.
Aunque se realizaron estudios sobre las fitocenosis que se
establecen en las dunas costeras y playas en Cuba por Samek
(1973), Borhidi (1991, 1996), Aguila et al. (1995), Alvarez y
Ricardo (2009a), Ricardo y Menéndez (en prensa) ain
resultan escasos los conocimientos sobre las comunidades que
tipifican los ecosistemas arenosos, por lo que nuestro objetivo
es estudiar las fitocenosis que caracterizan los frentes de duna.

MATERIALES Y METODOS

En las Playas del Este de Ciudad de La Habana se
estudiaron las fitocenosis, que se establecen en los frentes de
duna, en un territorio de 11 km desde la desembocadura del
Rio Tarara hasta el Rincon de Guanabo (23°10'43,68"N y
82°12'45,72"W y los 23°10' 31,08"N y 82°05'37,32"W) en el
periodo comprendido entre junio del 2006 y marzo del 2008,
considerandose los cambios estacionales, la evolucion de
la morfologia, la estructura y la acumulaciéon de la arena
reportados por Sosa et al. (2005).

Se determiné el area minima, segin el método area —
especie, la que correspondié a Im”. En el estudio de las
fitocenosis se consideré la exposicion, altura, cobertura y
abundancia dominancia de los taxones. En la descripcion de
las unidades de vegetacion se utilizaron los principios de la
escuela Zurich-Montpellier (Braun-Blanquet, 1951) y los
lineamientos del Coédigo de Nomenclatura Fitosociologica
(Barkman et al., 1986).

Se identificaron las especies vegetales segun la Flora de
Cuba (Leodn, 1946; Leon y Alain, 1951; 1953; 1957; Alain,
1964; 1974) en el Herbario “Onaney Muiiiz” de la Academia
de Ciencias de Cuba (HAC). La actualizacion taxonoémica de
los taxones se realiz6 segin Adams (1972), Liogier (1982,
1983, 1985a,h, 1986, 1988, 1989, 1994a,b, 1995a,b, 1996,
1997), Howard (1979, 1988, 1989a,b), la Flora de la
Republica de Cuba (Beyra, 1988; Catasus, 1997; Béssler,
1998; Rodriguez, 2000a,b; Méndez, 2003; Rankin, 2003), la
contribucion de Beyra ef al. (2004) y los resultados obtenidos
por los autores en el estudio de la flora local de Playas del Este
(Alvarez y Ricardo, 20095).
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RESULTADOS Y DISCUSION

Descripcion de las fitocenosis que se establecen en el
Frente de Duna de la franja arenosa costera de Playas del
Este, costa norte de Ciudad de La Habana, Cuba:

1. Paspaletum amaruli Alvarez y Ricardo Ass. nova
Lista tipo: Tabla 1, lista 1
Localidad: Playas Mégano y Santa Maria

Combinacion de especies caracteristicas de la asociacion:
Panicum amarulum y Canavalia rosea

Se presenta en Playa Mégano (23°10'37.6" de latitud,
82°11'45.9" de longitud, 23°10'44.8" de latitud, 82°12'01.9" de
longitud) y en el tramo mas occidental de la Playa Santa
Maria (23°10728.5" de latitud, 82°10'06.5" de longitud,
23°10'32.0" de latitud, 82°11'11.5" de longitud), en Ia
pendiente de la ante playa, en el frente de duna que pueden
presentar alturas de hasta 6m sobre el nivel de la playa y una
extension maxima hacia tierra aproximadamente de 50m,
sobre sedimento arenoso grueso y muy grueso o medio y fino
con escasa arena muy gruesa, donde existe una alta movilidad
de la post playa al efectuar gran intercambio de sedimento con
la pendiente submarina donde la ola de “buen tiempo” rompe
directamente. La erosion eolica es de intensidad variable. La
constituyen 6 especies de ellas 4 como maximo por lista, que
ocupan coberturas entre 30 y 50% y altura de 50 cm.

Tabla 1. Paspaletum amaruli Alvarez y Ricardo Ass. nova, P. a.
typicum Alvarez y Ricardo Subass. nova, P. a. paspaletosum
distachyi Alvarez y Ricardo Subass. nova.

Lista N° 4 12 5 6 1 10 C
Area (m?) 1 1 1 1 1 1
Exposicion NNW N NNW N NNW N
Cobertura (%) 40 30 40 30 50 40
Altura (cm) 50 50 50 50 50 50

No. especies 4 4 4 2 3 3

Combinacion de especies caracteristicas de la asociacion

Panicum amarulum 1,2 2.3 33 2,2 33 33V
Canavalia rosea 34 2,2 2,2 2,2 2,1 22V
Combinacion de especies diferenciales de la subasociacion

Paspalum distachyon 1,2 r.l 2,2 . . o III
Ipomoea pes-caprae r.1 1,2 o (] (] 1,2 III

Especies que aparecen en una sola lista: No. 5 Bidens pilosa (r.1),
No. 1 Chamaesyce buxifolia (r.1)

1.1. Paspaletum amaruli typicum Alvarez y Ricardo Subass.
nova

Lista tipo: Tabla 1, lista 6, sin especies diferenciales
Localidad: Playa Mégano

1.2. Paspaletum amaruli paspaletosum distachyi Alvarez y
Ricardo Subass. nova
Lista tipo: Tabla 1, lista 12.
Localidad: Parte oriental de Playa Mégano y mas occidental
de Playa Santa Maria
Combinacion de especies diferenciales:
distachyon e Ipomoea pes-caprae.
Se presenta en el frente de duna sobre sedimento arenoso
grueso y muy grueso donde se produce un fuerte intercambio

Paspalum
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de sedimento con la pendiente submarina debido a la ruptura
de las olas, la comunidad se caracteriza por presentar
cuatro especies con cobertura de 30% y 50 cm de altura.
Las fuertes marejadas que se desarrollan durante los eventos
meteorologicos severos extraen tal volumen de arena de
las caras frontales de las dunas, que las especies quedan
expuestas al embate de los vientos, esta situacion es
caracteristica de las dunas donde Ipomoea pes-caprae y
Canavalia rosea muestran sus largos estolones en la linea
delantera.

2. Paspalo distachyi-Paspaletum amaruli Alvarez y Ricardo
Ass. nova

Lista tipo: Tabla 2, lista 47

Localidad: Playa Guanabo

Panicum
tribuloides,

Combinaciéon de especies caracteristicas:
amarulum, Paspalum distachyon, Cenchrus
Ipomoea pes-caprae.

En esta asociacion se presentan entre 3 y 5 especies, que
ocupan una cobertura entre 70 y 80% y alturas de 50 cm. Las
especies tipicas de esta zona son Panicum amarulum,
Paspalum distachyon, Ipomoea pes-caprae que le confieren
un aspecto herboso erizado con algunas rastreras aisladas, y
que conforman una madeja donde se entrelazan numerosos
rizomas y estolones enterrados, eventualmente se observan
a Brachiaria platyphylla 'y Sesuvium portulacastrum, la
presencia de esta ultima le confiere a la asociacion un aspecto
de pequeiias isletas acolchonadas.

Tabla 2. Paspalo distachyi-Paspaletum amaruli Alvarez y
Ricardo Ass. nova

Lista N° 46 38 42 47 43 39 C
Area (m?) 1 1 1 1 1 1
Exposicion NNW NE NNW NNW NNW N
Cobertura (%) 80 70 80 80 70 80
Altura (cm) 50 50 50 50 50 50

No. especies 5 4 5 5 4 3
Combinacion de especies caracteristicas de la asociacion

Panicum amarulum 1,2 12 34 22 22 34V
Paspalum distachyon 34 34 1,1 33 34 V
Cenchrus tribuloides 1,1 1,1 1,1 1,2 1,1 V
Ipomoea pes-caprae 1,2 1,1 1,2 1,1 v
Especies acompaiiantes

Brachiaria platyphylla 1,2 1,1 1,1 I
Sesuvium portulacastrum 1,3 22 3.4 111

Con el fin de evacuar las aguas pluviales de la ciudad se
produce la ruptura de las dunas, entonces la especie Sesuvium
portulacastrum aprovecha las condiciones que se crean e
invade la abertura penetrando hacia dentro de la duna, ella
caracteriza las fitocenosis tipicas de la duna incipiente y
penetra hacia el frente de duna ocupando las posiciones
finales proximas a la duna alta (Alvarez y Ricardo en
prensa).

En la Playa Guanabo, expuesta mayormente a un oleaje
fuerte, se ha observado que la erosion promedia entre 1 y
2 m’/m/afio existiendo un retroceso de la linea de costa, que
en los ultimos treinta afios se estima en 14 m poniendo al
descubierto la existencia de restos de muros y cimientos de
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antiguas edificaciones en la zona de bafio, con el agravante
de la existencia de algunos desagiies de albafiales que han
contribuido al deterioro actual de la calidad de la playa (Sosa
et al., 2005; Alvarez y Ricardo, en prensa).

3. Canavalio roseae-Paspaletum distachyi Alvarez y Ricardo
Ass. nova

Lista tipo: Tabla 3, lista 7

Localidad: Tramo mas oriental de la Playa Mégano, tramo
mas occidental de Playa Santa Maria y tramo mads occidental
de Guanabo.

Combinacion de especies caracteristicas: Canavalia rosea
v Paspalum distachyon.

Ipomoea pes-caprae 'y Canavalia rosea son especies
hemicriptofitas rastreras que penetran sus raices en la
profundidad de la duna confiriéndole un aspecto de cerrada y
enmarafada madeja. En este sector se observan frecuentes
enterramientos de las partes aéreas de las plantas, las especies
que presentan este comportamiento desarrollan la capacidad
de rebrotar y establecerse a pesar de incidir sobre ellas el
impacto del transito de los baiiistas, cuyo efecto causa severos
dafios a la cobertura vegetal acelerando los procesos de
erosion edlica.

Tabla 3. Canavalio roseae Paspaletum distachyi Alvarez y
Ricardo Ass. nova

Lista N° 9 11 7 13 40 37 C
Area (m?) 1 11 1 1 1
Exposicion N N N N N NE
Cobertura (%) 70 50 70 90 80 60
Altura (cm) 30 30 30 20 50 20
No. especies 3 3 2 2 4 3
Combinacion de especies caracteristicas de la asociacion
Canavalia rosea r1 22 33 22 1,1 22 V
Paspalum distachyon 33 33 33 33 1,1 34 V
Especies acompafiantes
Ipomoea pes-caprae rrl 1,1 e (] ° (] II
Cenchrus tribuloides . . ° ° 1,1 13 11

Especie que aparece solo en la lista: No. 40 Sesuvium portulacastrum
(3.:4)

Los procesos dinamicos de la vegetacion de las dunas
resultan evidentes cuando se inician los procesos de
restauracion natural de las caras frontales, las especies
colonizadoras como Panicum amarulum 'y Paspalum
distachyon se establecen en asociaciones que comienzan a
frenar el crecimiento de las dunas, con su implantacion y
desarrollo suavizan la circulacion del viento disminuyendo su
velocidad y con ello provocan la precipitacion de la arena
suspendida por el viento. Esta circunstancia es aprovechada
por Ipomoea pes-caprae 'y Brachiaria platyphylla para
establecerse y de esta forma se acentuan los procesos de
estabilizacion de la arena justificando los mayores valores
obtenidos de cobertura vegetal.

Esta asociacion caracteristica de los frente de duna aparece
también donde la arena estd en movimiento, de este modo
bordean las margenes de las dunas parabolicas y penetran por
los bordes de los caminos tallados en las dunas por el transito
peatonal anarquico y terminan por cerrar tales aperturas si las
afectaciones del pisoteo cesan.

4. Paspalo distachyi-Cenchretum tribuloidis Alvarez y
Ricardo 4ss. nova

Lista tipo: Tabla 4, lista 36

Localidad: Playa Guanabo, Playa Santa Maria, Playa Mégano

Combinaciéon de especies caracteristicas: Paspalum
distachyon, Cenchrus tribuloides, Ipomoea pes-caprae y
Brachiaria platyphylla

Esta fitocenosis presenta escasas especies (4-5), lo que es
tipico de este tipo de vegetacion, al respecto Alvarez y
Ricardo (en prensa) seflalaron que la distribucion de la
vegetacion a lo largo de la franja de costa de las playas
permitié reconocer una relativa escasez de especies en las
caras frontales de las dunas y una mayor abundancia hacia
tierra adentro. Caracteriza esta asociacion coberturas entre 40
y 70% con bajas alturas de las plantas (20 cm) dandole
aspecto achaparrado.

La presencia de Chamaesyce aparece enriqueciendo esta
asociacion en el sector mas occidental de Playas del Este
mientras que la amplia distribucion de Cenchrus tribuloides
en los meses de verano demuestra como esta especie
aprovecha el transito de los baflistas para dispersar sus
diasporas con gran efectividad.

Tabla 4. Paspalo distachyi Cenchretum tribuloidis Alvarez y
Ricardo Ass. nova

Lista N° 44 45 36 24 C
Area (m?) 1 1 1 1
Exposicion NNW  NNW  NNW  NNW
Cobertura (%) 60 40 60 70
Altura (cm) 20 20 20 20
No. especies 4 5 4 4

Combinacion de especies caracteristicas de la asociacion

Cenchrus tribuloides 1,3 1,3 1,2 32 A\
Paspalum distachyon 23 34 2,2 v
Ipomoea pes-caprae 1,1 1,2 1,1 ° v
Brachiaria platyphylla 1,1 1,1 r.1 . v

Especies que aparecen solo en una lista: No. 44 Sporobolus
virginicus (2,2), No. 45 Chamaesyce buxifolia (3,3), No. 24
Sesuvium portulacastrum (3,3)
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