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A PRODUCTORES:

} _ Te ofrecamos a continuacion,
la GUIA TECNICA AGROFORESTAL que te servira para tu
tacion, ampliacion de conocimientos y mejor interpreta-
cionde algunos conceptos generales y términos referidos a
Uso y Mango Integral de la tierra, la cienciade la Sivicultura y
su interrelacion con: Agricultura Sostenible, Agricultura Urba-
na, Agroecologia y Sivicultura Urbana.



LaAgrosilvicultura, el Silvopastoreo y el Agrosilvopastoreoson
temasrelevantesy necesarios paralosgruposfinquerosforestales
del modo de produccion de Fincas Forestales Integrales enclava-
das en |as areas forestales como nueva estrategia del Desarrollo
Forestal Sostenible bajo | as condiciones del Proyecto Social Cuba-
no, lo es también para otros productores que velan por € uso
racional de la tierray para los habitantes del bosque bajo las
normasy restricciones establ ecidas |egalmente en cualquier pais.

La Guia Técnica Agroforestal es una iniciativadel Proyecto de
Fortalecimiento delas Fincas Forestal es | ntegrales de Bahia Honda
Coordinado por la Asociacion de Tecnicos Agricolas y Forestales
(ACTAR Y financiado por CARE Canada a través de la Agencia
Canadiense para el Desarrollo Internacional (ACDI);con el apo-
yo del Instituto de Investigaciones Forestales y elaborado por es-
peciaistas con masde 25 afos detrabao en el temay de recono-
cida experiencia

La Guia Técnica Agroforestal se ha concebido partiendo de
aspectos conceptual es donde entendemos |a importancia de la
Agrosilvicultura, €l Sillvopastoreoy & Agrosilvopastoreo como sis-
temas amigablesalas areas boscosas paralasubsistenciadelos
protectores del bosque, losfinqueros forestalesy otros pequefios
y medianos productores.

Por razones técnicas la Guia Tecnica Agroforestal se expone
en capitulos con un nivel de detalle tanto para el principiante
como € experimentado, donde se proponen alternativas con re-
cursosaccesiblesy disefios o esquemasadaptables segun el tipo
de asociacion entre loscomponentes que intervienen, presenta-
dosy expresado con un lenguaje sencillo.

Asociacion Cubana deTécnicos Agricolas y Forestales
(ACTAR
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Una de las causas fundamentales del deterioro medio-am-
biental es motivado por la destruccion de losbosques tropica-
les, que se incrementd en unacifraequivalente a l | .3millones
de ha/afio en la década del ochenta (Huguet, 1982), mientras
que en losafos 90 llego a alcanzar 1os 17 millones de ha/afo.
Estas situaciones permanecen aun en e mundo y en particular
en lospequenos estados insulares.

A lo anterior se suma las afectaciones que se producen en
| o ssuel os como consecuenciadelaerosiony lasalinizacion. El
equilibrio ecologico de la Tierra, se ve amenazado por estosy
otros problemas global es existentes, como el efecto invernadero
y los cambios climéticos. Por otraparte el crecimiento acelerado
de la poblacion, el deterioro creciente de la fertilidad de los
suelos el incremento de la industrializacion, la desertificacion
han provocado una gran disminucion del per capita de tierra
cultivable, (Castro, 1983),pudiendo al canzar niveles criticos de
0,19 ha/habitantes al concluir el milenio. De modo quetal pro-
blema ha llevado al hombre ala busqueda de soluciones, en'lo
fundamental para lospaises subtropicalesy tropicales, basadas
en variantes de aplicacion dediferentes tecnicas donde seinte-
gren las actividades agricol as, ganaderasy forestales de manera
que se hagaun uso masracional delatierra.

Los sistemas agroforestales definidos como un conjunto de
técnicas para el aprovechamiento de la tierra en los cuales,
especies lenosas (arboles, arbustos, palmas, bambu) son utili-
zadas en accién deliberada con cultivos agricolas y/o animales
en la misma unidad de gestion, de manera simultanea y/o en
una recurrencia temporal o permanente (Combey Budowski,
1979) y (Lundgren, 1982). Considera las interacciones ecolo-
gicas y economicas, la biodiversidad y respeta el principio de
rendimiento sostenido.

En e contexto actual en que se acomete la promocion de to-
das aguellas tecnologias que tienden haciael desarrollo de una
agricultura sostenible, la interaccion conjunta de plantas como
elementos estabilizadores de la ecologia, pueden contribuir a
alcanzar los objetivos que se persiguen hoy, en los sistemas
agroforestales con un efecto beneficioso imprescindible parala
economia, la ecologiay |la sociedad.

L os sistemas agroforestales adaptados alas condiciones na-
turalesy exigencias de cadaregion deberan ser unaalternativa



paralarecuperacion y preservacion de los recursos naturales,
su diversidad y Seguridad Alimentaria.

En sus origenes|a superficie de Cuba estaba cubierta de bos-
gues en mas del 80%, pero estos fueron gradualmente elimina-
osy sustituidos por € cultivo de la cana, pastizalesy el uso
intensivo de cultivos agricolas, sn tener en cuental a capacidad
agroproductiva de los suelos, las condiciones bioclimaticas, ni
| as propias necesidades de | a poblacion.

Los resultados negativos de tales practicas, han gravitado de
formaacumulativa y se pueden observar hoy suel os erosionados,
con bajafertilidad, pastizalesimproductivosy otras af ectaciones
motivadas por lasalinidad, sequia, inundaciones, que provocan
la drastica reduccion de producciones agricolas, deficit de pro-
ductosforestales, etc., con un alto costo parael medio ambiente
agravado ya por | oscambios climaticos global es.

Cond propositofundamental derevertir esta situacion, esnece-
sario recurrir alaincorporacion de los arboles a nuestro entomo,
pues dlos son & elemento principal para € equilibrio ecolgico
de losecosistemasterrestres.

En muchas zonas urbanas del mundo en desarrollo hay enor-
mes y cada vez mas agudos problemas ambientales, que estan
poniendo en duda la sostenibilidad. Es por dlo que los arboles
ﬁl antados en pueblosy ciudades principalmentedel Tercer Mundo

acen un aporte pogtivoalascondicionesdeviday su su potencial
puede ser cada dia mayor. FAO, 1996.

La presente Guia Técnica Agroforestal, es una contribucion a
sostenibilidad de losdiferentes sistemas integrados de produc-
cion, teorienta sobreel usoy mangjo delastierras, ladiversidad
de producciones agropecuarios (viandas, granos, vegetales, fru-
tas, carne, lechey otros) de forma sostenible, como conservar la
fertilidad del suelo, lareforestacion y como hacer mas saludable
y productivo € entomo, el embelleciendo de nuestros pueblosy
ciudades a fin de garantizar la Seguridad Alimentariay la Cali-
dad devidadel hombre.



I1. CONCEPTOSY DEFINICIONES.

II.1 ;QUE ESLA SLVICULTURA?

Eslacienciao arte de tratar racionalmente |l osbosques para
mejorar su regeneracion, su composicion y desarrollo y, ade-
mas, adaptar sus beneficiosa | as necesidades del ser humano
(PadillaGarcia, 1987).

112 ;QUE ES UN SISTEMA AGROFORESTAL?

Esd conjuntode técnicas parad aprovechamientodelatierra
en € cual, especies lefiosas (arboles, arbustos, palmas, bambu)
son utilizadasen accion deliberada con cultivosagricolasy/o ani-
malesen lami sma unidad de gestién, de manera simultaneay/o
en una recurrenciatemporal o permanente, (Combey Budowski,
1979) y (Lundgren,1982).Consideral asinteraccionesecol ogicas
y economicas, la biodiversidad y respeta € principio de rendi-
miento sostenido.

Ademas son técnicasquete orientanlamaneramas exitosade
establecer arboles conjuntamentecon cultivos agricolasy/o ani-
males en una unidad de gestion adaptandose a zonas urbanas
y/o periurbanas del pais.

11.3 ;QUE ES EL ARBOL?

Es una plantalefiosa, de copa mas 0 menos definida. soste-
nidaporun talo simplede 10 a 25 piesdealtura. (ForsJ. A.y
Reyes, 1968).

114 ;QUE ES BIODIVERSIDAD? o
(fgmprende todo congPomerado de seres vivientes (plantas,

anirnal es, microorganismos) queinteractuan en | osecosistemas
natural es.

115;QUE LA SOSTENIBILIDAD? -
Habilidad de un sistema para mantener |a productividad a
largo plazo sin degradacion ddl sitio (Corway, 1983).

116 (QUEESESTABILIDAD DE UN SISTEMA?

Un sistema es estable cuando,la productividad no cambia
mucho deunafio aotroacausadelasfluctuacionesde climay
otras variables del ambiente.

117 ¢QUE ES UN SISTEMA SOSTENIBLE? o _

Un si stema es sostenible s mantiene la productividad sin de-
gradacion dd sitio alargo plazo, aun antelainfluenciadefactores
adversos.



:I_‘L.SgUE ESEL COMPOST.? .
un abono organico que se produce a partir del proceso

aerdbico natural de transformacion de residuales solidos orga-
nicos (restosy desperdicios de plantasy animales).

119 ;QUE ES LA AGRICULTURA URBANA?

Es una fuente importante de alimentos e ingresos para mu-
chos residentes de pueblosy ciudades del tercer mundo y en este
contexto a menudo se cultivan arboles productores de alimentos
en combinacion con otroscultivos (SistemasAgro-sivicolas). Ejem-

lo: loshuertos caseros urbanos (patios)donde aparecen arbo-
es forestales, frutales, cultivos agricolas iviandas hortalizas? y
Sistemas Silvopastoriles donde aparecen losarboles maderables
o frutales en funcién de sombra, cercas vivas 0 como alimento
animal: banco de proteina, forrajeros o parala fabricacion de
piensos (Jane Carter, 1996).

11.10 ;QUE ES LA AGROSILVICULTURA URBANA?

Eslaplantacion, proteccion o conservacion de arboles por su
valor econdmico, social y ecologico como parte de sistemas agri-
colasy horticolas en zonas adyacentesalas casasy otros edifi-
ciosy en tierras no explotadas dentro de las zonas urbanas.
(Thaman,1987).

1111 ; QUE ES LA SLVICULTURA URBANA?

Se define como € enfoque planificado, integrado y sistemati-
co del ordenamiento de losarboles en zonas urbanas y
periurbanas para que Puedan hacer un aporte efectivo al bie-
nestar fisologico, sociologicoy econdmico de la sociedad urba-
na. Lasilviculturaurbanaesmultifacética; tratazonas boscosas,
grupos de arboles y arboles solo en lugares donde viven den-
sos conglomerados de personas, abarca una gran diversidad
de habitats (calles, parques, rincones abandonados, etc.) y se
Breocupa deunagran variedad de beneficios asi como de pro-
1'9%?3?5' Requiere de una planificacion integrada (JaneCarter,

En Cubalaaplicacion delaSilvicultura Urbana se identifi-
cacomo MI PROGRAMA VERDE, es especial en Ciudad de La
Habanay en ellaesimportante |a seleccion adecuada de éar-
boles paraocupar los espacios %:alle, parterre, avenidas, par-
ques) de forrnatal que brinden beneficiosy no perjuicio ala
poblacion.

11.12 ;QUE ES URBANIZACION? o _
Eseél proceso de cambio socia que estaintimamente ligado a
la economia, historia, geografiay politica mundial. Estos son



factores que definen el contexto en el cual se hadesenvueltoy
sigue desenvolviendosela Silvicultura Urbana.

1113 ;QUE ESUNA FNCA? ) _
Es una unidad de terreno de tamafio variable (Betch,1994, ci-
tadopor Hart, 1980).

11.14 ; QUE ES UNA FINCA FORESTAL INTEGRAL?

Eslaunidad mas pequefia en que actual mente se estructura
el Sector Forestal Empresarial del paisy se fundamentaen la
entrega de una porcion de tierra de Patrimonio Forestal (cono
sin bosgque), mediante la firma de un contrato; en ellalaboray
vive € finquero y su familia,estando regido € trabajo por un
Plan de Mangjo que elabora la Empresa. Dentro de la finca
una hectarea aproximadamente, es utilizada para la produc-
cion de alimentos que garanti ce el sustento de su autoconsumo.
(Ministeriode la Agricultura,1998).

11.15. ; QUE ES SEGURIDAD ALIMENTARIA?

Segun el Comite de Seguridad AlimentariaMundial, es € ac-
ceso economicoy fisico detodalagentey en todo momento alos
alimentos (Lipper,2000).

11.16. ; QUE ESCALIDAD DE VIDA?

Eslabusquedade unsistemade analisis quepermitalavao-
racion de aspectos objetivos (tangibles),materiales, que son re-
conocidos atraves de losobjetos del entorno (colonia,vivienday
familia)que le permitenal individuo e desarrollo de su vida
cotidiana. Laevaluacion delos aspectos subjetivos (intangibles)
no materiales deben considerarse a traves de una encuesta de
opinion, teniendo en cuenta que son losque determinanen
ultima instancia su capacidad de eleccion y finalmente se tra-
ducen en actitudes y conductas socio-culturales asociadas a
patrones especificos.

III. PLANIFICACION, OBJETIVOS Y DISTRIBUCIONDE LOS
ARBOLES EN UN SISTEMA AGROFORESTAL.

En dependencia de | as caracteristicas del habitat,ll oS érbo;
les pueden conformar zonas boscosas, grupos de arboles y ar-
bol es solos o aislados.

En la planificacion de los Sistemas Agroforestales, es impor-
tante tener en cuenta las condiciones edafoclimaticas y
socioeconomicas de cadaregion, afin de cumplir los siguientes
objetivos:



- Lograr unainteraccion armonica entrelos objetivosecol ogicos,
econdémicosy sociales de manera sostenible.

- Lograr la eficienciadel sistema aplicado.

- Brindar alternativas de solucion a losproblemas planteados
por las comunidades.

- Lograr un uso multipley racional del suelo. _

- Lograr una produccion diversificada de productos agricolas,
carnicos,frutalesy forestales.

- Recuperar y proteger lossuelos.

- Aumentar losrecursos forestales, incrementar lafaunay res-
taurar losrecursos hidricos.

- Satisfacer |as necesidades de alimento, de combustible y de
madera alas comunidades|ocales en | as zonas premontafiosas.

En Cuba @ sistema de produccion integrado, identificado como
movimientodel desarrollodelaAGRICULTURA URBANA, (Rodriguez
y Sanchez 2004); considera como area de explotacion agraria €
siguiente ambitogeografico, donde tambien pueden aplicarse al-
gunasvariantes de Sistemas Agroforestales.

- Latotalidad del territorio de Ciudad de La Habana.

- 10 Km.alaredonda del as ciudades capitales de provincias y
Manzanillo.

- 5 Km. en torno alas cabeceras municipales. _

- 2 Km. arededor de lospoblados de mas de mil habitantes que
no son cabecerasmunicipales. _ o

- Zonasaledafas alaspequeiias comunidades de 150 més vivien-
das, incluyendo los«patios» de los hogares.

Por lo que resultade interés al integrar €l potencial del arbol
aeste sistema a%r_op_roductlvo (AgriculturaUrbana) consideran
los siguientes objetivos:

1. Disefiar losprogramas de reforestacion adaptables al orde-
namiento territorial de las ciudadesy pueblos.

2. Reforestar con especies adecuadas las principalesvias de la

ciudad; autopistas, anillos, avenidas, asi como parterres, patios,

ﬁ_arqu_es y areas aledafias a centros de trabajo, educacionales,
Istoricos, de salud, de recreacion.

3. Potenciar lareforestacion popular en areas ociosas con espe-
ciesomamentales, maderablesy frutales.

4. Establecer |asfajas forestales hidrorreguladoras en las mar-
genes derios principales, segundarios, arroyosy embal ses.



3. Popularizar el cultivo del café y cacao asociandolo alasplan-
taciones forestales con vistas a |l autoabastecimiento familiar y
comunitario.

6. Disefiar laintegracion del arbolen los sistemas de produccion
que se desarrollen (organopodnicos, huertos intensivos, patiosy
parcelas) logrando suarmonia en el tiempo y espacio.

En cuanto aladistribucion delos Sistemas Agroforestales, en
las zonas rurales, urbanasy periurbanas losarboles se pueden
integrar en diferentes disefios o sistemas de produccion: areas
interfluvialesdelas cuencas hidrograficas, organoponicos, huer-
tos intensivos, huertos caseros o patiosy cumplir las diversas
funciones:

- Arboles en linderos (delimitando areas).

- CercasVivas.

- Arboles de Sombra para cultivosy/o animales.
- Arboles Forrgjeros.

- Bosques o arboledas.

- Ornamentales.

- Fajas Forestales Hidrorreguladoras.

1. Embellecimiento del paisgje.

2. Educacion y recreacion dela poblacion.

3. Satisfacer necesidades materiales de |a poblacion: lefia, ali-
mentos, forraje, madera, postes, especias, fibrasy medicinas.
Refugio paralafauna.

Modificacion del clima.

Control de la contaminacion atmosférica.
Amortiguamiento del ruido.

Proteccion de cuencas hidrogréficas.

. Contribucioén al reciclgje de variedades.

10. Produccion de forragje.

V. REQUISITOS PARA LA SELECCION DE ESPECIES.

ORNOOGH

Laactividad de seleccidon de especies arboreas paraun Siste-
ma Agroforestal en zonas rurales, urbanas y periurbanas es
muy importante, yaquelamisma debe cumplir varios requisi-
tos que no solo respondan a exigencias edafoclimaticas de los
arboles alahora de ser plantados, sino de susfuturas funcio-
nes, intereses, necesidades locales y/o diversos servicios que
puedan brindar ala comunidad y medio ambiente.



Paralareforestacion en Cuencas, en Fincas Forestales Integra-
lesy en otros Sistemas de Produccion ubicados en zonasrurales,
urbanay periurbanas, |as especies arboreas deben cumplir los
siguientes requisitos:

-aIBrindar beneficios directos e indirectos (materialesy ambien-
tales).

- Ser)especies (arboreas, agricolasy animales) de interés para
la comunidad que reporten beneficios productivos, de bienesy
serviciosacorto, mediano y largo plazo.)

- Responder a las caracteristicas del sitio.

- Cumplir con € disefio u ordenamiento del area(distribucion
espacial adecuada).

- Considerar | as exigencias ecologicasde | as especies (Relacion
Suel o-Planta-Agua).

- Disponer de losmaterial es de propagacion certificados (semillas
botanicas, agadmicas, posturas en bolsas, araiz desnuda, esta-
cas, etc.).

- Establecer viveros transitorios o permanentes en casos necesa-
rios.

- Garantizar |la Certificacion de Semillas(Cantidad y Calidad).

- Conocer las limitantes e inconvenientes que presentan las
especies.

- Tener en cuenta latenenciade latierra

- Conocer la actividad agropecuariaa desarrollary/o en desarrollo
en cadalugar.

En zonas mal es, urbanas?/ peri-urbanas es necesario consi-
derar la Calidad y Estado de lossuelosy tener en cuentalo si-
guiente:

- Preparar adecuadamente € sitio (9 los suelos son compactados
y pobres en nutrientes), realizar enmiendas.

- Utilizar posturas grandes (entre50-60 cm de altura como pro-
medio), en condiciones de mala calidad del sitio.

- Preparar el suelo con hoyo de plantacion (30x30 cm),terrazas
individuales, surcado, etc.

- Aplicar abonos organicos (compost, abono verde, humus).

- Redlizar e Riego (considerarsequedad del suel o, fuentedeabasto
y lacalidad delasaguas a utilizar).

- Limpiar y dar mantenimiento periédicamente alas plantaciones
en sus diferentesestadios.

- Chapear d estrato herbaceo y hacer € ruedo.

- Cuidar y proteger de losarboles.



Redlizar |as podas correctamente (cortesinclinados) en d mo-
mento oportuno segunlafinadidad delos arboles,aplicando fungi-
cidasen la superficiecortada.

VII. PROBLEMAS Y MEDI DAS.

A pesar de losnumerosos beneficiosque aportan los arboles
aldesarrollo de la Humanidad, una seleccion inadecuada de
lasespeciesfor estalesquevan a ser establecidasen € entorno
urbano o periurbano (SilviculturaUrbana), pueden originar di-
versos problemas entre dllos:

- Elevado costo dd establecimiento de | as especies, debido a: de-

ficienciastecni castal es como (baj asupervivencia,inadecuadaedad

y tamaio delas posturas, mal mantenlmlento%.

- Riesgosde accidentes por caida de ramas o arboles a personas.

- Afectacion de l ostechos de las casasy obstrucciéon delasvias,

debido a caidade losarboles.

- Afectaciones del tendido eléctricoy otras instalaciones.

- Obstaculizarlavisibilidad delasvias

- Servir de escondites a asaltantes.

i Rogutr)aflel pavimento, cafieriasy cisternasdebidoalasraicesde
os arboles.

‘Sin embargo, todos estos inconvenientes se pueden reducir o
eliminar aplicando | as siguientes medidas:

- Una adecuada seleccién de |l as especies.

- Practica de una sistematica supervision y mantenimiento a
los arboles.

- Deteccidnde los arboles enfermos, maduros parasu elimina-
cion y/o aprovechamiento.

- Redizar podasadecuadasy oportunasaprovechando los residuos
de formasostenible.

Este trabajo deberahacerse conjuntamente con | as entidades
competentes en cadaterritorio del pais, segun orientacion delas
vigentesL ey Foresal y dd Medio Ambiente.

VII. ESPECIESFORESTALES A UTILIZAR.
VIIL.1 ¢{ QUE FUNCIONES DEBEN CUMPLIR LAS ESPECIES?

Productores: Estainterrogante se explicard a continuaciéon en
los siguientes epigrafes, donde se incluyen los disefios
agroforestalesy |as especies que se recomiendan establecer en
estos Sistemas.



TABLA 1. ESPECIESMELIFERAS.

(Ornamentales y para Fajas Forestales Hidrorreguladoras).

22* | Palma real Roystonea regia Palmaceae
23 Coco Cocos nucifera Palrnaceae
24 |Tamarindo Tamarindus indica L eguminosae
25 Caimitillo Chrysophyllum oliviforme Sapotaceae

20













Silvopastoreo ovino.



TABLA 1. ESPECIESMELIFERAS.

(Ormamentaesy para Fgas Forestdes Hidrorreguladoras).

No. | Nombrevulgar Nombr e cientifico Familia
26 | Caimito Chrysophyllumcaimito Sapotaceae
27 |Guamédesoga |Lonchocarpus dominguensis leguminosae
28 | Tengue Poeppigia procera Leguminosae

Roblede Filipinas | Vitex parviflora V erbenaceae
30 |Eucalipto Eucalyptus saligna Mirtaceae
31 |Eucalipto Eucalyptusrobusta Mirtaceae
32 |[Eucalipto Eucalyptusdeglupta Mrtaceae
33 | Eucalipto Eucalyptus pellita Mirtaceae
34 | Palo caja Allophyluscominia Sapindaceae
35* [Maagua Taliparitidm Mavacese
36 | Cabodehacha Trichiliahirta Méeliacese
37 |[Hicaco Chysobalanus icaco Rosaceae
L eyvenda:

* Especiesen Faja Forestal Hidrorreguladora, Fuente: Herrero, 2003.

Otras especies: Bambusawulgaris (Bambu); Swietenia macrophylla
(Caobade honduras); Albiziafalcataria; Colubrinaarborescens
(Bijaguara);Guasuma ulmifolia (Almécigo);Pinus sp. (Pino].

VIIl.2. OTRAS ESPECIES ORNAMENTALES.

Roble maquiligua (Tabebuia maquiligua).
Framboyan azul (Jaracanda coerulea. Bignonia coerulea).
Framboyan rojo (Delonixregia).
Bucare (Erythrina poeppigiana).

Y agruma (Cecropia peltata).
Corojo (Acrocomia aculeata).
Grevilea (Grevillearobusta).
Almacigo (Burserasimaruba).
Ilang-llang (Cananga odorata).
Palma cana (Sabal parviflora).
Tulipan (Spathodea camﬁanulata) .

Olivo gGapparis grisebac

Tuya (Tujaoccidentales).

i),

Uva caleta (Coccoloba uvifera).




Vomitel (Cordiasebestena).

Cupey (Clusiarosea).

Y uraguano (Coccothrinaxyuraguana).
Pifion frances (Erythrinacristagalu).
Pifion de pito (Erythrina berteroana).
Ceiba (Ceibapentandra).

Algunas préacticastradicionales usadas por los carnpesinos,
conocidas como huertos familiareso «conucos», cercas vivas,
arbolesde sombra, arbolesforrgjeros en fincas, forman parte
de la designacion del término %istemaAgroforestal.

Los Sistemas Agroforestales se definen como un conjunto de
técnicas de mangjodelatierra, donde se combinanlaproduccion
agricola, ganaderay forestal, en una mismaunidad de superficie
0 gestion, bajo € principio del rendimiento sostenido, sin afectar
losrecursos natural es: suelo, aguay vegetacion.

| X1.FINCAS FORESTALES INTEGRALES.

Laaplicacion de los Sistemas Agroforestalesen la HNCA FO-
RESTAL INTEGRAL, unidad basica agroforestal que estructura
el sector Forestal Empresarial del pals, se fundamenta en una
porcion de tierra de patrimonio forestalécono sin bosque), me-
diantelafirmadeun contrato, en el cual laboray vivee finquero
y su familia



En ellad traba o estaregido por un Plan de Mango que € abo-
ranlos técnicosdelaEmpresa. Dentrodelafincasededicarauna
superficie de 1 hectarea (1ha), equivalente a 30 cordeles aproxi-
madamente, que servira 1Joara la produccién de alimentos que
garantice € sustento del finquero y su familia.

Las Fincas Forestales|ntegrales (FF) se establecen en areas ac-
cesibles, preferiblemente cercanasal os asentami entospobl acionales
0 Vvias principal es, donde se pueda garantizar viviendas decorosas,
abastecimientode agua, el ectricidad, asistenciamedica, accesoala
escuelay gue se pueda establecer un area de autoconsumo y un
modul o pecuario.

El objetivo principal estarelacionado con €l disefio delafinca,
tanto en el espacio como en el tiempo, en el plano técnicoy en el
econémico. Su tamafio se recomiendan que tengan aproximada-
mente una superficie total entre 25-100 Ha. En las mismas de-
beran desarrollarse actividades como:

- Areas de Autoconsumo.

- Frutales.

- Popularizacion del cafe.

- Area para € Silvopastoreo.
- Areatorestal.

Otras de |las caracteristicas de interes para el finquero y su
familia es que tiene la posibilidad de perfeccionar las técnicas
de manejo de latierraintroduciendo tecnologias que se le pue-
den suministrar en el terreno mediante la capacitacion y ase-
soria.

M .2.0BJETIVOSPRINCIPALESDE LOSSISTEMASAGROFORESTALES.
Dentro de losobjetivos que persiguen estos sistemas esta:

- Obtener productos agricolas, ganaderosy forestales para €l
autoabasteci miento.

- Fomentar la plantacion de arboles multipropositos.

- Cubrir | as necesidades domesticas de madera.

- Reducir laerosion del sueloy mejorar su fertilidad

- Mgorar la calidad de vida del hombrey mejorar el ambiente.
- Crear fuente de trabajo estable.

- Racionalizar el uso de latierra.

L a creacion de las Fincas Forestales Integrales permite | a apli-
caC|on delos Sistemas Agroforestalesparadesarrollar |as |labores
goecuarlas en ellas; se cumplen con losobjetivos de | a activi-
ad forestal tanto productlvas como de protecciony conservacion,



con impactos sociales, ambientales y econGmicos apreciables, ya
que se generan empleos, se resuelven problemas de viviendas y
se acometen proyectos de saneamiento ambiental alrededor de
las ciudades, se protegen lossuelos, las cuencas hidrogréaficasy
se recuperalabiodiversidad lo que contribuye a:

- Lograr un uso mas racional delosrecursos materialesy huma-
nos.

- Elevar los niveles de calidad de vida

- Redlizar |l as diferentes labores en el momento optimo.

- Mgorar losindices delogroy supervivencia de |l as plantaciones.
- Estimular los resultados del trabajo.

- Incrementar la productividad del trabajo.

- Estabilizar |afuerzalaboral.

- Establecer un sistema de control mas eficiente.

- Proteger de formaefectivalos recursosforestales, lavivienday
los animales.

- Elevar las producciones agropecuarias.

X 9STEMASAGROFORESTALES RESULTADOSDE INVESTI-
GACIONES BN CUBA.

Durante mas de quince afos, € Instituto de Investigaciones
Forestales ha realizado estudios e investigaciones en diferentes
Areas (ParcelasExperimentales, Fincas Medianas, Huertos Ca-
seros) ubicadas en zonas premontafiosas y montafiosas del pais,
y se han aplicado diversasmodalidadesdeTécnicasAgroforestales:
Agrosilvicolas, Silvopastorilesy Agrosilvopastoriles, etc, con
buenos resultados, 10 que hoy constituyen alternativas para un
uso diversificadoy un manejo sostenible de latierra

11 ACL ARACI ONOPORTUNA!

L as Técnicas Agrofor estalesque se proponen no pueden to-
mar secomor ecetaso esquemasr igidos, sino como modeloba-
sadosen principiosagroecolégicos, los cualesdeben adaptar se
alascondicionesespecificasde cadalugar.

X.1. FACTORESQUE DEBEN TENERSE EN CUENTA.

Para |la aplicacion de losSistemas Agroforestales y/o la se-
leccion de la técnica, que mejor se adapte alas condiciones de
su Area, se deben tener en cuenta los siguientes factores:

- Necesidad alimentaria.
- Uso actual delatierra
- Tenenciade latierra



- Fuerza de trabajo disponible.

- Relieve (altitudy pendiente).

- Mangjo y Conservacion del Suelos.
- Cultivostradicionales.

- Cultivos en perspectivas.

- Arboles frutales.

- Clases de animales y carga.

- Metodos de pastoreo.

- Mercado.

X.2. TECNICAS AGROSILVICOLAS PARA ZONAS PRE-MONTARNOSAS.

Si su parcela de cultivo se encuentra localizada en zona
premontafiosa, hasta400 metros sobree nive del mar (snm)y
relieve del terreno es alomado, puedes aplicar un modelo agro-
silvicola (ver foto 0965),que consiste en:

- Area decultivo: (intercalamiento)granos, viandasy vegetales.

- Rotacion de cultivos.

- Conservacion de suel os: surcos que sigan lascurvasde nivel,
barreras vivasy muertas, muros de piedras, empalizadas, zan-
jasde desviacion, etc.

- Laboreo minimo.

- Enmiendas: abonos organicos, suel os micorrizados, cobertura
y arrope.

- Cercasvivas 0 postes vivos: pifion de pito, almacigo, pifia de
raton, etc.

- Fajasforestales perifericas: especies de valor maderable, fo-
rrajero y combustible, incluyendo arboles frutales.

X.3. TECNICAS AGROSILVICOLAS PARA ZONAS MONTANOSAS.

Se pueden aplicar en zonas altas (entre 400 y 800 m snrn),
con relieve escarpado y fuerte inclinacion, cuyos suelos han
perdido | a capa vegetal. Aqui debes aplicar:

-Areasde cultivo enfagjas de 10 a 20 m de ancho, extendidas
contrala pendiente, que se alternan con fajasde arboles y fru -
talesde 6 a10 m deanchura.

- Enlasfajasde cultivo, construir terrazas de banco que sigan
las curvas de nivel, y 9 necesitan unamayor proteccion contra
laerosionredlizar araduracon bueyesen plataformadel a2 mde
anchura, dgjando 1 m sin roturar (talud),con ligera inclinacion
a desagues naturales.

- En el talud, dejar crecer |ahierba natural, sembrar gramineas
o plantas medicinales, tales como: vetiver, cafia santay otras.



LasTécnicas Agrosilvopastoriles,se recomienda paralas areas
ubicadas en zonas premontafiosas (hastalos400m snm),cuyo
Fleliev% guede ser desde alomado hasta escarpado en pendientes

asta 30 %.

Este disefio se aplica cuando se quiere obtener una produc-
cidn integral: agricola,ganaderay forestal, por lo que se debe
hacer una distribucion de loscomponentes acorde con las ca-
racteristicasdel terrenoy su funcion, ademas es necesario tener
en cuenta algunos aspectos que incluye laTecnologiano. 18 del
IIF: Tecnologia para la aplicacion de los Sistemas Agrosilvo-
pastoriles en las condiciones premontafiosas (Jimenez2001).

Pasos a seguir:

- Seleccionar parael cultivo agricola las areas con relieve ligera-
mente alomado o de menor inclinacion.

- Aplicar medidas de conservacién de suelo, segun lainclinacion
del terreno:

e Surcos menoresde 100 m delargo que sigan la curva
de nivel.
Terrazas de banco.
Barrerasvivas.
e Intercalamiento de cultivos.
Hileras de frutal es en contorno, etc.

- Dedicar apastizales, areas con relieve colinado (hastael 25 % de
pendiente).

- Establecer arboles forrgjerosy frutales, entre 50-100 arboles

por hectarea.

- Dividir el 4rea de pastos en no menos de cuatro cuartones.

- Aplicar pastoreo en rotaciéon y destinar un cuarton como area
forrajera o banco de proteina.

- Reforestar lasareasdonde los suel os sean pobresy pedregosos.

- Conservar los montesnatural es, paraproteger lafloray lafauna.
- Manejar sistematicay simultaneamente |oscomponentes.

Posibilital acriadeganado mayory decorral, parasatisfacer las
necesidades de leche, came, huevo de familias asentadas en zo-
nas premontafiosasy montafiosas, utilizando areas de pastizales
arbolados, alimentos producidos en parcelas agrosilvicolasy €
aporte de arbolesforrajeros.
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TABLA 2. RELACION DE ESPECIESFORESTALESCON POTENCIAL
SILVOPASTORIL.

FUNCI ONES
o |2 o
ESPEQ ES £ < |5 | & E
= 12 |E|= |3
Albizia lebbeck X X X | X| X
Albiziaprocera X X' X
Albizafalcataria X X
Bursera simaruba X X X
Bambusa sp. X X X
Brosrnurnalicastrum X X X X
Cordiacollococca X X X
Erythrina berteroana X X
Enterolobiurncyclocarpum X X X
Gliricidiasepiurn X X| X | X
Guazuma ulmifolia X X X | X| X X
Lysiloma latisiliquum X X X | X
Leucaena Zeucoogphalla X X X [ x| x | x
Pithecdlobiurnsaman X X X X
Prosopisjuliflora X X X | X| X | X
Trophisracemosa X X X1 X | X

2R




SISTEMA SILVOPASTORIL, CON GANADO OVINO
BAJO PLANTACION FORESTAL.

Disefio aplicado en "Las Caobas’,MunicipioGuisa.Granma
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X.6. SILVOPASTOREO CON GANADO OVINO.

Este disefio se recomienda aplicar en areas ubicadas en zo-
nas premontanosas (hasta400 m snm), donde existan pastizales
con arboles de sombra. La carga sera de dos a cuatro animales
por ha, pero g se le adicionan otros alimentoscomplementarios
como forragje de arboles: pindén, bucare, algarrobo de olor o
gramineas como cafia de azucar, se puede elevar  numero de
animales (ver Foto no.11)

X.7. SILVOPASTOREO CON GANADO BOVINO Y EQUINO.

Aplicable a areas premontafiosas (hasta400 m snm), donde
existan condiciones tavorables de suelo y pendientes, que per-
mitan sustentar un pastizal de calidad aceptabl e, con arboles de
sombra y en loslinderos. En dependencia de |a superficie, se
debe dividir en cuartones (cuatro como minimo), por los que se
rota el ganado; se puede utilizar una cargade dos animales/ha,
se debe reforzar la alimentacion en € periodode sequia, con €
suministro de forrge de arboles, gramineas, cafia o dedicar uno
de los cuartones para banco de proteina con leguminosa (ver
Foto no.9)



X.8 CRIA DE ANIMALES DE CORRAL (FINCAS, PATIOS CASERQS).

Criade animales de corral: avesy cerdos, es posiblevincularlas
alasparcelas agrosilvicolas, donde esta previsto producir: granos,
viandasy vegetales y se generan residuos de cosecha, que apor-
tan alimentosa los animales.

Con la mezcla de productos arbéreos molidos (follge, frutos,
semillas, etc), se pueden preparar piensos criollos, aunque es po-
sible, también, el suministro directo de forrgje de especies como
Leucaena, Pindn florido y otras leguminosas arboreas, con alto
contenido de proteina

Sn embaratlgo, lacriade estos animales requiere de la construc-
cion de corralesy delaatenciony cuidados sanitarios, de manera
que se eviten dafos al sueloy al ambiente as como la aparicion
de focos contarninantes dafiinos a la salud humana y animal.
Una alternativa puede ser la utilizacion de las excretas porcinas
en la construccion de biodigestores con tubos de polietileno, para
generar gases como combustible y abono orgénicos.

Lautilizacion de la Palma real y de su fruto (palmiche)es una
forma efectivay econdmica para complementar |a alimentacion.

X.9 SLVOPASTOREOCON CABRAS

En zonas altas (masde 400m snm), donde €l relieve es muy
escarpado, se recomienda priorizar la criade cabras, las cuales
aportarianlechey came mediante el sistemade semiestabul acion.
El pastoreo con soyay el suministro defollgedeespeciesarboreas
puede garantizar la cria de un pequefio rebafio de ocho a diez
animales, que garantice las necesidadesde unafamilia. Larazaa
utilizar debe ser la de mejor adaptaciéon en cadazona.

El objetivo de este sistema es brindar a pequefios y medianos
productores una opcion para obtener con recursos disponibles
en sus fincas, un alimento de alto valor nutricional como leche
de cabray a mismo tiempo utilizar tecnologia de produccién
mas sostenible, acorde conlautllizacion racional delosrecursos
naturalesy viabilidad econémica.

_Enél SistemaModulo agr ofor estal con cabrasparala produc-
cion deleche (Benavides, 1995) se necesita:

a? Una plantacion agr ofor estal en la que se combinan arbo-
lesleguminosos, lefiosas forrajerasy pastos, paralaproduc-
cion de alimento paralosanimales.



b) Animalescon buena capacidad lecher a, mang ados ade-
cuadamente para evitar enfermedadesinfecciosasy parésitas,
asi como dafios acultivosy plantacionesde los alrededores.

c) I nstalacionesapropiadasparael mango de losanimales.
Se construyen con materialesrusticos delapropiafincay abao
costo. EI manegjo del Modulo es intensivo en mano de obra; sin
embargo este recurso es aportado por el propio productor y su
familia (ver Fig.1).

L asespecies,mas utilizadas en laplantacion agroforestal estan:
- Marus alba (Morera)

- Erythrina poeppigiana (Bucare).

- Erythrina berteroana (P1fién de Pito).

- Pennisetum purpureum X P. typhoides (King Grass).

A: Tarimapara poner forragje. D: Comedero exterior.
B: Ordefadero. E: Piso elevado.
C: Techo de paja de cafia.

Fig. 1: Cabrerizarustica para manejar dos cabras.



Guia TECNIGYGROFORESTAL

Xl. OTRAS VARIANTES AGROFORESTALES.

S las técnicas relacionadas anteriormente no satisfacen sus
requerimientos, usted puede aplicar otras practicas mas senci-
llas, que incorporan los arboles a lossistemas de cultivoy que
reportan numerosos beneficios, como son:

- Arboles for estalesen linder oso cer casvivas. Se debenusar,
con preferencia, arboles de uso maltiple, que se reproducen por
estacas, crecen con rapidez y aportan madera, lena y alimento
animal, como: Pifion florido, Pifion de pito, L eucaena, Almacigo,
Guasima, etc.

- Cultivosa curvade nivel (ver Foto no. 6)

- Cultivosen callgones.

UN SISTEMA DE CULTIVOSEN CALLEJONES (tornadode Wijewardene).

B M SARBO.ES HAN S DO PODADOS
Y LAHOJARASCA CUBREEL SLH.Q

LCSALTI VCE CRECENEN M S CALLEJONES
ENTRE LASHILERASDE ARBOLES

PCDADGCS PERIODICAMENTE PARA MANTENER
LA COBERTURA DE HOJARASCA.



- Sistema Taungya: Consiste en € establecimiento y/o siem-
brade cultivosagricolas entre hileras de arboles forestales o fru-
tales, hasta que € desarrollo de |las copas de estos o permitan.
Laatencion cultural alos cultivostienen lafinalidad de garanti-
zar el mantenimiento y supervivenciade la plantacion. Es una
técnica agroforestal limitada en el tiempo. Preferiblemente se
Iusa_len laprimera etapadelareforestacion como uso multiple de

atierra

- Arboles forrajer os Establezcaen su parcela, arboles de espe-
cies forestales que aporten follge y semillasy que pueda usted
suministrar a losanimales, sobretodo en lugaresde muchaincli-
nacion, donde se dificulte € pastoreo natural o paraque puedan
ser utilizadosen €l periodo de seca. Utilice especies leguminosas,
que aportan nitrogeno al sueloy crezcan rapido o tengan lafa
cultad deresistir cortessucesivos corno: Pifion florido, L eucaena.
Algarrobo de olor, Pifion de pito, Bucare etc.

- Barrerasvivas. Enladerasde inclinacion moderada, se pue-
den establecer, adistancias entre 10y 30 cm, hileras de plantas
herbaceas (napier, gandul); ademas pueden establecerse arbo-
les forestales (leucaena) o frutales (citricos) que, a la vez que
contribuyen a controlar la erosion, aportan alimento humano y
animal, as corno, madera para uso directo o como lefia.

- Arboles en campode cultivo: En areas con topografia llanao
alomada, dedicadas a cultivos agricolas, se debe permitir la pre-
senciade arboles aislados de especiesforestales que, ademas de
sus beneficios directos (madera, lefig, forrgje) contribuya a rete-
ner suelo, disminuir lavelocidad del vientoy conservar |a hume-
dad del suelo.

- Barbechos meg orados. Se recomienda, en aquellos sitios
que presentan suelos pobres, pedregosos o inclinados, en los
cuales se debe dejar crecer la vegetacion natural, durante un
tiempo de dos afios. Posteriormente, se puede decidir laintro-
duccion de cultivos anuales o semipermanentes, cuando ya €
suel o haya recuperado su fertilidad. Este suelo recuperado fa-
vorecera € desarrollo de futuras plantaciones de especies fo-
restales valiosas.

- Bosguetes: Se sugiere € establecimiento, en areas peque-
flascon baja productividad agricola, de especies forestales de
multiples usos, que permitan € autoabastecimiento de lefia,
postes y madera. Para |la seleccion de las especiesy |osméto-
dos de plantacién, se puede solicitar €l apoyo de lostécnicos
forestales de su localidad (ver Foto no.8)



Guia TEcnicA AGROFORESTAL

XIl. ESPECIES FORESTALES QUE SE RECOMIENDAN.

Finalmente, se relacionan algunas especies forestales posibles
autilizar enlos SISTEMASAGROFORESTALES, segun susprin-
cipalesusos, funciones y en dependencia de las caracteristicasy
necesidades de su localidad.

ARBOL ESVIADERABLES.

- Cadrda odorata (Cedro).

- Snmietenia mahagoni (Caoba antillana).

- Colubrina arborescens (Bijaguara).

- Snietenia macrophylla (Caoba de Honduras).
- Caesalpinea violacea (Yarua)

- CalophyUum antillanum (Ocuje)

- Tectona grandis (Teca).

- Gmdina arborea (Gemelina).

- Lanchocarpus lagopus (Lanero o balsa).

- A nus caribaea (Pino macho).

- Pinus tropicalis (Pino hembra).

- Pinus cubensis (Pino de Mayan).

- Pinus maestrensis (Pinode laSierra M aestra).
- Casuarina, Sp. (Casuarina).

- Eucaliptus, Sp. (Eucalipto).

- Khaya senegalends (Caoba africana).

- Khaya nyasca (Caoba africana).

- Cordia gerascanthus (Baria).

ARBOLESDE SOMBRA.

- Samanea saman (Algarrobo del pais).

- Albiza lebbeck (Algarrobo de olar).

- Leucaena leucocephalla (L eucaena).

- Erythrina pogppigiana (Bucare).

- Trophis racemosa (Gldmao) .

- Brosmum alicastrum (Ramon de Mgjico).

- Inga Vera(Guaba)

- Enterolobiumcyclocarpum (Orejade negro).
- Albizia prooera (Algarrobo de la India).

- Lydloma latisiliquum $Sopllllo)

- Terminalia catappa (Almendro de la India).
- Tamarindus indica (Tamarindo).

ARBOL ESPARA CERCAS O POSTES VIVOS.
- Glidridia sepium (Pifion florido).

- Erythrina berteroana (Pifion de pito).

- Jatrophas curcas (Pifion de botija).

- Erythrina poegppigiana (Bucare).

- Bursera smaruba (Almacigo)



- Guazuma ulmifolia (Guasima)

- Cordia alba (Atge blanco).

- Maoringa oleifera (Moringa)

- Azadirachta indica (Nim).
ARBOLESFORRAJEROS O CON FRUTOS COMESTIBLES PARA EL
GANADO.

- Samanea saman (Algarrobo del pais).

- Pithecdlobiurn duloe%l ngadulce).

- Roygtonea regia (Palmareal).

- Leucaena leucocephalla (L eucaena)

- Guazuma ulmifolia (Guasima)

- Erythrina berteroana (Pifion de pito).

- Erythrina poeppigiana (Bucaré)

- Enteroobiurn cyclocarpum (Orejade negro).
- Glidridia sgpiurn (Pifion rorldg.

- Casuarinasp. (Casuarina)

- Trophis racemosa (Ramon de Caballo).

- Brosimum alicastrum (Ramon de Mexico).
- Albizia lebbeck (Algarrobo de olor).

- Lysloma latisiliquum (Soplillo).

- Marus alba (Morera).

CULTIVOS AGRICOLAS.

Loscultivosagricolasa utilizar seran seleccionadosparacada
localidad teniendo en cuentalas costumbres alimentariasdelos
pobladores, |a disponibilidad de semillas certificadas, |as condi-
ciones edafoclimaticas existentes para la produccion de
viandas,vegetales, hortalizas, condimenticias, granos y frutas,
ademas de losvalores nutritivos que posean los productos, del
consumoy del mercado.

Los Sistemas Agroforestales dentro de nuestro Programa
Alimentario se desarrollan bajo dimensiones ecologicas, econo-
micasy socialesque posibilitan unavariada aplicacion de alter-
nativas parala produccion agraria bajo practi cas agroecol 6gicas
gue no contaminan & ambientey perminten € uso racional de
los recursos disponibles en cada territorio.

La aplicacion de las técnicas agroforestales, representa en si,
un sistema participativo de gran heterogeneidad, que viabilizael
intercambio e interaccion entre | os actores involucrados dentro
y fuera del modeo de gestion, y su estilo de trabajo conduce al
desarrollo de una agricultura sustentable que puede contribuir
alaSeguridad Alimentariay mejorar |a calidad de vida del hom-
bre en su entorno.
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