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RESUMEN. Con el interés de conocer la flora de Santa Maria del Loreto, se rea-
1iz6 el estudio de las especies de las comunidades vegetales alli presentes (345 espe-
cies, 232 géneros y 84 familias), que comprenden espermatéfitos y pteridéfitos,
entre los que se destacan 54 endémicos, a pesar del deterioro general del area.
A%jgmtamos la lista floristica, incluidos los usos de las especies y los tixones
endémicos.

INTRODUCCION

El conocimiento de la flora de la Meseta de Santa Maria del Loreto,
también llamada Sierra de los Ciegos, es escaso y se conoce funda-
mentalmente por las numerosas colectas que realizaron M. Loépez
Figueiras y J. Acufia Galé en la segunda mitad de la década del 50 y
primera del 60, cuyos ejemplares se encuentran depositados en el
Herbario de la Academia de Ciencias de Cuba (HAC).

Ricardo et al. (en prensa) han relacionado las caracteristicas ge-
nerales del area; entre ellas, el suelo, la geologia, el clima y la ve-
getacion.

De esta zona, J. Bisse, en su curso de posgrado “Flora y vegetacion
de Cuba oriental”, plante6 que este complejo tiene la mayor relacién
floristica con el macizo montafioso nororiental, sobre todo con Pina-
res de Mayari, separadas estas dos areas por el brazo de mar del Ter-
ciario. Agregd, ademas, que en esta meseta la flora de orquideas es
muy rica en especies del género Oncidium, y en el borde de los farallo-
nes que dan al S existen colonias de Melocactus del grupo harlowii,
con espinas muy rojas.

El objetivo del presente trabajo es resefiar la flora actual de
Santa Maria del Loreto, asi como discutir sus valores e importancia.

*Manuscrito aprobado en noviembre de 1976.
ssIngtituto de Ecologia y Sistemaitica, Academia de- Ciencias de Cuba.



MATERIALES Y METODOS

Se realizaron colectas y listados floristicos en 11 puntos del area: Santa Maria hasta
el Manantial del Sapote, al E de Gambeta, de esta al rio, lecho y borde del Rio
Los Pocitos, paredones y bordes del matorral, Cosomaré6n, el lugar conocido lo-
calmente como Alto de la Torre, E1 Triunfo, Alto de Joaquin, El Ermitafio, Santa

Elena y El Mambi.
En los recorridos se listaron todas las especies encontradas; el material colec-

tado se herborizé y se determiné en el HAC.

Segiin criterios de Samek (1973), se analizo la distribucton fitogeografica de
las especies endémicas; se incluyven algunos datas sobre la utilidad de las plantas
listadas, de acuerdo con Ledn (1946). Leon y Alain (1951, 1953 y 1957), Ordext
(1952), Alz2in (1964, 1974), Roig (1965, 1974) y Acuia (1970).

RESULTADOS Y DISCUSION

La flora autoctona de Santa Maria del Loreto esta muy empobrecida
por el aumento constante de la actividad del hombre; se observan
algunos elementos agrupados que bordean los arroyos y cafiadas, asi
como en pequefias franjas no ttiles para cultivos o potreros. Dentro
de la actividad humana desfavorable para la flora, ha tenido una
influencia determinante la explotaciéon desmedida de las especies de
mayor valor; fundamentalmente las especies maderables, asi como
la quema en diferentes zonas y la utilizacion de tierras con fines
agropecuarios.

En la descripcion de las localidades de especies colectadas en
1959 por M. Lopez Figueiras y J. Acuiia presentes en el HAC, se rese-
fia que en la Meseta se cultivé la pimienta negra (Piper nigrum), aun-
que actualmente no se observan restos de este cultivo; se seifiala este
hecho por ser este uno de los pocos lugares en que en Cuba se ha
cultivado esta especie.

Los farallones que limitan esta meseta, tanto al N como al S,
mantienen la mayor y mas peculiar riqueza floristica. Entre las plan-
tas que bordean los farallones contamos con una vistosa especie de
Zamia que fue objeto de un estudio taxondémico realizado por Gon-
zalez (1980).

En las oquedades y partes mas humedas se agrupan poblaciones
vigorosas de especies de la familia Bromeliaceae, acompafadas en
menor grado de Orchidaceae y Pteridophyta, entre otras. En las pen-
dientes mas abruptas crecen directamente sobre la roca, con una fi-
sionomia muy singular, especies de los géneros Agave, Plumeria, Pilo-
socereus, Melocactus, Rhytidophyllum y otrcs.

En las pendientes contiguas a los farallones, que poseen un suelo
algo mas profundo, se observan pequefias areas de bosques bien con-
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servados, ya que el acceso en extremo dificil hasta estos lugares lo
ha favorecido, sobre todo por la imposibilidad de su explotacién. En
estas pequeiias areas crecen especies representativas de lo que fue la
flora d: alzunus zonas de Santa Maria del Loreto.

En el area de estudio se distinguen seis tipos de formaciones vege-
tales (Ricardo ef al., en premsa), a las que corresponden 345 especies
colectadas por nosotros, las que se distribuyen en 232 géneros y 84
familias, que albergan a 54 endémicas (15%), las cuales, segtin Samek
(1973), se hallan distribuidas de la siguiente manera: 25, del sector
oriental, 3 de los sectores oriental y central, y 26 de los tres sectores
(Apéndice I).

De las especies colectadas por nosotros en esta drea, solo Anthu-
riwm cubense y Melocactus hcrlowii han sido reportadas por Borhidi
y Muiiiz (1983) como rara y en peligro de extincion, respectivamente;
sin embargo, estas especies endémicas tienen una presencia discreta
en la Meseta y consideramos que existe una amenaza seria, tanto para
ellas como para el resto de la flora y vegetacion, sobre todo en la cima
de la altiplanicie, que es donde presentan mayor afectacién antrépica.

Entre las especies que presentan la mayor afectacion y que,
ademas, tienen una limitada distribucion geografica, se encuentran:
Zamia sp., Hyperbaena domingensis, Aristolochia clavidenia, Bursera
simaruba var. pubescens, Guiburtia hymenaefolia, Notodon gracilis,
Rhytidophyllum coccineum, Malpighia martiana, Eugenia aerugineaq,
E. laetiviridis, Myrcia splendens, Serjania simulata y otras.

Algunas familias estan representadas por 10 6 méas especies: Fa-
baceae y Poaceae, 17; Asteraceae y Rubiaceae. 15; Myrtaceae y Orchi-
daceae, 13; Boraginaceae, Bromeliaceae y Sapindaceae, 11; Apocy-
naceae, 10.

La mayor relacion floristica de este complejo es con el macizo
montafioso nororiental, principalmente con Pinares de Mayari, segin
plante6 J. Bisse en el curso de posgrado “Flora y vegetacion de Cuba
oriental”’; ademas, consideramos que presenta una estrecha relaci6n
con las comunidades costeras y subcosteras del S de las pravincias
orientales, al encontrarse especies de estas areas como Plumeria fili-
folia, P. stenophylla, Melocactus harlowii, Agave underwoodii y Rhyti-
dopiyllum acunae, entre otras.

Aunque Ledén y Alain (1957) sefialaron que Plumeria filifolia es
endémica de rocas y farallones de la antigua Provincia de Oriente,
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esta especie también ha sido colectada por Capote et al. (1987) en
las formaciones costeras y subcosteras del S de las provincias orien-
tales; recientemente, Gutiérrez et al. (1984) la localizaron en vegeta-
cion de mogote, al S de la Sierra de Nipe.

En esta area también colectamos algunos elementos floristicos
propios de la Sierra Maestra: Eugenia laetiviridis, Rhytidophyllum
coccineum y Tabebuia hypoleuca.

Como simbolo de las joyas madcrables del area, observamos un
minimo de individuos de cedro y caoba (Cedrele mezxicana y Swietenia
mahagoni), con muy poco vigor y representatividad, asi como ejem-
plares unicos de Guiburtia hymenaefolia (Caguairan) y Manilkara
Jaimiqui ssp. wrightiana. hermana del Acana, que se refugian en un
bosque siempreverde bastante conservado en una abrupta pendiente
del area conocida como El Triunfo.

En la cima de la altiplanicie, sobre los arboles que acompaian
las areas cultivadas, fundamentalmente de frutales, se observa una
elevada representacion de epifitas, caracterizada por algunas especies
de bromelidceas, pterid6fitos y orquideas, estas tltimas con atractivas
especies, desde la mintscula Pleurothalis wilsoni hasta la gigantesca
Oncidium guttatum, que presenta hojas de 30-45 cm de largo y aproxi-
madamente 10 cm de ancho y un robusto pedunculo de 1-2 m, que
sustenta numerosas flores vistosas y olorosas. La presencia de estas
especies se ve favorecida por el alto grado de humedad relativa del
lugar.

La region cuenta también con una notable existencia de especies
de Pteridophyta refugiadas en las orillas de arroyos, manantiales,
pozos y sobre rocas humedas y secas. Es significativa la presencia de
Notholaena trichomanoides, fiel indicadora del grado de sequedad
reinante en algunas rocas y pendientes expuestas, asi como la existen-
cia de especies del género Pteridium, que son capaces de poblar rapi-
damecnte las zonas de vegetacidén secundaria. Fesalia, asi mismo, una
primitiva e interesante Psilophyta, Psilotum nudum, que subsiste a
pesar de los drasticos cambios ocurridos en los ecosistemas del area
¥ que, ademas, esta especie es altamente sensible a ellos.

El valor del potencial econémico que posee la flora del area esti
avalado por la utilidad que, segiin la literatura consultada, tienen estas
especies: 109 medicinales, 67 maderables, 49 ornamentales, 29 meli-
feras, 20 comestibles para el hombre, 20 comestibles para animales,
14 t6xico/venenosas y 11 utilizables en artesania.
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CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

La flora autéctona de la parte llana de la meseta de Santa Maria del
Loreto esta pricticamente destruida; solo quedan algunas especies
valiosas, con mayor riqueza y representatividad en las pendientes
abruptas de las !aderas, los farallones y bordes. los cuales por su com-
posicién y fisionomia imprimen al paisaje un singular aspecto. Ade-
mads, el drea conserva un nicleo valioso de especies end{micas y otras
de gran estimacién.

Debido a que las cimas de la Meseta han sufrido fuertes afecta-
ciones, consideramos que la explotacion de los bosques debe detener-
se, a fin de que se recuperen y evolucionen hacia las formaciones
vegetales correspondientes, y que las especies valiosas presentes deben
conservarse, por lo que representan para el mundo botinico y para
la humanidad.
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ABSTRACT. With the aim of a complete knowledge concerning local floras, the
study of species inhabiting phytocommunities in Sierra Santa Maria del Lereto
was performed. A total of 345 species, 232 genera and 84 families was found,
cemprising Spermatophyta and Pteridophyta, among which 54 endemics outstand
in spite of the general deterioration of the area. A list including practical uses
and endemic taxa is given.
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APENDICE I

Inventario floristico. Las especies seiflaladas con asterisco son endémicas. Utilidad:
1, medicinal; 2, maderable; 3, melifera; 4, artesanal; 5, ornamental; 6, té6xico/vene-
nosa; 7, comestible para animales; 8, comestible para el hombre; 9, otros usos.

Nombre cientifico Nombre vulgar Utilidad

Spermatophyta
Acanthaceae
Oplonia sp.
Agavaceae
*Agave albescens Trel. 5
*Agave underwoodii Trel. 5

Furcraea hexapetala (Jacq.) Urb.

Amaranthaceae
Alternanthera sessilis (L.) R. Br.

Anacardiaceae
*Comocladia platyphylla A. Rich.
Mangifera indica L.

Pita maguey

Guao blanco
Mango, manga

-

N

N
- ]

Spondias mombin L. Jobo » 2, 7. 8,
Anonaceae
Annona glabra L. Bagia, Palo bobo 1
Ozxandra lanceolata (Sw.) Baill. Yaya 1, 2,3, 7
Apocynaceae
Angadenia berterii (A. DC.) Miers
Echites umbellata Jacq. var. Curamagiiey
umbellata blanco 1, 6
Forsteronia corgmbosa (Jacq.)
G. Meyer Bejuco prieto 3,6
Forsteronia spicata (Jacq.) G. Meyer Bejuco lechoso
*Mesechites rosea (A. DC.) Miers Rosa de sabana
*Plumeria filifolia Griseb. Lirio 5 6
Plumeria obtusa L. Lirio 5 8
® Plumcria stenophylla Urdb. 5 6
Rauvolfia nitida Jacq. Huevo de gallo,
Sucheli blanco
Urechites lutea (L.) Britt. Clavelitos,
Curamagiey
amarillo 6

(Continia)
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APENDICE 1 (continuacion)
Nombre cientifico Nombre vulgar Utilidad
Araceae
*Anthurium cubense Engler
Philodendron lacerum (Jacq.)
Schott Macusey macho 1, 5
Araliaceae
Dendropanax arboreus (1.) Dec.
et Planch Vibona 1, 8
Arecaceae
Roystonea regia (H. B. K.) O. F.
Cook Palma real 1,2 8, 4,5,7,9
Aristolochiaceae
®Aristolochia clavidenia C. Wr.
Asclepiadaceae
Cynanchum ephedroides (Griseb.)
Alain
Asteraceae
Bidens pilosa L. var. pilosa Romerillo 1
Emilia sonchifolia (L.) DC. Clavel chino 1
Erigeron bellioides DC.
Erigeron jamaicensis L.
Eupatorium dalea L. Vainilla
Eupatorivm odoratum L. Rompezaragiiey
Koanaphyllum lindenianum (A.
Rich.) R. M. King et Robinson
Mikania cordifolia (L. f.) Willd. Guaco 1
Pseudoelephantopus spicatus
(Aubl.) Gleason Lengua de vaca 1
Tridaxr procumbens L. Romerillo blanco 1
Tridax radicalis (L.) Kuntze
*Vernonia inaequiserrata Sch. Bip. Lagaiia de aura
de paredén
®*Vernonia leptoclada Sch. Bip.
*Vernonia menthaefolia (Poepp. Rompezaragiiey
ex Spreng.) Less. verdadero
Wedelia serrata L. C. Rich. in Careicillo
Pers. var. serrata amarillo
Bignoniaceae
Crescentia cujete L. Giiira 1, 2,4, 5
(Continta)
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APENDICE [ (continuacién)

Nombre cientifico Nombre vuigar Utilidad
Cydista diversifolia (H. B. K.) Miers Bejuco de vieja
Jacaranda coerulea (L.) Griseb. Abey macho
Tabebuia angustata Britt. Roble blanco 1, 5
*Tabebuia hypoleuca (Wr. ex
Sauv.) Urb. Roble macho 2,5
®Tabebuia trinitensis Britt. Roble
*Tabebuia turquinensis Alain
Bombacaceae
Ceiba pentandra (L.) Gaertn, Ceiba, Seiba 1, 4,5, 9
Boraginaceae
Bourreria succulenta Jacq. var.
succulenta Ateje de costa 7
Cordia alliodora (R. et P.) Cham. Varia 2,5
Cordia collococca L. Ateje 1, 2,3, 7
Cordia gerascanthus L. Varia 1,2, 3,5
Cordia globosa (Jacq.) H. B. K. Hierba de la
var. humilis (Jacq.) Johnst. sangre 1
Cordia lineata (L.) R. et S. Guasimilla
Cordia nitida Vahl Atejillo 2,17
*Rochefortia stellata Britt. et Wils. Carey de costa
Tournefortia glabra L. Nigua 1
Tournefortia hirsutissima L. Nigua, Cayaya
hembra 1
Tournefortia scabra Lam. Cayaya
Bromeliaceae
Aechmaea nudicaulis (L.) Griseb.
Tillandsia argentea Griseb.
Tillandsia festucoides Brongn. et Mez
Tillandsia flexuosa Sw.
Tillandsia pruinosa Sw.
Tillandsia recurvata L.
Tillaridsia setacea Sw.
Tillandsia tenuifolia L. Barba espaifiola 1, 5
Tillandsia usneoides L.
Tillandsia valenzuelana A. Rich.
Tillandsia sp.
Burseraceae
Bursera simaruba (L.) Sarg. Almascigo 1,2, 4,5

(Continua)
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APENDICE 1 (continuacion)
Nombre cientifico Nombre vulgar Utilidad

Bursera simaruba (L.) Sarg.

var. pubescens (Engl.) Urb. Almacigo 1, 2,4, 56

*Protium maestrense Blsse 1
Cactaccae
*Melocactus harlomwit (Britt.
et Rose) Leén Meléen de costa 5
*Pilosocereus brooksianus (Vaup.)

Byl et Rowl. Jijira 5
Rhipaalis cassutha Gaertn. Disciplinilla 1
Selenicereus grandiflorus (L.)

Britt. et Rose Pitahaya 1

Caesalpiniaceae
Caesalpinia decapetala (Roth.)
Alst. in Trimen Para negro
Cassia bicapsularis L. Guanina negra ?
*Cassia robinlaefolia Benth. Carbonero
Cassia spectabilis DC. Algarrobillo 1
Cassia tora L. Guanina 1
Guiburtia hymenaefolia (Moric.)
Leonard Caguairan 2
Capparaceae
Capparis flexuosa L. Palo de barba
de indio 1
Celastraceae
Maytenus buxifolia (A. Rich.)
Griseb. Carne de vaca 2
Schaefferia frutescens Jacq. Cafecillo 1
Cicadaceae
Zamia sp.
Clusiaceze
Clusia minor L. Cope:citlo
Clusia rosea Jacq. Copey 1,2,4,5
Clusia sp.
Convolvulaceae
®Ipomoea argentifolia A. Rich. Terciopelo
solferino
Ipomoea carolina L. Bejuco de indio
Turbina corymbosa (L.) Raf. Aguinaldo de
pascua 1, 3,6
(Continia)
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APENDICE T (continuacidn)
Nombre cientffico Nombre vulgar Utilidad
Crasulaceae
Kalanchoe integra (Medik.! O. Ktze. Belladona 1,5
Cypcraceae
Cyperus alternifolius .. Quitasol chino 1,5
Dichapetalaccac
*Tapura cubensis (Poepp. et Endl.)
Griseb. Vigueta naranjo 2
Dioscoreaceae
Rajania angustifolia Sw. Name cimarron
Ebenaceae
Diospyros caribaea (A. DC.) Standl. Ebano carbonero 2,3
*Diospyros halesioides Griseb, Ebano blanco 2
Erythroxylaceae
Erythrozylym areolatum L. Jiba macho
*Erythroxzylum havanense Jacq. Jiba 1, 2
Euphorbiaceae
Adelia ricinella L. Jia 2,3
Ateramnum lucidus Rothm, Yaité 1,2, 6
Bernardia dichotema (Willd.)
Muell. Arg. Cacapul
Croton corylifolius Lam. Guisima roja
Croton hippophaeoides A. Rich.
Croton lucidus L. Cuabilla
Drypetes laterifora (SW.)
Krug et Urb. Hueso de monte
Drypetes mucronata Griseb. Hueso de costa
Savia sessiliflora (Sw.) Willd. Abhorca jibaro 2
Fabaceae
Abrus precatorius L. Peonfa 1, ¢
Andira inermits (Sw.) H. B. K. Yaba 1,2,3,6, 7
Ateleia gummifera (Bert.) D. Dietr.
®Belairia parviflora Britt. Yamaquey
Canavalia gladiata (Jacq.) DC. 7,8, 9

Centrosema pubescens Benth.
®Centrosema sagittatum (H. et B.)
Brandeg. ex Riley

Bejuco de chivo

{Continua)
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APENDICE I (coatinuacién)

1808

Nombre cieatifico Nombre vulgar Utilidad
Centrosema pirguuanum (L.) Benth. Azulada
Desmodium affine Schlecht. Amor seco 1
Desmodium arxillare (Sw.) DC.

var. genuinum Urb. 1
Desmodium carum (J. F. Gmel))

Schinz. et Thellung Empanadilla 1
Erythrira glauca Wilid. Pifién francés 1, 2,9
Erythrina poeppigiana (Walp.)

A. F. Cook Bicare 1,5 9
Gliricidia sepium (Jacq.)

Kunth ex Walp. Pifién florido 1, 2,3, 5
Lonchocarpus longipes. Urb. Guamacillo
Lonchocarpus pentaphylius Frijolillo

(Poir.) DC. amarillo 2

eNotodon gracilis (Griseb.)) Urb. Granadillo
Flacourtiaceae

Casearia aculeata Jacq. Jia brava

Casearia guianensis (Aubl) Urb. Jia amarilla

Casearia sgloestri Sw. var. sylvesiris Sarnilla 1, 2

“Casearia sgloestris Sw. var. Sarnilla

myricoides Griseb. cimarrona 1, 2
Homalium racemosum Jacq.

#Samyda campanulata Borhidi
et Muiiz
Samyda pubescens L.
“Xylosma infestum Griseb. Hueso
espinoso
Gesneriaceae
Bellonia spinosa Sw.
*Rhytidophgllum acustae Morton
*Rhytidophyllum coccineum Urb. Boca de le6n
de paredo6n
Icacinaceae
Mappia racemosa Jacq. var.
racemosa Palo de cafia
Lamiaceae
Salvia occidentalis Sw. Banderilla 1
Lauraceae
Cinnamomum montanum (Sw.) Griseb. 2
Nectandra coriacea (Sw.) Griseb. Sigua 1, 2,8
(Continua)
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APENDICE 1 (continnacion)

Nombre cientffico Nombre vulgar Utilidad

Ocotea floribunda (Sw.) Mex

Persea americana Mill. Aguvacate 1, 8
Malpighiaceae
Banisteria laurifolia L. Bejuco tortuga
Bunchosia media (Ait.) DC. Mierda gallina 2,3
*Malpighia martiana Acuiia et Roig
Stigmaphyllum sagraeanum A. Juss. Bejuco San
Pedro

Triopteris jamaicensis var.
ovata (Cav.) Ndz.

Triopteris rigida Sw.

Malvaceae
Abutilon trisulcatum (Jacq.) Urb. l:‘:scoba
cimarrona
Hibiscus elatus Sw. Majagua azu) 1, 2,5
Hibiscus phoenicus Jacq. Palo peregrino
Malvastrum americanum (L.) Torr. 1
Pavonia fruticosa (Mill.) Fawc.
et Rendle Tabano 1
Sida acuminata DC.
Melastomataceae
Miconia impetiolaris (Sw.) D. Don Quitasolillo
Miconia laevigata (L.) DC. Cordobancillo
de arroyo
*Tetrazygiopsis brachycentra Cordobancillo
(Griseb.) Borhidi
Meliaceae
Cedrela mexicana M. J. Roem. Cedro 1,2, 5
Guarea guidonia (L.) Sleumer Yamao 1,2
Swietenia mahagoni (L.) Jacq. Caoba de Cuba 2, 4,5
Trichilia glabra L. Siguaraya 1, 3,9
Trichilia hirta L. Cabo de hacha 1, 2
Menispermaceae
Cissampelos pareira L. Bejuco terciopelo 1
*Hyperbaena cubensis (Griseb.) Urb. Chicharroncillo
Hyperbaena domingensis (DC.) Benth.
(Continda)





