¢ Cudles son las causas fundamentales que provocan la
erosion de las playas?
Anivel mundial ests prebado que mas del 75% de las playas
eslan siendo amenazadas por la erosidn. En nueslro pais
casi el 89% de estas reflejan muestras de erosién naciente,
debido, fundamentalmente, a las acciones poco racionales
del hombre en su desarrollo impeluose. Dentro de las
principales causas que pueden pravocarla se encuentran:
.Diversas i ;

Las excavaciones del suelo para el desarrolio de la
mineria.

. La conslruceion de presas v el desvio del cause de los rios;
de desembarcaderos y diques en los canales
iRectificar es de sabios!

:Como se pueden compensar los dafios causados?
Las playas, por su importancia para la recreacién, han sido
objeto de preocupacion y estudio por las instituciones
correspondientes. Se aplican dilerenles Lécnicas que

favorecen la recuperacién de muchas de ellas. Algunos

paises han experimentado la construccion de espigones y
rompeolas, pero no ha sido efeclivo. El mélodo mas
acerlado hasta hoy es el vertimiento periddico de arena, de
manera artificial, a lo largo de toda la zona turistica. Cuba
aplics esla solucion en Varadero, Ciego de Avila, Villa Clara
yHalguin. Los resultados han sido gratificantes,
La restauracion de la vegetacién de las dunas es otra via
fundamenlal para la recuperacién de las playas. La
demolician de edificaciones conslruidas sobre estas es una
laberque, alargo plazo, desarrollan algunos paises.
&Qué son las dunas?

son grandes concentraciones de arena,
originadas y disefiadas por la fuerza del viento, arrastradas
lierra adenlro y deposiladas en diversos lugares donde son
afincadas por plantas que pueblan la zona y por el relieve
del terreno. Son tipicas formaciones geologicas de gran
valor ecolbgico, econémico, histérico y cultural, que
sostienen una gran diversidad biologica,
Ellas consliluyen una barrera proleclora
contra la accién del mar en las costas, la
salinizacién de los suelos y protegen las
playas de la erosion.
La_vegelacién caracleristica de las 0
dunas garantiza, en gran medida, la
eslabilidad de las mismas. A pesar de
las condiciones desfavorables de las
arenas costeras, estas plantas logran
schrevivir y desarrollarse; ellas
dependen de la temperatura, la
salinidad, los nutrientes y la
humedad de la zona donde habilan.
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Sabias qué...
Ennuestro pals existen
leyes que rigen la

utilizacion y proteccién
de las zonas cosleras,
promoviendo el uso
racional de todos sus
recursos. Eldecreto ley
212, divulgado en el
afio 2000, constituye
una via importante en
la realizacién de las
inversiones para el
adecuado desarrollo
delturismo.




los litorales rocosos?
dra, coslas de acanl
- marinas podemns observar los litorales rocosos, que
“poseen un suslralo, consliluido por rocas calizas y
calcarenilas del periodo cuaternario. La vegetacion que
habita enestas zonastiene que sobrevivir a la casi ausencia
de agua y suslancias nulrilivas, por eso exisle un allo grado
de endemismo

se encuenlra localizada delras de la
primera linea de costa. Esta pablada por plantas en farma
de arbustos que pueden alcanzar hasta 3 metros de alto,
presentan espinas vy pequenas hojas, Los de mayor allura
tienen una copa alargada debido, a la accidn de los vientos.
del mar. Podemos encontrar, una abundante
represenlacién de los malorrales de cosla, especiaimenle
los ubicados en el archipiélago Sabana-Camagley y en la
provinciade Las Tunas
se localizan muy cerca de las
zonas costeras y reciben la influencia de los vientos
marinos, que provocan un efecto secante en el ambiente,
sobre los suelos poco desarrollados. En ellos podemos
encontrar al guao de costa, jagleyes, sabicl, carey de
costa, almacigo, uvilla, etc.
Sobre el carso coslero, en lugares donde la sequia es
extensa o constante, observamos también a los bosques
micréfilos siempre verdes. En ellos
predominan especies arbdreas como el
| hueso de costa, aceitunillo, yaitl y la cuaba.
Ademas, podemos ver los curujeyes y
algunos lipos de graguideas. En Cuba, esla
vegetacion es comun en la Isla de la
Juventud, en la Ciénaga de Zapata, en la
peninsula de Guanahacabibes. en Helgufn,
Guantanamo y Santiago de Cuba.
Las_tlerrazas cosleras constituyen ofro
| fenémeno carsico de la costa. Enla Punta
de Maisi encontramos una vegetacion con
caraclerislicas analdmicas gue le permile
adaptarse a la fuerte sequia. Esto sucede
por la influencia de la costa y la existencia de
un clima casi desérlico. Agul podemos
contemplar especies endémicas como:
actus. arbustos espinosos (la jatia), el roble
yam\la moluscos del género Ligus, enlre
ofras. Se relne un considerable grupe de
aves migratorias que encuentran en estos
ecosislemas |ugares ideales para
refugiarse, También se ve con frecuencia el
chipojo azul, el maja de Santa Maria, la jutia
laiguana.
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Los estuarios...
...consliluyen un volumen de agua de la cosla
(semicerrado) que esta conectado de forma libre con ef mar
abierto de manera discontinua. La salinidad. dentro de
ellos, es diferenle a la del mar abierlo cercano, La gran
mayorfa de eslos se caraclerizan por su longilud y
estrechez.

...80n, en su mayoria, volimenes de agua poco profundos
(hasta 2 metros) de reducido intercambio con el mar, que
normalmenle se realiza a ravés de eslrechos canales. Ellas
reciben grandes canlidades de agua, maleria organica y
sedimentos que proceden de |a tierra. En estas podemos
observargran cantidad de planlas acudlicas,

La mayorfa de las lagunas costeras de nuestro pais estan
rodeadas de manglares que enriguecen la diversidad
biclégica. Son ecosislemas marinos de gran produclividad

pesquera, Consliluyen excelentes dreas de crias de
camarones y de variados peces de valor comercial, N
Algunas de las especies ———— 4 ﬁ

de la flora y fauna
de las costas



5Mundo Magicol

nsirucciones de atrecifes, entre
CeN: Cl barreras, lerrazas, cabezos,
parches, cangilones, canins yotros.
Los arrecifes coralinos sobreviven compitiendo por el
espacio, enuna lucha enlre los corales duros y|as algas del
fondo (henmmcas) Existen factores.como la cantidad de
sales nutrientes y los depredadores que pueden influir en
gue gane uno uolro.
Nuestro pais ocupa el primer lugar en area de arrecifes
1 coralinos {3020 Km:) en el Atlantico Trepical Occidental. La
platalorma insular se encuenlra rodeada exlernamenle por
3215 km (cerca del 98%) de arrecifes de borde de
plataforma.

Exislen olros arrecifes dispueslos sobre la plalaforma
en el Gollo de Guanahacabibes, en el Archipiélago
Sabana - Camaguey, en el Golfo de Batabané y en el

Gollo de Ana Maria - Guacanayabo, que forman cabezos,
parches y hasta grandes bancos coralincs

Estos ecosistemas tienen una gran importancia ecolégica y
econdmica; son los méas diversos y bioldgicamenle
produ::iwos del mundo marino,y muy fragiles ante el
cambio climatico; ademas, de sufrir incontables
acciones negalivas por parle del hombre.

Uno de los principales problemas, con motivos
muy diversos, es el blanqueam iento de corales que
se manifiesla por la decoloracion en diferenle
grado de los corales a causa de la pérdida de las
algas microscopicas que viven en su interior. Cira
dificultad es la aparicion de especies invasoras, que
destruyen el equilibric nalural del arrecife, por

b gon en el mar Caribe.

Desde hace muchos afios se observa un deterioro
sostenido en los arrecifes del mundo, que preccupa
no solo a los cienlilicos, sino
también a los
trabajadores
y amanles
del mar, y a
los gobiernos
que van lomando
medidas para su
proteceion.
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iTraslahuella!

Accicnes negativas del hombre que dafian a los arrecifes:

-. Los dafios fisicos: pueden ser producidos por anclas,
encallamientos o rozaduras de embarcaciones, nasas, redes
y cordeles de pesca abandonades o mal colocados,
escombres, y ofros. También se incluye el buceo no
responsable, sin las precauciones necesarias para no dafiar
al arrecife.

. Colecta ilegal de corales durcs y gorgonias: el uso en
artesania para elaborar adomos afecta los hébitats de
especies de importancia comercial y ecologica.

. Contaminacién ergénica, quimica, por hidrocarburos, entre ofros: puede ser provocada por
factores diversos de origen natural o antrépico (per la accién del hombre).

. Las aguas calientes vertidas al mar por sistemas de enfriamiento de indusfrias cercanas a la
cosfa (como cenfrales eléctricas y refinerias de pefréleo) ejercen un efecte danino sobre los
arrecifes.

. Pesca con chinchorre de amastre: El uso del chinchorro sobre zenas llanas puede destruir los
corales y los cabezos aislados; es muy perjudicial dentro de la plataforma sobre fondos
arenosos, rocosos y de pastos marines donde suelen alimentarse numeroses peces juveniles
ycrustaceos, importantes para el arrecife coralinoy la pesca.

Sabias qué...
El boletin nimero 7,
de esla coleccion,
esta dedicado al
conocimiento de los
arrecifes de corales

jAlertal 7 " ]
Los arrecifes coralinos necesitan nuestra ayuda, por eso debemos: LIEQO la VUda
i ] .

= Crear conciencia en la poblacion sobre su situacion e importancia. | !
= Divulgar y hacer cumplir lo establecido por el Decreto Ley 164 W {g

(Reglamento de Pesca) que prohibe Ia colecta y transporte de
corales duros, ya que todos ellos participan de algln modo en el
balance ecologico del arrecife.

-. No arrojar basura al mar, escombros, ni dejar abandonados en las
costas nien elfondo redes, sogas o cordeles.

-. No pisotear ni agarrar los corales, esponjas y gorgenias. Evite

golpearlos con los equipes de buceo.

Utilizar boyas fijas de amarre para la navegacion si estan
disponibles.

- Nade con cuidado para no levantar el sedimento del fondo al
explorar los corales.

-.Enlos centros de buceo, exigir el cumplimiento de las regulaciones
parael buces responsable.

-. No derramar sustancias toxicas ni combustibles al mar.

. Algunas personas irresponsables emplean envenenamiento con
sustancias quimicas, explosivos o descargas eléctricas en el mar
para pescar. Evite la sobrepesca y las praclicas pesqueras
dafinas.

. Divulgarel decreto Ley 212 de Gestién de la Zona Costera.

. Evitar golpearlos arrecifes con las embarcacicnes.

. Proteger a las especies herbivoras (peces loros, barberos y erizos
negros de puas largas) controladoras de las algas que compiten
contra los corales por el espacio.

. Proteger a grandes peces depredadores: pargos, meros, chernas,
tiburones, barracudas entre ofros, que mantienen un balance
adecuado en la cadena alimentaria del arecife.

. No fondear ni navegar sobre crestas arrecifales. Deben ser|
observadas a una distancia prudencial.
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