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INTRODUCCIÓN 

La semilla es el principal órgano re
productivo de la gran. mayoría de las 
plantas superiores terrestres y acuáti
cas. Se constituye como una unidad 
reproductiva compleja, que se forma 
a partir del óvulo vegetal, general
mente, después de la fertilización. Se 
encuentra en las plantas con flores 
(angiospermas) y en las gimnosper
mas. En las angiospermas los óvulos 
se desarrollan dentro de un ovario; 
en tanto que en las gimnospermas la 
estructura que los contiene es muy 
diferente, pues no constituye una ver
dadera flor. Sin embargo, la estructu
ra de las semillas de estas plantas es 
básicamente similar a la de las plantas 
con flores. 

La semilla es uno de los principales 
recursos para el manejo agrícola y 
silvícola de las poblaciones de plan
tas, para la reforestación, para la con
servación del germoplasma vegetal 
y para la recuperación de especies 
valiosas sobreexplotadas. La ciencia 
de las semillas se ha desarrollado a lo 
largo de muchos años, y se ha acu
mulado hasta la fecha un importan
te volumen de conocimientos acerca 
de muchos aspectos de su biología y 
manejo. Existen numerosas publica
ciones científicas y técnicas en este 
campo y se conocen con detalle va
rias características de la biología de 
las semillas de las plantas cultivadas 
más importantes, y de algunos ár
boles de valor forestal. No obstante, 
las semillas de las plantas tropicales 
y subtropicales no han corrido con 
igual suerte. 

Como parte del estudio de las plan
tas, es necesario intensificar la investi
gación de las semillas, sus caracterís
ticas fisiológicas, sus mecanismos de 
dormancia y germinación, y su posi
ble uso para la propagación y conser
vación de las plantas. 
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DORMANCIA 

En el momento de la dispersión, ge
neralmente, la semilla se encuentra 
madura y lista para ocupar diferen
tes nichos dentro de un hábitat, que 
pueden o no proporcionar a las semi
llas las condiciones óptimas para el 
desenvolvimiento de la germinación 
en cada especie. El momento de la 
germinación es decisivo para el es
tablecimiento de la nueva planta, 
no solo para "detectar" las mejores 
condiciones ambientales para germi
nar, sino para la sobrevivencia de la 
nueva planta en una época del año 
determinada. Tanto la fase de germi
nación, como el establecimiento, son 
etapas muy críticas en el desarrollo de 
las plantas, que se manifiestan en el 
incremento del porcentaje de morta
lidad de estas. 

Se debe reconocer la incapacidad de 
germinar de una semilla debido a con
diciones ambientales desfavorables o 
condiciones propias de las semillas. En 
tal sentido, una semilla se encuentra 
en estado dormante, cuando no tie
ne la capacidad de germinar en un 
tiempo determinado bajo condiciones 
ambientales favorables para su ger
minación. Mientras que se considera 
que una semilla se encuentra en es
tado no dormante o latente, cuando 
la germinación se lleva a cabo en un 
amplio rango de factores ambientales. 
Investigadores como K. Thompson, R. 
M. Ceriani, J. P. Bakker y R. M. Bekker, 
plantearon que: "La dormancia es 
una característica de la semilla, no 
del ambiente; es el grado en el cual 
se definen las condiciones requeridas 
para que ocurra la germinación". Si la 
germinación de una especie se inicia 
posterior a los 28 días, bajo condiciones 
ambientales óptimas, se dice que la 
semilla se encuentra dormante. 

Actualmente, se reconocen cinco cla
ses básicas de dormancia: física, fisio-



ló9rCd, morfológica, morfofisiológica y 
dormancia combinada. Cada una de 
estas clases se identifica por: 

o Dormancia física: La dormancia fí
sica es producto de una o más capas 
de células impermeables al agua y 
los gases, que pueden estar presen
tes, tanto en los frutos, como en las 
semil las. Por consiguiente, esta clase 
de dormancia se libera, cuando al in
terior de la semilla penetra el agua; 
esto puede ocurrir tanto por enveje 
cimiento seminal como por la aplica 
ción de t ratamiento pregerminat ivo . 

o Dormancia fisiológica: Impuesta 
por problemas fisio lógicos. Se reco 
nacen en ella diferentes niveles: no 
profundo (con cinco tipos), interme
dio y profundo. En los dos primeros 
niveles, el ácido giberélico promue
ve la germinación. Para Cuba, la más 
común es la dormancia fisiológica 
no profunda tipo 1 . En este caso, 
un aumento paulatino de la tempe
ratura del sustrato incrementa pro
gresivamente el porcentaje de ger
minación. Requiere de la aplicación 
de tratamiento pregerminativo para 
acortar el tiempo de germinación e 
incrementar el porcentaje de germi
nación. 

o Dormancia morfológica: Se pre
senta en semillas con embriones 
subdesarrollados y diferenciados. 
Esta clase de dormancia se libera 
con un tiempo de crecimiento del 
embrión bajo condiciones favora
bles, que varía para cada especie. 
Puede o no aplicarse tratamiento 
pregerminativo. 

o Dormancia morfofisiológica: Las 
semillas con esta clase de dormancia 
presentan embriones subdesarrolla
dos y, además, dormancia fisiológi
ca; por consiguiente, resulta impres
cindible la aplicación de t ratamiento 
pregerminativo para su ruptura . 
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o Dormancia combinada: Esta clase 
de dormancia se presenta en semi
lltls (o rrutos) con impermeabilidad 
tl l t~gua y que, adicionalmente, pre
scnt.ln embriones con dormancia 
Ci <,iológrctl . Al igual que la clase an
tC'IiOr, requieren de tratamiento pre
CJCrnw1.llivo para su liberación. 

!\ Ir tlvt"-, ciC' los diferentes grados de 
dOrtllt111Cii1 que presenta una población 
de <;c•milltl<,, se logra una distribución 
C'n lr<'rllpo y en espacio de la germina
Ción Ld 111IC'r,1cción que existe entre el 
C!>l<~clo clor m,Hlle y su eliminación bajo 
del<'rlllu l.t(ltl!, condiciones ambienta
le<, rl,ltllldl ''> constituye, además, una 
,lcltlplo~c rón ,11 tlmbiente, que permite la 
germu1tiCIÓn y el establecimiento de la 
nut'Vd plt~nt .l ~olo cuando las condicio
rw., '•<'.t ll pr opicir~s para la especie; por 
lo Cf\H' contr rbuyen así a la superviven
cr.t Su1 t•rr1 l>ttrgo, no debe confundirse 
ltl CIOr ll ldllCitl con la persistencia de las 
scr11rll.t., <'11 C'l b.mco del bosque. 

Mucho•. <'tóloqos han sobrevalorado 
C'l p.lp<'l ele• lo~ mecanismos de dor-
11lt~ncld <'11 <'1 rn,lntenimiento y persis
t r 1Ci<~ ele• lt~ s ~cmillas en el suelo del 
bosqu<'. 1 '> Id con fusión parece deber
se ,, lt1 1ncorr ce tu interpretación de la 
cln!,r(IC!l t ión dC' tipos de dormancia 
propu<''> l tl por J. l . Harper en 1977. En 
dic11,1 cl.to,ifrc,Kión se reconocen tres ti
pos: inn<~t~, inducida y forzada. Los 
dos prrm ros se refieren a la inhibición 
del pr occ~o germinativo motivado por 
factorc<, intrínsecos a la semilla; mien
tras que el último se origina debido a 
factores ilmbientales que "fuerzan" a 
las semrllt~s a permanecer latentes en 
espera de un cambio en dichas con
diciones. Realmente, las condiciones 
ambientales pueden forzar un estado 
laten te en las semillas; pero esto no 
implica que dichos disemínulos pue
dan permanecer largo tiempo en el 
suelo del bosque sin que aparezcan los 
primeros indicios de envejecimiento 
seminal. 

Sin embargo, las semillas que perd ieron 
su estado dormante bajo condiciones 
propias para ello, o que se encuentran 
en estado latente prolongado, pueden 
alcanzar una dormancia secundaria, si 
se someten a condiciones ambienta
les extremas para la germinación. Por 
tanto, los mecanismos involucrados en 
la determinación del estado dormante 
de las semillas son consecuencia de su 
historia evolutiva y del reflejo de las 
condiciones ecológicas a las que las 
especies están adaptadas. 

CONTROL AMBIENTAL 
DE LA GERMINACIÓN 

Los factores que rompen la dorman
cía operan también como agentes 
disparadores de la germinación. Los 
factores ambientales han ejercido una 
presión selectiva sobre los mecanis
mos de germinación que ha favoreci
do la ocurrencia de esta sólo cuando 
estén creadas las condiciones pa ra que 
ocurra. De esta manera, se ha sincro
nizado la germinación con las condi
ciones ambientales adecuadas para el 
establecimiento de las plántulas. Se 
define la germinación como los proce
sos morfa-fisiológicos que ocurren en 
el interior de la semilla, y que abarcan 
desde el inicio de la toma de agua (im
bibición) y la activación del proceso, 
hasta la diferenciación, crecimiento y 
elongación del eje embrionario. 

Las condiciones a las que hayan es
tado somet idas las semillas, durante 
su desarrollo, inf luyen en la respuesta 
germinativa de estas . Dicha respuesta 
puede estar fuertemente modificada 
por el intercambio entre las semillas 
y el complejo ambiente edáfico que 
las rodea. Factores de naturaleza tan 
diversos como la luz y la temperatura 
(físicos), los iones y los compuestos or
gánicos disueltos en el líquido edáf ico 
(quím icos) y los efectos de los microor
gan ismos, los artrópodos, las raíces y 
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la hojarasca (biológicos), que tienen 
la potencia lidad de ejercer una acción 
sobre la germinación de las semillas, 
provocan en estas, respuestas de una 
alta complejidad. Entre los factores 
ambientales que con mayor fuerza 
intervienen en la germinación se en
cuentran: el agua, la temperatura y 
la iluminación. 

Agua 

Cuando llegan las semillas al suelo, el 
recurso clave para iniciar los cambios 
fisiológ icos que conducen a la germi
nación es el agua, que resulta indis
pensable para activar el metabolismo 
y el crecimiento de las células vivas de 
los tej idos de las semillas. La cantidad 
de agua que absorbe una semilla y 
la velocidad a la que lo hace no solo 
dependen de las características de la 
semilla, como la permeabilidad de sus 
cubiertas, la composición química de 
sus reservas, su tamaño y su contenido 
de humedad; sino que también están 
determinadas por condiciones am
bientales, como la humedad del suelo, 
la humedad del aire y la temperat ura. 

La germinación de las semillas con fre
cuencia tiene lugar en la superficie del 
suelo, por lo que el equilibrio entre la 
ganancia de humedad del suelo y su 
pérdida por transpiración a la atmósfera 
determina el momento en que la semi
lla se satura de humedad y comienza a 
germinar. Algunas veces este equilibrio 
mejora, cuando las semillas están par
cialmente enterradas en la hojarasca. 

De todos los factores ambientales que 
intervienen en el proceso germinat ivo, 
es el agua el de mayor impacto; es el 
desencadenante de la germinación. El 
agua es esencial para la rehidratación de 
las semillas, como un paso inicial para 
la germinación. Varios son los factores 
que afectan el proceso de absorción de 
agua por la semilla, como son: la tem
peratura a la que ocurre la rehidrata-




