La diversidad vegetal en el entorno del rio Almendares*
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ABSTRACT. The main object of this study was to take an overview of the ecological problems of the
Almendares river neighbordhood located between 100 Avenue and Rancho Boyeros and the mouth of this river.
This research included studies about the flora and the phisionomic features of the natural and /or cultural plant
communities with an appropiate extension to be identified and delimited by air photograph at the scale 1:
10 000. For these purposes remote sensing and field sampling methods were used.

During the 8 years of investigations it was proved that the plant cover surface inside the city goes on decreasing.
Thirty tree species were identified , it means that there is already a diversity of this type of plants to take it into
account for territorial enviromental ordering programs.
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INTRODUCCION

Si bien las ciudades no son un hébitat biolégico natural, si constituyen el foco de 'a cnltura v 13
creatividad humana. La dindmica de la ciudad como consumidor de recursos del medio ambiente y como
productor de recursos culturales es el micleo a partir del cual puede comprenderse la dialéctica de los
sisternas urbanos.

Ahora bien, la aplicacién de criterios ecologicos a las ciudades ha sido un tanto heterogénea y en esta
esfera se han abarcado una amplia variedad de temas que van desde el estudio de los factores ecolégicos
que afectan a la urbanizacién hasta la bisqueda de indicadores ecolégicos para medir la calidad del
medio ambiente urbano. Todos estos aspectos recibieron la denominacién de "Ecologia Urbana".

En la préctica, la mayorfa de los estudios se han centrado en un solo aspecto, a pesar de que la mayorifa
de los intentos se basaban en la aspiraci6n de lograr "enfoques ecolégicos integrales" con posibilidades
de hacer comparaciones entre ciudades y otros como Nelson (1997) que analizan la posibilidad de una
agricultura urbana que utilice los residuos domésticos haciendo que el desarrollo de la sociedad sea mas
sostenible.

Para satisfacer las necesidades de la situacién local los proyectos de estudio deben abordar las
consecuencias de la urbanizacién y el ordenamiento ecolégico de la ciudad, del cual son aspectos
fundamentales los inventarios de la flora y la fauna y su cartografia.
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El estudio de las comunidades ruderales presentes en las ciudades y ligadas a la urbanizacién,
constituye una de las mas novedosas lineas de estudio de la ecologia. Dentro de los sistemas urbanos
encontramos diversos tipos de vegetacién secundaria como: bosques antropizados o plantados,
herbiceas con arbustos y formaciones herbédceas. De estos los menos abundantes son los bosques,
debido a la presién ejercida sobre ellos por su valor utilitario. Loetsch y Haller (1964), definieron que
un 4rea con vegetacion arbérea debe ser considerada bosque urbano cuando este ejerce una influencia
sobre el régimen hidrico del territorio y cumple con las caracteristicas estructurales generales que
definen a una formacién boscosa.

Lépez-Moreno y Diaz-Betancourt (1991) enumeran los valores econémicos, estéticos y recreativos de
los bosques urbanos, mediante una extensa revision bibliogréfica,

En la Ciudad de la Habana se han desarrollado diferentes estudios que constituyen los primeros
intentos por comenzar la iinea de la Ecologia Urbana en nuestro pais. Estos han tenido diferentes
enfoques desde los de contaminacién ambiental, tanto atmosférica como de las aguas de la Bahfa, hasta
los encaminados a conocer los recursos de la flora y l1a fauna, entre los que podemos sefialar los de
Morillas (1984), Muitiz (1989), Ricardo et al. (1988 y 1989) y Bastart ef al. (1996).

Este trabajo tuvo como objetivo general contribuir al mejoramiento e interpretacién ambiental de un
érea urbana de la Ciudad de La Habana, siguiendo los elementos que plantea la Ecologia del Paisaje, la
cual segin Villa (1993), considera fundamentales el andlisis estructural-funcional de los aspectos
espaciales, el andlisis de la dindmica de la estructura y su funcionamiento a través del tiempo,
comenzando con inventarios floristicos que permitan el conocimiento y rescate de la biodiversidad, asi
como ¢l monitoreo de areas con cobertura vegetal, creando las bases para el ordenamiento ecolégico de
la ciudad sin el cual es imposible realizar una adecuada planificacion ambiental.

MATERIALES Y METODOS

Se escogié como 4rea piloto una zona que comprende las riberas del rfo Almendares, desde su
desembocadura al mar en la costa norte, hasta las cercanias del cruce de las Avenidas de 100 y Rancho
Boyeros, dentro del cual se encuentran partes del territorio del actual Parque Metropolitano de La
Habana (Fig. 1).

La zona estudiada se encuentra localizada en la depresion tecténica Almendares-San Juan
(MINAGRI, 1985), formada por los sinclinales Almendares al oeste y San Juan al este. Esta depresién
corresponde a una faja de llanuras bajas y planos ocupados por los valles longitudinales.

Mufiiz (1989), sefiala que esta zona estaba cubierta originalmente por bosques aluviales y
semideciduos. Segin Vilamajo er al. (1989), esta drea se encuentra bajo un clima subhiimedo con una
estacién seca de uno a dos meses de duracién, en casi toda su extension, mientras que en la zona costera
al norte, se presenta un clima medianamente seco, con tres a cuatro meses de sequia, todo lo cual
justifica climaticamente la posible existencia de bosques.



Para el estudio, que comenzé en, 1987, se.utilizaron fotografias aéreas pancrométicas, escala

1:10 000 del afio 1976 yla fotomterpretacxdn éptlco-analinca i
Se realizaron c0mprobac10nes de campg y. colectas, floristicas en 1987, que fueron actuallzadas en
1990 v 1995 en.recorridos de terreno para; conoccr ¢l estado dc las dreas muestreadas. Loy

En las zonas donde existian reportes -anteriores .( Cruce . Ave.100 y Rancho Boyeros) u otro tlp9 de
inventario (Jardin Botérmico de La Habana), nos llmltamos al reconocimiento en el terreno en cuantq ala
delimitaci6n y existencia de la flora reportada.,, ... ;. - . aven
. Se confeccion6 un banco de datos de las espemes vegetales colectadas y reportadas por localldades de
" muestreo y un esquema de vegetacion de la zona.. o
. Se realiz6 un perfil de vegetacion segin Rlchards (1966) en el bosque de La Habana por ser este el

tnico de los sitios de muestreo que representa lo definido en la literatura internacional como, un bosque
urbano, y encontrar en los demds sitios vegetacién herbacea o arboles i)lantados a modo de Jardm, donde
en ninguno de los casos era practicable este tipo de analisis estructura

Se determinaron los usos de las especies segun la Flora de Cuba (1947-1957), Roig (1966 y 1974) y
Fors (1965) Se determinaron los tipos biolégicos v los tipos de hojas segun Raunkier (1934),
modificados por Borhidi ( 1973).

RESUL TADNS V DISCUSION

La zona estudiada es un complejo mosaico de comunidades secundarias y artificiales contenidas en el
sistema urbano. El esquema obtenido representa la distribucién de estas comunidades.

Para una mejor compresién de los resultados, adoptamos un anélisis parcial de cada una de las zonas,
muestreadas y delimitadas a.partir de la fotointerpretacién y los recorridos de terreno.

Bosque de La Habana. En esta zona pudimos diferenciar el parque que rodea a las instalaciones
recreativas y un bosque urbano,que ocupa la mayor extension.

Esta comunidad boscosa de hasta 25m de altura, presenta dos estratos arbéreos, ano dominante con
abundancia de Samanea saman, Ficus benjamina, Pithecellobium dulce.y otros, y uno dominado en el
que encontramos Trichilia glabra. Ademés, un estrato arbustivo en el que abunda Piper auritum y uno
herbaceo con predominio de Panicum maximum y Euphorbia heterophylla.

Una de las: caracteristicas que mas.se destaca en esta comunidad vegetal es la presencia de un sinucio
de lianas que forman cortinas casi continuas de Agdestis clematida, 10 que le imprime un aspecto
especial al lugar, todo lo cual se aprecia en el perfil realizado en una de las 4reas representativas (Fig. 2
)~ Ay

Esta 2ona segiin Muiliz (1989), se encontraba originalmente cubierta por bosques semideciduos y
aluviales, los resultados de nuestras experiencias hicieron que situdramos este bosque urbano como una
de las facetas de degradacién de los bosques semideciduos, en los .que predominan los tipos
mesofaneroéfitos (40%) y hemicript6fitos (20%) y hojas mesoéfilas y notofilas.-

Cuando analizamos el uso potencial de las especies presentes en esta localidad encontramos que 75%
estan consideradas medicinales, 50% como maderables vy otros usos en menor porcentaje.



Es de sefialar que esta 4rea Gnica en la Ciudad de La Habana por la presencia de un:bosque urbano,
que aunque fuertemente degradado conti¢tie valorés, rio wanto pot su composicion floristica sino:por ¢t
papel que cumple en la ecologia de la ciudad y los valores estéticos y educacionales que posee,. sigue
disminuyendo. su territorio y aumentando su deterioro por la existencia de nuevas constriicciones y la

i cohtaminacién de las aguas del rio Almendares; a pesar de que segiini Merrillas (1984);- la Isla Josefina
estd declarada como una microreserva. Sé6lo a partir de 1990, producto-de 1as restricciones econémicas

.. que a estado sometido el pais la contammacnén ha disminuido, ya qué ha mermado la produccién de
muchas de las industrias que vertian sus aguas al mencionado rfo. - ¥« <

Parque Zoolégico de La Habana: Esta 4rea que constituye efl ‘realidad un gran jardin y que
.. pertenece a las comunidades "creadas y sostenidas por el hombre", aparece en las fotografias aéreas
- como una comunidad arbérea fac1lmente delimitable, por lo que fue al menos visitada y parcialmente
muestreada en el terreno. ’

Este tipo de comunidad constiﬁiy'e la generalidad de los espatios Verdes arbéreos de la ciudad.

Adtn cuando fueron pobres nuestras colectas, decidimos abdrdar el anélisis de los datos obtenidos a
partir de ellas, y encontramos la presencia de especies primarias como Conocarpus erectus,
Calophvllum antillanum, Clusia rosea e Hibiscus elatus que fueron sembradas algunas veces para
simular el medio natural de las especnes zoolégicas que allf habitan y otras por su belleza y valor
ornamental.

De las 18 especies colectadas, 61.1% son mesofaneréfitas y los tipos de hojas mas difundidos son los
de notéfilas y mesdfilas, éon alrededor del 36.0%.-Las especies colectadas presentan miltiples usos
socmlesa el 83. 3% se conocen como medlcmales v e] 77 8% como maderables y ornamentales, por
mencionar los més difundidos. v
., Terrenos del antiguo Jardin Botdnico de La Habanh Esta zond comprendida entre las "creadas y
sostenidas por el hombre”, conocida de todos y que ‘¢oristituia- wn :gran arboretum, rico en especies
introducidas y maderables tinicas en el pais, fue drasticamienie afeciado por ka ampiiacion aci Hospital
Clinico Quirurgico "Joaquin Albarran", e instalaciones deportivas; por lo que-el'listade de especies que
conforman el banco de datos anexo a este trabajo’contienc cspccics: coma: Swietenia mahagoni,
Sterculia apetala, Microcycas calocoma, Cedrelit odordta’ y ofras, de‘las:que.el'numero de individuos
fue mermado por la tala en las areas que hoy ocupan las rizevas edificaciones. " :

De acuerdo al anélisis realizado en cuanto a l6s tipos biolégicos y tipos: de‘hojas. podemos decir que
Jlos mas abundantes son los mesofaneréfitos con 50.6% ¥ las hojas mesofilas y macrofilas con 26.6%.
Los usos més generalizados los encontramos en ‘las maderables, medicinales y ornamentales que
constituyen el 49.4%, 41.2% y 37.6% respectlvamente

También se reporta la presencia de un buen niimero de especies herb4ceas ruderales que se han
.. implantado en el Jardin, entre las que tenemos: Eleusine indica, C Zynodon ductylon, Seiaria geniculata,
Shorghum halepense, etc. R

Colirdante con el érea del antiguo Jardin' Botémco de La Habana - encontramos los terrenos
pertenecientes a la fabrica “Pedro Oramas”. i

H



- Este terreno se encuentra cubierto por una vegetaci6n secundaria herbacea, con arbustos esparcidos y
algunas palmas: omamentales que constituyen restos de antiguos jardines. Esta vegetacion totalmente
antropizada '5¢"'delimita facilmente en las fotografias aéreas y estd compuesta principalmente por
Julocroton argenteus, Vernonia cinerea, Nicotiana repanda, Apium leptophy!lum y otros.

Alrededores de las Avenidas Via Blanca y Boyeros: En la bifurcacién de estas dos avenidas y
colindante a una base de estacionamiento de autos de alquiler, se encontraba en 1987, un 4rea no muy
extensa pero de:facil delimitacién, cubierta de una. vegetacion mayommente herbacea, con arbustos
esparcidos que ¢onformaban una comunidad ruderal, donde abundaban Sida acuta. Portulaca oleracea,

'Chamaesycé hypericifolia, Panicum maximum, Cenchrus equinatus, etc.; y bordeandola encontrdbamos
"una’ estrecha franja arbérea con Ficus benjamina, Pithecellobium dulce, Delonix regia, Calophyllum

antillanum, etc! Esta drea también ha sido disminuida, en parte por la ampliacién de la mencionada base
de estaciottamiento y por la utilizacién de una seccioén del terreno-a siembras de vegetales comestibles
para la poblacioni.

Los tipos biolégicos mas representados fueron los hemicriptofitos con 61.9% y en cuanto al tipo de

‘- hojas' no se déstacé ninguno por su abundancia: El 71.4% de las especies estan reportadas como

- medicinales y otras-como maderables, pastos comestibles, etc.

"Circulo Social XX Aniversario: En los jardines de este circulo social antigua finca de recreo, se

" “encuentra un sinniimero de-especies vegetales arbéreas. arbustivas y herbiceas que conforman wma
“comunidad que por'su extension y caracteristicas se destacan en las: fotografias aéreas. Esta comunidad

pertenece, por supuesto, a las que llamamos “creadas y-.sostenidas por el .hombre" pues todos los
individuos arbéreos fueron sembrados,:sin embargo, los arbustos y. herbiceas en su mayoria son
especies ruderales, que se han implantado en las areas donde no selpract,ica la jardineria y. que son las
mas extensas. RO e

En general encontramos cerca de 52 especies,. donde se destacan por su abundancia. .Calophyllum
antillanum, Manguifera indica;, Swietenia. mahagoni, .Dichanthium annulatum, Julocroton argenteus,
Oxalis corniculdta, etc. Entre éstas, los tipos biolégicos mas abundantes son los hemicriptéfitos con
36.7% y los mesofanerdéfitos con'32.6% , mientras.que los.tipos de-hojas que més se presentan son los
not6filos-macrofilos, con el 20%. Es interesante seflalar que un 83.7% de las especies estan reportadas

por la poblacu’)n con alguna aphcacx()n medlcmal el 38.8% como maderables y el 28.6% como
comestnbleé T

En esta zona también se ha reportado: medlante Ios recorridos de terreno, una reduccion del. arboretum

- debido a'la ¢dnistruccion de viviendas, 4reas de estacionamiento de vehiculos de carga, etc.

Alrededores de las Avenidas 100'y Rancho Boyeros: En esta zona periférica de.la’ Cludad de La
Habana ehcontrabamos unia extensa -4readesvegetacion herbscea de donde fueron descritas varias
asociaciones vegetales de plantas ruderales por Ricardo ez .gli» (1989); estas areas desaparecieron con la
construccién de los anillos de interseccion entre ambas avenidas. También se encontraban pequefias
arboledas de plantas comestibles y ornamentales, y una escasa vegetacion riberefia a orillas de una
ramificacion del rio Almendares; de lo que ain quedan algunas muestras.



-La asociacion vegetal mas extendida era la representada por Commelina diffusa y Phyla strigulosa, y
que’ segin Ricardo et /. (1989) consta de 54 especies pudiendo mencionar a Parthenium
hysterophoris, Melanthera deltoidea, Ipomoea acuminata, Merremia acuminata, etc. Aqui
encontramos un predominio de hemicriptéfitas con 80 8% vy de hojas micréfilas con 40.0%, v un 45.3%
que estan reportadas como medicinales.

Se obtuvo el esquema de vegetacién del 4rea para 1987, en el que se delimitaron tres tipos de
comunidades de acuerdo con sus caracteristicas fisionémicas, principalmente el tipo biolégico
dominante, ya que segiin Capote y Berazain (1984), en su clasificacion de las formaciones vegetales, las
estudiadas por nosotros debian ser clasificadas en géneral como vegetacion secundaria 'y ruderal.
Adoptamos también el criterio interfiacional de considerar ciertas 4reas de arbolado natural como
bosques urbanos (Loetsch y Haller; 1964). En 'la leyenda del esquema, estas comunidades se definen,
como: vegetacion arbérea, vegetacion arbustiva-herbacea y vegetacion herbacéa. Este esquema fue
actualizado mediante los recorridos de campo que arrojaron la disminucién evidente de las areas con
cobertura verde de nuestra ciudad, al menos con certeza en los sitios muestreados por nosotros (Fig. 3).

Es importante sefialar que la florula de esta zona de la Ciudad de La Habana, a pesar de que desde el
punto de vista taxonémico bot4nico no presenta en general aspectos de interés, reporta entre sus usos
sociales un alto indice de plantas medicinales, maderables y comestibles que deben ser tomadas en
cuenta al valorar la importancia de estas 4reas. En cuarto a las especies arboreas en particular se
identificaron mas de 30, lo que comparado con lo reportado por otros autores, como por ejemplo por
Lopez-Moreno y Diaz-Betancourt (1991), para la ciudad de México D.F., donde s6lo se reportan 15
especies arboreas, podemos decir gie aiin contamos con valores que ameritan ser tenidos en cuenta en
futuros ordenamientos territoriales.

El listado de especies reportadas para este territorio, forma parte del banco de datos del Centro
Nacional de¢ Biodiversidad del Instituto de Ecologfa y Sistematica.

Se hace también evidente que lugares como el Bosque de la Habana y del antiguo Jardin Boténico de
La Habana, que forman parte del actual proyecto Parque Metropolitano de La Habana y que
constituyen zonas de vegetacién boscosa natural o ricas en especies forestales, tnicas para el
esparcimiento y contacto de la poblacién urbaha con zonas arboladas, siguen sufriendo perturbaciones
a causa de nuevas edificaciones que se desarrollan sin tener en cuenta el valor natural de estos lugares,
por adolecer de un ordenamiento del territorio que valore adecuadamente el papel de los espacios
verdes y la-diversidad bioldgica en la ecologia de los sistemas urbanos.

Esta informacién debera ser incorporada 'y actualizada por medio de un sistema de informacion
geografica, al cual este trabajo debe contribitir modestamente.

La actualizacién exige un monitoreo permanente para definir los efectos del uso del paisaje,
analizando los procesos de deterioro causados por las acciones que implica la urbanizacion.
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I'1g. 1. Esquema de ubicaci6n del drea de estudio.
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Fig. 2. Perfil de vegetacion del bosque de La Habana.
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Fig. 3. Esquema de vegetacion de un sector de la Ciudad de La Habana.
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