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Razón de sexo de niños y adolescentes
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La población femenina cubana prevalece sobre la 
masculina. En el caso de los niños y adolescentes 
sucede lo contrario. Según los datos censales, los 
niños y los adolescentes superan en poco más de  
70 000 a las niñas y las adolescentes, para una razón 
de 106 varones por 100 hembras. Este ligero predo-
minio se mantiene en todos los grupos de edades y 
por zonas de residencia (gráfs. 31-33). En teoría, se 
considera que, en poblaciones con poca influencia 
de efectos migratorios, la razón de sexo al nacimien- 
to es, por lo general, de 105 varones por 100 hem-
bras y comienza a disminuir hasta igualarse, y 
que a partir de los 40 años la razón decrece dada 
la sobremortalidad masculina. El predominio de 
varones sobre las hembras se mantiene en todas las 
provincias con razones de similar magnitud, el valor 
más bajo lo obtiene La Habana y los más elevados, 
las provincias de Mayabeque, Villa Clara, Sancti 
Spíritus y Las Tunas. Por zonas de residencia la 
razón de sexo es superior en las rurales en todas las 
provincias, con el valor más elevado en Mayabeque, 
donde las diferencias urbano-rurales son más nota-
bles, regularidad que también obtiene la provincia 
de Las Tunas (gráfs. 34 y 35).

Gráfico 31: Niños y adolescentes por sexos (porciento del total de 
niños y adolescentes).

Femenino: 1 135 704

Masculino: 1 205 945

Gráfico 33: Cantidad y razón de sexo  de niños y adolescentes por zonas de residencia 
(porciento del total de niños y adolescentes).

Gráfico 32: Cantidad y razón de sexo de niños y adolescentes  por grupos de edades 
(porciento del total de niños y adolescentes).

200 000

400 000

600 000

800 000

1 000 000

1 200 000
108

105

106

Total

Masculino

Urbano Rural

Cantidad %
109

103

104

105

106

107

108

Femenino Razón de sexo

0

100 000
50 000

200 000
150 000

300 000
250 000

400 000
350 000

450 000
106

105

De 0 a 5 años

Masculino

De 6 a 11 años De 12 a 17 años

Cantidad %

103

102

100

101

104

105

106

107

Femenino Razón de sexo

105

Gráfico 35: Razón de sexo de niños y adolescentes por provincias y zonas (porciento del total de niños y adolescentes).

Gráfico 34: Razón de sexo de niños y adolescentes por provincias (porciento del total de niños y adolescentes).
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SECCIÓN 1.4 RAZÓN DE SEXO DE NIÑOS Y ADOLESCENTES

Razón de sexo de niños y adolescentes por municipios
La amplitud de la diferenciación intermunicipal de la razón 
de sexo de niños y adolescentes es relativamente elevada, de 
poco menos de 100 a 116 varones por 100 hembras, con 
valores más bajos concentrados en municipios de la pro-
vincia La Habana, y solo Ciénaga de Zapata en la provincia 
de Matanzas y Frank País en la provincia de Holguín 
obtienen porcientos ligeramente por debajo de 100 varones 
por 100 hembras (graf. 36, cuadro 19). En la mayoría de los 
municipios se halla un relativo equilibrio de menos de 110 
varones por 100 hembras y superan este valor 17 munici-
pios distribuidos en todas las provincias, a excepción de las 
occidentales de Pinar del Río y Artemisa. Gráfico 36: Razón de sexo en niños y adolescentes, por municipios (porciento del total de niños y adolescentes).
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Cuadro 19. Municipios con los porcientos más altos y 
más bajos de la razón de sexo de niños y adolescentes.

MUNICIPIOS % MÁS ALTOS

San José de las Lajas 116
Florencia 116
Najasa 115
Caimanera 114
Jovellanos 112
Quemado de Güines 112

MUNICIPIOS % MÁS BAJOS

Frank País 99
Ciénaga de Zapata 99
Madruga 101
Centro Habana 101
Mariel 102
El Salvador 102

MAPA 25. Razón de sexo de niños y adolescentes
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Razón de sexo por municipios y zonas de residencia
La razón de sexo en la zona rural es superior a la urbana en 103 municipios, en 11 
los valores son iguales y solo en 41 la urbana es más elevada (gráf. 37). En las zonas 
urbanas de 4 municipios  y en las zonas rurales de otros 7, la razón de sexo alcanzó 
valores inferiores a 100, en tanto razones de más de 120 varones por 100 hembras 
obtienen las zonas rurales de 3 municipios (cuadro 20).

Gráfico 37: Diferencias porcentuales de la razón de sexo por municipios y zonas.
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MAPA 27. Razón de sexo de niños y adolescentes rurales
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Cuadro 20. Municipios con los valores más altos y más bajos de la razón de sexo por zonas de residencia (porciento del 
total de niños y adolescentes).

MUNICIPIO  % MÁS ALTOS URBANOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS URBANOS

Yateras 117 El Salvador 91

Quemado de Güines 113 Maisí 97

Florencia 113 Mariel 98

Sibanicú 112 San Juan y Martínez 99

MUNICIPIO % MÁS ALTOS RURALES MUNICIPIO % MÁS BAJOS RURALES

San José de las Lajas 130 Ciénaga de Zapata 97

Aguada de Pasajeros 125 Los Arabos 97

Antilla 124 Sagua la Grande 97

Caimanera 119 Nueva Paz 98



1.5 
Niños y adolescentes por color de la piel
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Gráfico 41: Color de la piel de niños y adolescentes por provincias (porciento del total de niños y adolescentes).

Gráfico 39: Color de la piel de niños y adolescentes por grupos de edades (porciento 
del total de niños y adolescentes de cada grupo).

Gráfico 40: Color de la piel de niños y adolescentes por zonas (porciento del total de 
niños y adolescentes de cada zona).

El Censo registró 1 484 278 niños y adolescentes 
de 0 a 17 años con piel de color blanco, que resultó 
predominante, al igual que en la población general 
del país (gráf. 38). Por grupos de edades, el color  
blanco de la piel es de 63.4 % para la población de  
6 a 11 años y de 12 a 17 años y se incrementa al 65 % 
en el grupo de 0 a 5 años. Por zonas, la proporción de 
niños y adolescentes con piel de color blanco y negro 
es ligeramente inferior en zonas rurales (gráfs. 39  
y 40). Las diferencias interprovinciales son notables 
en el caso de las 3 provincias de la parte sur oriental 
del país, con predominio de población mestiza o 
mulata. En el resto de las provincias predomina la 
piel de color blanco y La Habana obtiene la frecuen-
cia más baja (gráf. 41).

Gráfico 38: Color de la piel de niños y adolescentes (porciento del 
total de niños y adolescentes).
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SECCIÓN 1.5 NIÑOS Y ADOLESCENTES POR COLOR DE LA PIEL

Niños y adolescentes con piel de color blanco por municipios
La distribución de la cantidad de niños y adolescentes 
con piel de color blanco revela su concentración en  
los municipios de la capital del país y en  los que contie-
nen las capitales provinciales. Holguín obtuvo la mayor 
cantidad de población con piel de color blanco. En valores 
relativos, se halla un descenso del porciento del color blanco 
de la piel en los municipios de la provincia La Habana, y en 
la casi totalidad de los municipios sur orientales (gráf. 42). 
La diferenciación intermunicipal es muy amplia, de cerca 
de un 12 % a más del 90 % (cuadro 21). Es esta una de las 
características de mayor heterogeneidad en provincias y 
municipios del país, donde interviene, en primera instancia, 
la historia de la asimilación económica en íntima relación 
con la procedencia  de las corrientes históricas de inmi-
grantes inducidas o espontáneas.

Gráfico 42: Niños y adolescentes de 0 a 17 años con piel de color blanco, por municipios (porciento del total de niños 
y adolescentes).

Cuadro 21. Municipios con los porcientos más altos y 
más bajos de niños y adolescentes con piel de color 
blanco (porciento del total de niños y adolescentes). 

MUNICIPIO % MÁS ALTOS

Cabaiguán 92.46
Gibara 92.29

Florencia 91.42

Calixto García 89.87

Puerto Padre 89.69

MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Niceto Pérez 11.93
Songo-La Maya 13
Yateras 17.91
El Salvador 18.15

Manuel Tames 19.28
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Niños y adolescentes con piel de color no blanco por municipios
La variación intermunicipal de las proporciones de niños adolescentes con piel de color mestizo o mulato  es 
amplia, entre un 5 % y un 78 % (gráf. 43, cuadro 22). La mayoría de los municipios alcanzan menos del 25 % y se 
obtienen porcientos muy superiores en la totalidad de los municipios de las provincias de Granma, Santiago de 
Cuba y Guantánamo. La piel de color negro es la menos frecuente, con diferencias intermunicipales de menos  
de un 1 % a más del 15 % y supera el 10 % del total de los niños y adolescentes en municipios del oriente y 
occidente del país (gráf. 44, cuadro 23).

Gráfico 44: Niños y adolescentes con piel de color negro por municipios (porciento del total de niños y 
adolescentes).

Gráfico 43: Niños y adolescentes con piel de color mestizo o mulato por municipios (porciento del total de 
niños y adolescentes).
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Cuadro 22. Valores más altos y más bajos de niños y adolescentes con piel de color mestizo o mulato  (porciento del total 
de niños y adolescentes).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Yateras 78.17 Cabaiguán 5.62

Niceto Pérez 77.47 Gibara 6.96

San Antonio del Sur 76.63 Florencia 7.69

Guamá 74.83 Taguasco 7.95

Cuadro 23. Valores más altos y más bajos de niños y adolescentes con piel de color negro (porciento del total de niños y 
adolescentes).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Songo-La Maya 17.87 Gibara 0.75

Habana Vieja 15.12 Cauto Cristo 0.77

Candelaria 14.83 Niquero 0.83

Marianao 14.45 Calixto García 0.85

MAPA 29. Niños y adolescentes con piel de color mestizo o mulato
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MAPA 30. Niños y adolescentes con piel de color negro
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SECCIÓN 1.5 NIÑOS Y ADOLESCENTES POR COLOR DE LA PIEL

Gráfico 45: Diferenciación municipal por color de la piel (=100 % de niños y adolescentes).

Gráfico 46: Diferencias porcentuales de piel de color blanco entre los niños de 0 a 5 años y los niños y adolescentes de 12 a 17 años,  
por municipios.

Al observar el color de la piel de los niños y adolescentes según la estructura de 
sus distribuciones, se halla como regularidad un predominio de color blanco, pro-
porciones que por lo general no alcanzan el 20 % de color mestizo o mulato y muy 
bajas de color negro. Se alejan de estas distribuciones, con predominio de la piel de 
color mestizo o mulato y elevadas proporciones de color negro el extremo oriental. 
Otro patrón identifica valores muy cercanos de color mestizo y mulato y de color 
blanco en municipios concentrados en la provincia Granma y en Centro Habana y 
la Habana Vieja en la provincia La Habana, la cual presenta la estructura más alejada 
de las regularidades de distribución de niños y adolescentes por color de la piel en el 
país (gráf. 46, cuadros 24 -26).

Al observar las diferencias en el color de la piel de los niños y adolescentes por grupos de edades, se halla que el 
grupo de 0 a 5 años con piel de color blanco, en comparación con el grupo de 12 a 17 años, incrementa su peso en la 
estructura general (=100 %) en la mayoría de los municipios, con diferencias que alcanzan más del 10 % en algunos 
de la parte centro oriental y oriental del país, en particular en la provincia de Granma (gráf. 46). En 35 municipios 
los porcientos son similares y solo en 4 se halla una disminución de menos del 2 %. 

Cuadro 24. Municipios con los porcientos más elevados de piel de color blanco (porciento del total de niños  
y adolescentes).

MUNICIPIO COLOR BLANCO DE LA PIEL
COLOR MESTIZO O MULATO

DE LA PIEL
COLOR NEGRO DE LA PIEL

Taguasco 92.46 7.95 2.42
Amancio Rodríguez 92.29 42.49 6.72

Ciro Redondo 91.42 14.85 5.14

Holguín 89.87 10.63 2.58
Manatí 89.69 19.43 2.82

Cuadro 25. Municipios con los porcientos más elevados de piel de color mestizo o mulato (porciento del total de niños  
y adolescentes).

MUNICIPIO
COLOR MESTIZO O MULATO

DE LA PIEL
COLOR BLANCO DE LA PIEL COLOR NEGRO DE LA PIEL

Yateras 78.17 36.18 3.92
Niceto Pérez 77.47 62.34 10.59

San Antonio del Sur 76.63 27.26 1.38

Guamá 74.83 18.15 3.36
Imías 70.56 21.99 1.37

Cuadro 26. Municipios con los porcientos más elevados de piel de color negro (porciento del total de niños 
y adolescentes). 

MUNICIPIO COLOR NEGRO DE LA PIEL COLOR BLANCO DE LA PIEL
COLOR MESTIZO O MULATO

DE LA PIEL

Songo - La Maya 17.87 23.17 69.13
Habana Vieja 15.12 45.65 39.23

Candelaria 14.83 61.74 23.43

Marianao 14.45 51.59 33.96
El Salvador 14.34 19.28 67.51
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Gráfico 47: Niños y adolescentes urbanos con piel de color no blanco, por municipios (porciento del total de 
niños y adolescentes urbanos).

Gráfico 48: Niños y adolescentes rurales con piel de color no blanco, por municipios (porciento del total de 
niños y adolescentes rurales).
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Niños y adolescentes con piel de color no blanco por municipios y zonas de residencia
En la distribución de los niños y adolescentes con piel de color no blanco por zonas de residencia, se refuerzan las  
anteriores regularidades. En la mayoría de los municipios se alcanzan valores entre un 20 % y un 40 %, con un 
incremento porcentual en las zonas urbanas, donde se destacan los municipios de la provincia de La Habana y del 
extremo oriental del país que obtienen porcientos entre 60 y más del 80.  Los valores porcentuales más elevados 
se alcanzan en la parte oriental del país, tanto en zonas urbanas como rurales (gráfs. 47 y 48, cuadros 27 y 28). 

Cuadro 27. Municipios con los valores más altos y más bajos de niños y adolescentes urbanos con piel de color no blanco 
(porciento del total de niños y adolescentes urbanos).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Niceto Pérez 92.03 Florencia 6.32

Songo-La Maya 84.71 Cabaiguán 8.46

Manuel Tames 83.35 Rafael Freyre 9.85

Yateras 79.58 Jatibonico 10.36

Cuadro 28. Municipios con los valores más altos y más bajos de niños y adolescentes rurales con piel de color no blanco 
(porciento del total de niños y adolescentes rurales). 

MUNICIPIO % MÁS ALTOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Songo-La Maya 88.75 Gibara 4.37

Niceto Pérez 87.31 Cabaiguán 5.74

Guantánamo 83.95 Placetas 5.92

Santiago de Cuba 83.33 Holguín 7.04

MAPA 31. Niños y adolescentes urbanos con piel de color no blanco
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MAPA 32. Niños y adolescentes rurales con piel de color no blanco
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1.6. 
Niños y adolescentes nativos y no nativos 
según lugares de residencia
y grupos de edades
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La mayoría de los niños y adolescentes resultaron 
nativos de sus lugares de residencia, y se hallan algu-
nas diferencias por grupos de edades, donde el de 0 
a 5 años obtiene la más alta proporción y es el único 
que supera la media del país (gráfs. 49 y 50). La va-
riación interprovincial de la proporción de nativos es 
relativamente pequeña, con 87.21 % en La Habana y  
97.50 % en Santiago de Cuba. El porciento de nativos 
para el país se mantiene igual por zonas de residencia 
y pocas variaciones interprovinciales. Por lo general, 
la proporción de nativos rurales es inferior en la ma-
yoría de las provincias o equilibrada con la urbana 
como en Pinar del Río y Guantánamo. Se obtiene la 
mayor frecuencia relativa de nativos en Santiago de 
Cuba en las zonas urbanas y rurales, y la más baja en  
Camagüey en zonas urbanas y en Mayabeque  
en zonas rurales. Para estos grupos de edades, no se 
cuenta con información anterior sobre migraciones 
(gráfs. 51 y 52). Gráfico 51: Niños y adolescentes nativos y no nativos por provincias (porciento del total de niños y adolescentes).

Gráfico 52: Niños y adolescentes nativos según lugar de residencia y por provincias (porciento del total de niños  
y adolescentes de cada zona).

Gráfico 49: Niños y adolescentes nativos y no nativos 
(porciento del total de niños y adolescentes).

Gráfico 50: Niños y adolescentes nativos según lugares de 
residencia por grupos de edades (porciento del total de niños 
y adolescentes de cada grupo).
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SECCIÓN 1.6 NIÑOS Y ADOLESCENTES NATIVOS Y NO NATIVOS SEGÚN LUGARES DE RESIDENCIA Y GRUPOS DE EDADES

Las diferencias intermunicipales de niños y adolescentes 
nativos según sus lugares de residencia se amplían en re-
lación con  las interprovinciales, con el valor más bajo de 
81.35 % en Jimaguayú y el más elevado en Palma Soriano 
con 99.08 % (gráf. 53, cuadro 29). De los 23 municipios con 
el menor peso relativo de nativos se halla la mayor concen-
tración en la provincia de La Habana, con casi la totalidad de 
los municipios con valores inferiores al 90 %, a excepción 
de Arroyo Naranjo y Plaza de la Revolución, que obtiene 
la segunda frecuencia más baja de nativos con el 82.54 %. 
También frecuencias bajas se muestran en municipios de 
las provincias de Artemisa, Mayabeque y Matanzas, reco-
nocidos como receptores de población, en especial, en las 
últimas décadas.

Cuadro 29. Municipios con los porcientos más altos y 
más bajos de niños y adolescentes nativos (porciento 
del total de niños y adolescentes).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS

Palma Soriano 99.08
Santiago de Cuba 98.28
Guamá 98.1
Bahía Honda 98.06
Maisí 97.85

MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Jimaguayú 81.35
Plaza de la Revolución 82.54
Cerro 83.58
La Habana del Este 84.19
Najasa 85.12

Gráfico 53: Niños y adolescentes nativos por municipios (porciento del total de niños y adolescentes).
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Niños y adolescentes nativos por municipios y zonas de residencia
La diferenciación intermunicipal de la proporción de niños y adolescentes nativos 
por zonas de residencia muestra el predominio de nativos en zonas urbanas, 
con los más bajos porcientos en la mayoría de los municipios de la provincia  
La Habana y otros vecinos (gráf. 54). También con porcientos más bajos de nativos 
aparecen municipios muy rurales como Najasa, Sierra de Cubitas y Jimaguayú en 
la provincia de Camagüey. La amplitud de las diferencias intermunicipales  
en ambas zonas es similar entre un 75 % y más del 95 % (cuadro 30). El 33 % de los 
municipios tienen más del 90 % de niños y adolescentes nativos en zonas rurales, y 
se distribuyen con mayor frecuencia en los extremos occidental y oriental del país.

Gráfico 54: Niños y adolescentes nativos por municipios y zonas de residencia (porciento del total de niños 
y adolescentes de cada zona).
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Cuadro 30. Municipios con los porcientos más altos y más bajos de niños y adolescentes nativos por zonas de residencia 
(porciento del total de niños y adolescentes de cada zona).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS URBANOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS URBANOS

Palma Soriano 99.21 Playa 85.44

Guamá 98.59 La Habana del Este 84.19

Santiago de Cuba 98.33 Cerro 83.58

Bahía Honda 98.3 Plaza de la Revolución 82.54

MUNICIPIO % MÁS ALTOS RURALES MUNICIPIO % MÁS BAJOS RURALES

Palma Soriano 98.87 Caimito 81.25

Maisí 98.28 Bejucal 80.73

Minas de Matahambre 97.98 Jimaguayú 80.04

Guamá 97.92 San A. de los Baños 79.32

MAPA 34. Niños y adolescentes urbanos nativos
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MAPA 35. Niños y adolescentes rurales nativos 
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Niños y adolescentes nativos por municipios y grupos de edades
Como se constató para Cuba, los niños de 0 a 5 años alcanzan porcientos más elevados de nativos 
con relación al resto de los grupos de edades en la totalidad de los municipios. En 16, las diferen-
cias superan el 10 % con respecto al grupo de 12 a 17 años (10 de esos municipios pertenecen a la 
provincia La Habana). La homogeneidad de las proporciones municipales de nativos en los niños 
de 0 a 5 años contrasta con la heterogeneidad relativa de los valores porcentuales en las edades de 
12 a 17 años (gráfs. 55 y 56).

Gráfico 55: Niños nativos según lugar de residencia de 0 a 5 años por municipios (porciento del total de niños de 0 a 5 años).

Gráfico 56: Niños y adolescentes nativos según lugar de residencia de 12 a 17 años por municipios (porciento del total de 
niños y adolescentes de 12 a 17 años).
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MAPA 36. Niños nativos de 0 a 5 años
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MAPA 37. Niños nativos de 6 a 11 años

82.20 a 89.72 25

90 a 93.85

94 a 98.99

55

Porciento del total de 6 a 11 años N.o de municipios

88

kilómetros

0 50 100

Capitales provinciales

MAPA 38. Niños y adolescentes nativos de 12 a 17 años
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MAPA 39. Niños urbanos nativos de 0 a 5 años
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Niños y adolescentes nativos según lugares de residencia por municipios, zonas y grupos de edades
Por grupos de edades y zonas se reitera como regularidad que las proporciones de nativos rurales 
son, por lo general, inferiores a las urbanas. Los nativos rurales alcanzan frecuencias similares a 
los urbanos o los superan con diferencias de menos de un 4 % en 8 municipios en el grupo de edad 
de 6 a 11 años y en 20 municipios en el grupo de 12 a 17 años (gráfs. 57 y 58). En los niños de 0 a 5 
años las diferencias intermunicipales de nativos por zonas son muy pequeñas, y en 8 municipios 
el 90 % resultó nativo. Las diferencias se incrementan en el grupo de 6 a 11 años y aún más en el 
de 12 a 17 años, que llega a un 20 % menos de nativos en zonas rurales. 

Gráfico 57: Niños nativos de 6 a 11 años por municipios y zonas de residencia (porciento del total de niños de 6 a 11 años  
de cada zona).

Gráfico 58: Niños y adolescentes nativos de 12 a 17 años por municipios y zonas de residencia (porciento del total de niños  
y adolescentes de 12 a 17 años de cada zona).
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MAPA 44. Niños y adolescentes rurales nativos de 12 a 17 años
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MAPA 43. Niños rurales nativos de 6 a 11 años
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MAPA 41. Niños urbanos nativos de 6 a 11 años
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MAPA 42. Niños y adolescentes urbanos nativos de 12 a 17 años
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