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INTRODUCCION

La problematica ambiental contemporanea representa una priori-
dad para el hombre en los tiempos actuales cuya atencion cons-
tituye una tarea para todos los sectores de la vida, por lo que la
educacion debe asumir la dimension ambiental que dimanan de
dicha realidad.

El Estado cubano ratificd y asumio como parte esencial de nuestra
politica para los afos venideros, Los Objetivos 2030 establecidos
por la ONU como indicadores de desarrollo de la humanidad, los
cuales contemplan la dimension ambiental como requisito indis-
pensable en cada uno de los 17 objetivos establecidos.

Cuba ratifica y asume las orientaciones y acuerdos del Progra-
ma de accion mundial de Educacion para el Desarrollo Sostenible
(EDS) como seguimiento al Decenio de las Naciones Unidas de
la EDS, después de 2014, que establece como meta: “Generar y
aumentar la accion en todos los niveles y esferas de la educacion
y el aprendizaje a fin de acelerar los progresos hacia el logro del
desarrollo sostenible”.

En el VII Congreso del Partido Comunista de Cuba se aprueba
el Plan Nacional de Desarrollo Econdmico y Social hasta 2030:
Propuesta de Vision de la Nacion, Ejes y Sectores Estratégicos,
entre los que se identifica el Eje Estratégico “Recursos naturales
y medio ambiente”. El mismo, es portador del contenido cualita-
tivo de las transformaciones que demanda la situacion actual para
alcanzar las metas propuestas, lo cual constituye la fuerza motriz
que permite estructurar y concretar estrategias que conduzcan al
desarrollo.

Estos criterios se ven respaldados en el propio documento cuando
en los articulos 162 se plantea: “El Estado continuara impulsan-
do el funcionamiento y fortalecimiento de los programas integra-
les de proteccion del medio ambiente, con acciones dirigidas a
la gestion de las cuencas hidrograficas, los macizos montafiosos,
la diversidad biologica; la lucha contra la desertificacion y la se-
quia...”, y en el 163 cuando dice “Asimismo, promovera el es-
tablecimiento del conjunto de politicas para la gestion eficaz de
riesgos y la adaptacion del pais al cambio climatico, la eficiencia



energética y el desarrollo de fuentes renovables de energia; el im-
pulso de mecanismos de informacion y participacion ciudadana, y
la educacion ambiental en todos los niveles de ensefianza. Se ten-
dré en cuenta, de manera especial, el cardcter politico del desafio
ambiental, a nivel internacional”.

A su vez, el objetivo especifico 15 del propio Eje Estratégico pre-
cisa “Reorientar y fortalecer la educacion e informacion ambiental
hacia el desarrollo sostenible, en todos los niveles de enseflanza
del pais y los medios de comunicacidén, de manera armonica, sis-
tematica y coherente, incorporando a toda la sociedad cubana”.

El Sistema Nacional de Educacién (MINED-MES) se encuentra
enfrascado en un perfeccionamiento continuo y desde sus inicios
ha concebido la Educacion Ambiental para el Desarrollo Soste-
nible (EApDS) como un componente trascendental para la etapa
actual de la sociedad cubana.

La orientacion y asesoramiento de ese componente le correspon-
de, por encargo, al Proyecto “Perfeccionamiento de la Educacién
Ambiental para el Desarrollo Sostenible en el Sistema Nacional
de Educacion”, el que esta asociado al Programa Nacional “Pro-
blemas actuales del sistema educativo cubano. Perspectivas de
desarrollo”, todo lo cual representa la respuesta del MINED y el
MES a las orientaciones establecidas por la Estrategia Ambiental
Nacional 2016-2020 y el Programa Nacional de Educacién Am-
biental 2016-2020.

El proyecto ha previsto como resultado cientifico fundamental
para entregar al MINED y al MES un documento cuyo objetivo
es orientar, asesorar y controlar la introduccién de la Educacion
Ambiental para el Desarrollo Sostenible en todas las ensefianzas
que atiende el MINED, las comisiones de especialidad de las Es-
cuelas Pedagogicas y en los Planes de Estudio E para las carreras
universitarias.

El documento orientador prevé una serie de aspectos cuya aten-
cion por los colectivos de autores de todos los grados, afios, carre-
ras, disciplinas y asignaturas resulta indispensable en el proceso
de ambientalizacion de la escuela cubana.



Dicho documento incluye un conjunto de Ideas Rectoras cuyo
proposito es orientar el proceso del perfeccionamiento respecto
de la Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible en el cu-
rriculo, para todas las ensefianzas; las consideraciones generales
o lineas orientadoras para el tratamiento de estos aspectos, como
parte de la actualizacion de la dimension ambiental para todos
los planes de estudios y programas; los problemas ambientales
de Cuba declarados por la Estrategia Ambiental Nacional (2016-
2020), los temas priorizados declarados en el Programa Nacio-
nal de Educacion Ambiental (2016- 2020) y que deben desarro-
llarse tanto por las entidades como por la ciudadania; asi como
el proceder metodologico para abordar la EApDS en los grados,
afos, carreras, disciplinas y asignaturas como parte del proceso
pedagoglco El resultado se complementa con una guia para el
asesoramiento y control del tratamiento ofrecido a la EApDS en
los planes de estudio y programas en elaboracidn, tolo lo cual se
representa en el siguiente grafico.

Este documento general se contextualiza para las diferentes ense-
nanzas del MINED (Ensefianza de la Primera Infancia, Ensefianza
Especial, Ensefianza Primaria, Ensefianza Secundaria Basica, En-
sefianza Preuniversitaria, Ensefianza Técnico Profesional, Ense-
nanza de Adultos), y en la Escuelas Pedagogicas, asi como en la
Ensefianza Superior.



El Sistema Nacional de Educacion ha tenido la experiencia po-
sitiva de interactuar con diferentes proyectos internacionales y
nacionales de corte ambiental que el pais ha desarrollado, cuyos
resultados en relacion con la EApDS son lecciones aprendidas de
gran valor para la etapa actual del perfeccionamiento, tales como:

* Proyecto GEF/PNUD Acciones prioritarias para consolidar la
proteccion de la biodiversidad en el Ecosistema Sabana- Ca-
magiiey

» Proyecto GEF/PNUD Mejorando la prevencidn, control y ma-
nejo de Especies Exdticas Invasoras en ecosistemas vulnera-

bles de Cuba
» Proyecto Programa Nacional de Diversidad Bioldgica

Proyecto Manejo Sostenible de Tierra. CCP Op15, entre otros.



Apuntes para fundamentar el perfeccionamiento
de la Educacion Ambiental para el Desarrollo
Sostenible en los Planes de Estudios
y Programas del Sistema Nacional de Educacion

Autoras:

Dra. C. Norma Dunia Laportilla Estévez
Dra. C. Susana Arteaga Gonzalez

El Perfeccionamiento de la Educacion Ambiental para el Desarro-
llo Sostenible en el Sistema Nacional de Educacion, contemplado
en este material, no puede prescindir de brindar apuntes epistemo-
logicos, metodologicos y éticos que lo sustente. El especial signi-
ficado que tiene la comprension de que los problemas ambientales
no son ni bioldgicos, ni naturales sino socio histdricos y politicos,
da la medida de este distingo.

Debemos partir del presupuesto que la solucion de los problemas
ambientales y de la crisis ecosistémica que padece nuestra espe-
cie, no pertenecen a ninguna ciencia en particular. Ha sido un gran
problema planteado, que por si mismo obligé a superar los limites
de lo que hemos denominado ciencias naturales, exactas, sociales
o técnicas, es un problema que rebasa el objeto especifico de algu-
na, por tanto, su solucion no involucra a una ciencias en particular,
ni siquiera en un grupo de ellas. Su solucion esta en la integracion
de saberes, en el hombre, en el cambio de concepcion que el hom-
bre tiene de si mismo. En la medida en que el hombre se apropie
de los valores que regulen su conducta en todos los sentidos y
especificamente con el medio ambiente estaremos en el camino de
la solucion de los problemas ambientales.

El caracter holistico de la problematica ambiental impone el de-
safio de incorporar todos los saberes. Los contenidos de las diver-
sas asignaturas reflejan oportunidades toda vez que incorporen un
nuevo sentido del humanismo al abordarlos, a partir de sensibili-
zar al hombre de su responsabilidad en la interrelacion sociedad-



medio ambiente, al mismo tiempo que se forma en €l valores que
concibe al hombre como un elemento mas no fuera de ella como
ser supremo, sino en interdependencia del resto de los elementos
naturales y creados por €l.

Nos preguntamos ;Cémo abordar los problemas ambientales des-
de las diferentes disciplinas y asignaturas? ;Qué problema am-
biental abordar? ;Qué dimensiones de la EApDS, abordar desde
el contenido de las diversas asignaturas? No daremos recetas solo
trataremos de apuntar algunos fundamentos que seria bueno tener
en cuenta.

El perfeccionamiento de la EApDS debe centrar sus propositos en
contribuir a formar un ser humano que reflexione sobre su propia
practica y sea capaz de reorientarla, de dinamizar el andlisis de
situaciones ambientales con una vision integral de las complejida-
des de esa problemadtica, enfocando el desarrollo humano desde la
relacion sociedad - medio ambiente, y al mismo tiempo la relacion
hombre — hombre.

Si se aborda el problema ambiental se debe involucrar la espiri-
tualidad del hombre, al decir de Delgado Diaz (2012) “...1o que
sienten y lo que piensa, su sistema de valores, lo que saben y lo
que pretende hacer, sus creencias y convicciones no pueden ser
excluidas™.

El perfeccionamiento de la EApDS debe partir del presupuesto de
que para abordar el problema ambiental se debe estar claro que es
un problema que se genera como resultado de una situacion o es-
tado no satisfactorio con respecto a una parte o la totalidad del am-
biente humano causado por la industrializacion, la urbanizacion,
la explotacion irracional de los recursos, la presion demografica,
etc., a partir de la interaccion de la cultura y medio ambiente, de la
cultura de la naturaleza que tenga el hombre y este es su principal
nodo cognitivo.

Entender los problemas ecoldgicos y sobre todo su origen en el
marco de la cultura del hombre significa encontrar los verdaderos
limites que tiene el propio hombre de dar solucidn a estos proble-
mas y sobre todo de construirse socialmente.

Si se considera que la relacion del hombre como ser social con
el medio ambiente tiene un fin primario, que es la satisfaccion



de necesidades humanas a través del proceso de desarrollo de las
fuerzas productivas; la concepcion de necesidad y de medio am-
biente constituye elementos claves que determinan cualitativa y
cuantitativamente la intencionalidad humana en esa relacion.

Muchas asignaturas pueden aportar desde sus contenidos a parti-
cularizar sobre los procesos sociales mediante las relaciones hom-
bre — medio ambiente — sociedad y pueden abordar la tematica
ambiental en las formas en que los hombres se articulan para la
produccion material y cultural recurriendo al medio ambiente.

El hombre experimenta una pérdida del sentido de unidad que tie-
ne la realidad ambiental y se comprenden a si mismos como seres
aislados de la naturaleza, que observan desde afuera, ignorando las
posibilidades y condiciones que el medio ambiente establece para
su vida, ignorando la interdependencia con las demds especies y
consigo mismo. Esto es precisamente lo que hay que cambiar.

El valor tedrico para el analisis de la problematica ambiental parte
de la determinacion biologica, psicologica y social del hombre, su
pertenencia a la naturaleza en tanto ser natural y su distincion de
ella por su conciencia y su cultura.

(Qué elementos, del contenido, se pueden abordar desde las diver-
sas asignaturas que devienen problema ambiental?

Si tenemos en cuenta que los problemas ambientales se generan
a partir de la interaccion de dos elementos medulares cultura y
medio ambiente en par dialéctico indisoluble y las consecuencias
negativas de esta relacion se considera un problema ambiental,
entonces

muchas son los elementos del contenido de las asignaturas que
podrian aportar al analisis holistico del problema.

Se debe significar en estos apuntes lo expresado por los doctores
Santos y McPherson (2007): “Existe una gran variedad de pro-
blemas sociales que afectan severamente el ambiente e inciden
notablemente en la calidad de vida de las poblaciones humanas, en
todos los estratos o capas sociales, tales como: analfabetismo, in-
salubridad, tanto fisica como social (somatica, psiquica, animica),
desnutrlmon y sus secuelas, las perturbacion social en sus multi-
ples manifestaciones (hom1c1d10, suicidio, terrorismo) manifesta-
ciones anomalas del comportamiento personal (agresividad, dro-



gadiccidn, prostitucidn, etc.) degradacion de la familia (abandono,
irrespeto entre miembros de la familia) divorcio etc. Ademas de
los procesos migratorios que contribuyen al desarraigo cultural de
los emigrantes, con pérdida de sus valores e identidad”.

El perfeccionamiento de la EApDS del Sistema Nacional de Edu-
cacidn debe pertrecharse de métodos que le permiten acercarse a
la complejidad conceptual y metodologica del problema.

Por tanto, al analizar la historia del pensamiento del hombre, que
no es mas que el analisis historico de la relaciéon hombre - medio
ambiente - sociedad, se hace necesario tratarlo a partir de un nue-
vo saber, que se distinga de aquel que condiciond la intervencion
del hombre sobre las leyes de la naturaleza y condujo a la crisis
sistémica que hoy vive el planeta y que el nucleo de esta crisis es
el peligro de supervivencia del ser humano.

Propuesta para introducir la dimension ambiental utilizando no-
dos cognitivos.

(Qué son los nodos cognitivos? Los nodos cognitivos son una
propuesta de elementos mediadores utilizados desde el punto de
vista metodologico para introducir la dimensién ambiental con
una concepcion didactica integradora, un punto de articulacion de
conocimientos en torno a un término, que se distinguen por su
relevancia conceptual y propicia una estructura nuclear a partir de
saberes anteriores y nuevos saberes adquiridos.

Los nodos constituyen elementos significativos y se relacionan en
par dialéctico, en unidad de contrarios, constituyen saberes esen-
ciales para entender el mundo, contenidos que se abordan en los
diversos programas, tienen valor como contenido para entender
las contradicciones y dan una vision del todo (Laportilla, 2008).

Se proponen nodos cognitivos derivados de Cultura - Medio Am-
biente como nodo principal.

Guerra - Paz Barbarie - Socialismo
Terrorismo -Patrimonio Crecimiento econémico -Desarrollo humano
Pobreza - Desarrollo Explotacion infantil - Derechos humanos
Discriminacion - Igualdad Deterioro ambiental — Desarrollo sostenible
Acciones metodoldgica que pueden ser utilizadas con los nodos
cognitivos.



» Activar los nodos cognitivos y declarar desde el inicio del pro-
grama, de cada tema o tematica, y en cada actividad docente
que se planifique.

* Conformar su estructura desde la planificacion de las tareas
docentes y en correspondencia con los sistemas de contenidos.

* Presentar los nodos cognitivos en unidad de contrarios o par
dialéctico para provocar el debate.

» Construir el conocimiento a partir de su caracter integrador
constituyendo un recurso metodologico.

* Definir objetivos, contenidos y enriquecer métodos, medios,
formas de organizacion y evaluacion a partir de la seleccion
de los nodos.

* Evaluar desde lo cognitivo, procedimental y actitudinal a tra-
vés de los nodos.

» Emplear la interdisciplinariedad como principio, a partir de un
enfoque sistémico, racional y complejo de la realidad.

Se proponen objetivos generales para incorporar la dimension am-
biental en las asignaturas:

*  Contribuir, desde un pensamiento dialéctico materialista al co-
nocimiento y comprension de la problematica ambiental.
Contribuir a una educacion ambiental orientada a la transfor-
macion de los patrones de produccion, distribucidon y consumo
de valores materiales y espirituales que propicien

* nuevos estilos de vida y convivencia.

* Contribuir de manera coherente con el ideal de relaciones de
respeto entre los hombres, la sociedad, la cultura y el medio
ambiente.

Contribuir a una educacién ambiental condicionada por una
convivencia pacifica basada en la justicia y la equidad entre las
actuales y futuras generaciones.

Apuntes éticos sobre la problematica ambiental

El mundo cultural del hombre contemporaneo ha producido esta
realidad ambiental en la que vivimos y lo reproduce cada dia, de
nada vale que intentemos dotar a este mismo hombre contempora-
neo de conocimientos sobre las leyes de la naturaleza y las nefas-
tas consecuencias de romperlas, si no nos planteamos como asun-
to central la consideracion de los limites culturales de ese sujeto
provocador del dafio ambiental.



Nos podemos preguntar “;La sociedad actual seria capaz de con-
vivir en un medio ambiente no dafiando, o conservado sin provo-
car los mismo dafios?

Es un problema que no puede estudiarse al margen de la sociedad,
al margen de la cultura. Sin la accidén consciente de los seres hu-
manos probablemente dichos problemas no existiria. Estd ligado
indisolublemente a la subjetividad humana y a lo social. Entonces
es un problema de interaccion de un tipo de sociedad historica-
mente determinada que se caracteriza por un tipo de hombre mo-
derno abusivo que sustenta sus necesidades en extraer indiscrimi-
nada e intolerantemente los recursos naturales para satisfacer los
siempre crecientes caprichos consumistas de la vida material.

Sin embargo, hay una amenaza mas sutil, estrechamente vincula-
da a la crisis ambiental, que ya estd dando indicios nefastos y con-
secuencias imprevisibles a la humanidad pero pasa desapercibida
en un medio dominado por las trasnacionales y el neoliberalismo,
tratado en sus discurso pragmaticos y racionales: la degeneracion
de la condicién humana como consecuencia del deterioro de las
condiciones histérico-naturales que dieron origen a su desarrollo,
y especificamente, de las cualidades estéticas de la naturaleza no
humana y de los valores estéticos generados en el proceso de so-
cializacién del hombre (Arteaga, 2008).

Un estilo de vida que promueve el consumo desmedido de bienes
materiales (muchas veces en detrimento del consumo de bienes
de caracter esplrltual) no podia sino conducir al estadio de enaje-
nacion genérica en que se encuentra hoy la especie humana, con
ello, tal vez a la pérdida mas sensible que enfrentamos hoy: la de
los valores, conquistados por la humanidad en la que se perfilo su
singularidad dentro del reino animal.

Nuestras acciones sobre el medio ambiente no son neutrales, to-
das, desde el mismo inicio de la humanidad, han tenido repercu-
sidn sobre el entorno del que formamos parte y sobre nosotros
mismos. Es posible entonces, que los avances cientificos y tecno-
légicos nos hayan hecho olvidar nuestra doble condicion de seres
bioldgicos y sociales y la indisoluble interdependencia entre am-
bos entornos, el natural y el social.



La naturaleza por si misma no es un sujeto ético, sino que es el
hombre el que debe estar preparado con conocimientos cientificos
y valores éticos para regular su relacion consigo mismo, con los
demas, en tanto seres bio-psico-sociales y por tanto parte de la
naturaleza y con la naturaleza misma (Arteaga, 2008).

La formacion de valores forma parte de esa especificidad del ser
humano que se corresponden en mayor o menor medida con los
sistemas subjetivos, las tradiciones, idiosincrasia, costumbres de
los pueblos y estan codificados en la obra de pensamiento y ac-
cion de sus hombres mas ilustres, los que por su situacion en la
sociedad, su liderazgo y capacidad expresan en sus reflexiones y
actuacion los valores que han rectorado a la nacion en los distintos
momentos.

Los valores morales por su caracter de reguladores internos forman
parte del contenido movilizativo de los restantes valores, al estar
presentes como premisas, son fundamento del acto de conducta en
cualquier esfera de la vida y ocupan un lugar especial dentro del
sistema. Estos dan sentido trascendente, autenticidad y coherencia
al quehacer del hombre, en lo personal y en su convivencia con
los demés y con la naturaleza. Son los que orientan la conducta, en
base a ellos se considera cdmo actuar ante las diferentes situacio-
nes que se plantean en la vida, se relacionan principalmente con
los efectos que tiene lo que se hace con las personas, la sociedad o
en el ambiente en general.

Por tanto se considera que los valores constituyen el significado
social que conceden los hombres a su medio ambiente y a su inte-
rrelacion con ello que depende mucho de su conocimiento sobre la
importancia del medio ambiente en su propia existencia y que se
concreta en una actitud ante €l, de proteccion, respeto, sin egocen-
trismo antropologico a partir del criterio de que el hombre forma
parte de la naturaleza en tanto ser biologico pero su condicion de
ser psicosocial le concede un lugar especial que no significa omitir
las necesidades de esta.

Los valores en tanto normas que regulan las relaciones entre los
hombres no es propia de la naturaleza en su condicion esencial,
pero no excluye que el hombre por ser parte de ella debe asumir
una €tica de sus relaciones con ella.




La llamada ética instrumentalista, utilitarista o individualista pos-
tula el derecho del hombre a tomar del medio lo necesario para
su existencia aunque tenga que sacrificarla. Esta concepcion ha
justificado la destruccidon del medio ambiente en aras de un interés
superior del hombre, no siempre moral. En las condiciones del
consumismo de la sociedad capitalista este criterio ha reducido “el
interés superior del hombre™ a una objetivacion sin precedentes en
que el afan de posesion de bienes materiales y el hedonismo de las
clases dominantes ha desatado una accion totalmente descontrola-
da, méas en interés de los grandes sectores oligarquicos que de las
verdaderas necesidades del hombre.

Se trata hoy de lograr un equilibrio en esa interrelacidn e interac-
cion sociedad- medio ambiente, en que el hombre como ser cons-
ciente evalte sus verdaderas necesidades y sea capaz de renunciar
a la satisfaccion de falsas necesidades en aras de conservar el me-
dio y aprovechar sus recursos de forma sostenible, de dirigir sus
acciones en correspondencia con determinados principios morales
teniendo en cuenta las necesidades, fines, objetivos, costos y be-
neficios que produce un desarrollo sostenible.

La educacion en valores es una via importante para preparar al
sujeto para la sostenibilidad en la medida en que se apropie de los
valores que regulen su conducta en todos los sentidos y especifi-
camente con el medio ambiente. Una actitud antivaliosa frente al
medio ambiente es indicativa de igual actitud frente a otros hom-
bres.

Una serie de normas morales tienen plena vigencia respecto al
medio ambiente:

No hacer a la naturaleza lo que no nos gustaria que nos hicieran a
nosotros.

* Actuar respecto al medio ambiente acorde al bien moral y evi-
tando al maximo hacer el mal.

* El conocimiento de si mismo y del medio ambiente es lo mas
importante, al margen de la opinion ajena.
La virtud no se adquiere como producto de la razén sino vin-
culado estrechamente con la practica y el conocimiento de la
naturaleza, captando los mensajes que nos envia.

« Trata al medio ambiente como un medio para obtener bienes



que necesitas pero solo lo que realmente necesitas, sin poner
en peligro su existencia y la suya.

e Actuta con libertad frente al medio ambiente, actiia con cono-
cimiento de causa y de los efectos de sus actos sobre ella, no
actiies como un dominador.

Si actiias como un animal irracional no te diferencias de €l y
la vida te aplicara las mismas reglas. La naturaleza, al decir de
Engels, tomara su venganza.

» Actia con sentido de justicia frente al medio ambiente, a cada
cual lo que corresponde, sé equitativo.

Apuntes para finalizar

Abordar la dimension ambiental en las diversas ensefianzas debe
constituir un proceso sistémico que incluya acciones pedagdgicas
que integren concepciones gnoseologicas, metodoldgicas y éticas
de la problematica ambiental con un enfoque socio historico, axio-
logico y holistico desde los contenidos.

El medio ambiente no es en si misma un ser moral, es el hombre
quien le confiere esa peculiaridad al darle un significado como
contexto, condicion de su propia existencia, como proveedor para
satisfacer necesidades y como fuente de paz, tranquilidad y belle-
za.
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RESUMEN

El perfeccionamiento de la Educacion Ambiental para el Desa-
rrollo Sostenible (EApDS) en el Sistema Nacional de Educa-
cion (SNE) constituye una prioridad del Estado Cubano, como
respuesta a las exigencias de la sociedad cubana actual y ‘futura.
El proceso de busqueda y propuesta esta antecedido por un diag-
nostico del curriculo actuante respecto a cinco indicadores funda-
mentales: modelo de escuela, objetivos generales de cada ense-
flanza, contenidos, textos vigentes y orientaciones metodoldgicas.
La propuesta del documento que orienta el proceder pedagogico
para incorporar la EApDS al curriculo de todas las ensefianzas
establece el cumplimiento de las indicaciones del Ministerio de
Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente de Cuba (CITMA) res-
pecto a los temas ambientales priorizados, asi como los prmc1plos
y escenarios que se sugieren para estos procesos en el pais. Este
documento representa las exigencias minimas en relaciéon con lo
ambiental que debe ser atendido por cada ensefianza del SNE, en
todos los grados, asignaturas y areas del curriculo. Se acompaiia
del proceder metodologico que orienta como abordar estos con-
tenidos en los procesos pedagdgicos que suceden en la escuela
cubana, partiendo del reconocimiento de los problemas ambienta-
les, y priorizando su tratamiento interdisciplinar desde el enfoque
ecosistémico.

INTRODUCCION

La problematica ambiental se ha convertido en una de las princi-
pales preocupaciones para el hombre moderno, pues afecta a to-
dos por igual. Razones suficientes avalan la determinacién de las
Naciones Unidas de dedicar el decenio post 2015 como la conti-
nuidad del Decenio de la Educacion para el Desarrollo Sostenible
(DEDS). La reciente Cumbre sobre el Cambio Climatico celebra-
da en Paris precisa la necesaria adaptacion del hombre a los efec-
tos irreversibles que ya sufrimos y que continuaran sucediendo y
cuyo éxito estara determinado por un proceso profundo de educa-
cion integral al respecto.

La educacion, en su sentido méas amplio es la inversion mas ren-
table, a largo plazo, para transformar este panorama y desarrollar
los sentimientos, actitudes y valores necesarios para lograr la con-




ciliacién mas inteligente entre medio ambiente y desarrollo, y asi
elevar la calidad de la vida, asunto ratificado por todos en Paris,
como condicidn de supervivencia.

La comprension del desarrollo sostenible desde una concepcion
holistica del medio ambiente resulta la estrategia mas adecuada
para el hombre moderno en aras de elevar la calidad de vida de
la actual generacion humana sin poner en peligro las posibilida-
des de las futuras generaciones de satisfacer las suyas. Sin dudas
este proceso resulta complejo y son la Pedagogia y la Didactica
la clave para renovar los valores y la percepcion, desarrollando
una conciencia y compromiso que posibilite el cambio, durante
los procesos de educacion y formacidon que suceden en el ambito
escolarizado y no escolarizado.

En este sentido el Sistema Nacional de Educacion de Cuba, ha
consolidado paulatinamente la internalizacion de la Educacion
Ambiental (EA) en las tareas curriculares y extracurriculares que
se realizan, todas con un fuerte componente comunitario, a partir
del desarrollo del principio de centralizacidon y descentralizacion
de la politica educacional cubana, para todos los tipos y niveles de
ensefianza.

El proyecto Perfeccionamiento de la Educacion Ambiental para
el Desarrollo Sostenible en el Sistema Nacional de Educacion, en
la etapa 2013-2015 ha tenido como objetivo general: Contribuir,
mediante la actividad cientifica educacional, al desarrollo de la
gestion educativa, con un enfoque intersectorial, interinstitucio-
nal e interdisciplinario que asuma la Educacion Ambiental para
el Desarrollo Sostenible como criterio que garantice la formacion
integral de las actuales y futuras generaciones, para la continuidad
de la obra de la Revolucion.

Los resultados propuestos son parte importante de la introduccion
y sistematizacion de resultados cientificos de los proyectos ejecu-
tados durante etapas anteriores.

El interés fundamental de este documento es ofrecer a las Subco-
misiones Nacional del Perfeccionamiento y Colectivos de Autores
para todas las ensefianzas, un conjunto de orientaciones a consi-
derar por todos los niveles y ensefianzas al conformar el plan de

estudio, los textos y las orientaciones metodologicas de todos los



grados, asignaturas y area curriculares. Estimar que la dimension
ambiental para la escuela cubana en el contexto del perfecciona-
miento del SNE tiene un minimo indispensable de saberes que
debe atender de forma priorizada para realmente preparar al hom-
bre para la vida en el presente siglo.

El énfasis y la prioridad estd orientada a favorecer los procesos
de una Educacion Ambiental orientada al Desarrollo Sostenible,
donde las dimensiones ecologicas, econdmica y politico — sociales
sean perceptibles y objeto de educacion para las actuales y futuras
generaciones de cubanos.

DESARROLLO

El perfeccionamiento de la EApDS en el SNE para la actual etapa
ha estado determinado por un diagndstico del estado de la dimen-
sion ambiental en 5 direcciones fundamentales de trabajo, lo cual
arroja las siguientes regularidades:

Regularidades del diagndstico ambiental del curriculo actuante
del SNE.

1- MODELO:
en sentido general reconocen la necesidad de la EA de alguna
forma.

* no siempre de forma explicita

* no se destaca la EApDS como una necesidad.

2- OBJETIVOS:
* no siempre se indican objetivos referidos a la EApDS.

3- CONTENIDOS.
* los temas ambientales existen en los programas, enfocados de
forma tradicional

no siempre se incluyen los temas ambientales priorizados por
el CITMA

4- TEXTOS:

* no comprenden los temas ambientales propuestos por el CIT-
MA de forma actualizada

5- ORIENTACIONES.



en sentido general se ha avanzado en todas los subsistemas y
la investigaciones realizadas denotan progreso (tesis de estrias
y doctorados, proyectos de investigacion, etc.)

Con el interés de orientar el proceso del perfeccionamiento res-
pecto de la dimension ambiental en el curriculo de la escuela cu-
bana, para todas las ensefianzas, luego de un largo proceso de sis-
tematizacion se proponen las siguientes Ideas Rectoras (IR)

Ideas rectoras para la reorientacion de la Educacion Ambien-
tal para el Desarrollo Sostenible

1.

La Educacién Ambiental en el presente Siglo debe expresar
las principales directrices del Decenio de la Educacion para el
Desarrollo Sostenible (DEDS) orientado por la UNESCO del
2005 al 2014, asi como la continuidad posterior al 2014.

La Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible (EA-
pDS) debe promover, estimular y consolidar procesos sociales
y economicos trascendentales para la sociedad.

La EApDS debe consolidar procesos de identidad cultural
para cada pueblo y nacion, reconociendo el valor de lo local.
La EApDS debe fundamentarse en las dimensiones ecologi-
cas, economicas y socio — politicas del concepto desarrollo
sostenible.

La EApDS debe expresarse a través del desarrollo de senti-
mientos, actitudes y valores, como parte de la formacion inte-
gral de la personalidad.

La EApDS debe considerar, de manera explicita, en los proce-
sos de educacion y formacion ambiental los rasgos esenciales
del concepto Desarrollo Sostenible que son: calidad de vida 'y
perspectiva generacional.

La EApDS debe favorecer el desarrollo de un proceso educati-
vo humanista, flexible, creativo, dialdgico, nacional e integral.
La EApDS tendra éxitos si el profesional de la educacion es
capaz de reflexionar criticamente sobre su propia practica do-
cente y replantearse el tratamiento de lo ambiental desde la
perspectiva del Desarrollo Sostenible.

La EApDS constituye un nucleo problematizador de maxima
generalizacion que debe ser atendido por todos los subsiste-
mas, areas de conocimientos y nucleos de contenidos, expre-
sando el sentido de integralidad en el curriculo.

Las Ideas Rectoras planteadas seran direccionadas hacia asuntos



medulares del proceso de perfeccionamiento del SNE para todas
las enseifianzas, reforzando la concepcion de la EApDS como tema
transversal del curriculo en todos los niveles, para lo cual se ofre-
cen las siguientes lineas orientadoras.

Lineas orientadoras para el tratamiento de la Educacion Am-
biental para el Desarrollo Sostenible (EApDS) como parte de
la actualizacion de la dimension ambiental en la escuela cuba-
na

[

Fomentar valores a partir del tema ambiental.

2. Evitar la nocion de que el ambiente es todo lo que nos rodea,
lo cual deja al ser humano como un elemento fuera del mismo.
La nocion correcta es que somos parte integral del ambiente,
es decir, el ambiente lo es todo.

3. Todas nuestras acciones generan consecuencias en el plano
ambiental, esto invita a ser constantemente critico en relacion
con el ambiente.

4. Los ambitos sociales y economicos son inseparables de los
elementos bidticos y abidticos del ambiente, demostrando una
interaccion constante.

5. Evidenciar la importancia de la conservacién, ahorro y uso
racional de los recursos, en atencion a la situacion actual y
perspectiva.

6. Valorar que la biodiversidad abarca tanto lo natural como lo
cultural.

7. Sensibilizar ante la riqueza y complejidad del patrimonio cul-
tural, natural e inmaterial de Cuba, para asi contribuir a gene-
rar un sentido de pertenencia e identidad.

8. Estimular la participacion comunitaria como herramienta para
la busqueda de las soluciones a los problemas ambientales
para alcanzar el Desarrollo Sostenible.

9. Resaltar que el tema ambiental debe ser enfocado de manera
sistémica, es decir, todos los elementos y procesos del ambien-
te conforman sistemas complejos con multiples interacciones,
por lo que no deben ser tratados de modo aislado, sino forman-
do un todo.

10. Promover la sostenibilidad como factor determinante del tema
ambiental.

11. Hacer patente la relacion dinamica entre el ambiente y la ca-
lidad de vida.

12. Promover la reflexion critica respecto a las situaciones reales




del ambiente cubano, no sélo partiendo de ejemplos de nuestro
accionar negativo, sino también desde lo positivo, y estimular
la propuesta de soluciones posibles.

13. El abordaje de los problemas ambientales debe hacerse con
¢énfasis en la perspectiva local, sin olvidar la perspectiva glo-
bal.

14. Las ilustraciones deben reflejar el paisaje, las especies, las tra-
diciones, las actividades econdmicas y otras expresiones cul-
turales cubanas.

La propuesta realizada parte de algunos conceptos basicos en ma-
teria ambiental resultados del proceso de investigacion del propio
proyecto reflejo de la politica ambiental cubana, los contenidos en
la Ley 81 de medio ambiente del Estado Cubano y otros de dife-
rente origen, CoOmo Son:

Conceptos que deben ser usados en la practica educativa del SNE:

Considerar el aparato conceptual de la Ley 81 Del Medio Ambien-
te (11 de julio de 1997) (Capitulo I Conceptos Basicos. Articulo

8)

Ademas se incluyen otros conceptos elaborados durante el desa-
rrollo de los proyectos de investigacion vinculados a la tematica
Como son:

Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible (EApDS):
Proceso educativo, que incorpora de manera integrada y gradual
las dimensiones econdmica, politico-social y ecoldgica del desa-
rrollo sostenible a la educacidn de los estudiantes y docentes del
Sistema Nacional de Educacion y se expresa en modos de pensar,
sentir y actuar responsables ante el medio ambiente. Santos, 2009.

Bibliografia:

» Santos, Ismael. (2009). La educacién ambiental para el desa-
rrollo sostenible. Una vision desde la investigacion educativa.
Panel Congreso de Pedagogia 2009, Villa Clara.

Desempeiio profesional pedagogico ambiental (dppa): Conjunto

de funciones y acciones pedagogicas del docente que garantizan



la correcta incorporacion de la dimension ambiental a la direc-
cion del proceso docente educativo y aseguran el logro de una
Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible, en la medida
que realice una practica educativa para el logro de nuevos cono-
cimientos, valores y competencias sobre las relaciones armonicas
del hombre con su medio ambiente del que forma parte. Santos,
2002.

Bibliografia:

Santos, Ismael. (2002). Estrategia de formacion continuada en
Educacién Ambiental para docentes. Tesis de Doctorado, Ins-
tituto Superior Pedagogico “Félix Varela”, Villa Clara.

El conocimiento a ponderar por todas las ensefianzas debe con-
siderar de forma explicita los temas ambientales que orienta el
CITMA, como parte de la politica ambiental cubana, para todos
los grados, asignaturas y areas curriculares establecidas, que son:

Problemas Ambientales que orienta el CITMA y deben ser consi-
derados en la actualizacion de los Planes de Estudio y Programas
de la escuela cubana:

Estrategia Ambiental Nacional (2016 — 2020): principales proble-
mas ambientales de Cuba.

* Degradacion de los suelos.
Afectaciones a la cobertura forestal.
Contaminacion.

» Pérdida de la diversidad biologica y deterioro de los ecosiste-
mas.

» Carencia y dificultades con el manejo, la disponibilidad y ca-
lidad del agua.

* Impactos del cambio climatico.

* Deterioro de la condicion higiénica sanitaria en los asenta-
mientos humanos.



Programa Nacional de Educacion Ambiental (2016-2020):

Temas priorizados para el periodo que enmarca el Programa:

Son lineas priorizadas para el trabajo de educacion ambiental para
todos los niveles, sectores y publicos, los principales problemas
ambientales del pais, tal y como se formulan en la Estrategia Am-
biental Nacional vigente. Asimismo se otorgara prioridad a los
problemas ambientales locales, declarados por las autoridades te-
rritoriales, segln la escala (provincial y municipal).

Constituyen ademas temas priorizados del Programa aquellos re-
lativos a las practicas y enfoques en uso en el pais, y que deben
desarrollarse tanto por las entidades como por la ciudadania. Entre
los mismos se incluyen los siguientes:

1. Cambio climatico: En el tratamiento de la problematica am-

biental debera recibir especial atencion este tema, enfatizando
a partir del conocimiento de sus implicaciones para Cuba, en
elevar el conocimiento y sensibilidad de los ciudadanos res-
pecto a los imperativos de la adaptacion y las oportunidades de
la mitigacidn. El tema se debe abordar como elemento sombri-
lla desde el cual se pueden abordar otros problemas ambienta-
les estrechamente vinculados entre si.

Gestion de riesgos de desastres: Reforzar la preparacion de
la poblacion en los temas de peligro, vulnerabilidad y riesgo
para el fortalecimiento de la capacidad para la reduccion de
desastres, en virtud de la relevancia y experiencias desarro-
lladas a partir de la implementacion de la Directiva No. 1 del
Presidente de Gobierno.

Uso sostenible de recursos hidricos: La carencia de agua es
uno de los principales problemas ambientales al nivel nacio-
nal, por lo que debe tratarse el tema del agua como recurso
agotable y escaso que debe ser utilizado racionalmente, te-
niendo en cuenta las condiciones reales existentes para su uso
y como las personas e instituciones pueden y deben contribuir
a su ahorro y evitar su contaminacion.

Uso sostenible de la diversidad biologica: La pérdida acele-
rada de la diversidad bioldgica ha sido reconocida como uno
de los principales problemas ambientales de Cuba y del mun-
do. Los procesos educativos referentes a este tema, que se re-
flejan en el Programa Nacional sobre la Diversidad Biologica
2016 - 2020, deben tener como elementos esenciales los eco-
sistemas cubanos y su funcionamiento, haciendo énfasis en los



ecosistemas mas vulnerables como arrecifes coralinos, pastos
marinos, humedales, manglares, montafias y ecosistemas cos-
teros en general; las caracteristicas y valores de la biota cuba-
na; la reduccion de las amenazas a la biodiversidad; el manejo
y control de las especies exoticas invasoras; asi como los
usos y el manejo de los recursos biologicos.

Manejo sostenible de tierras y Agricultura de Conserva-
cion: La pérdida de la capacidad productiva de los ecosiste-
mas agricolas, como consecuencia de la degradacion del re-
curso suelo, forestal, hidricos y de biodiversidad constituye
un problema al nivel nacional. En este aspecto se debe trabajar
basicamente con las personas e instituciones vinculadas con
el uso de la tierra, en los temas propios de la agricultura sos-
tenible, con énfasis en las técnicas de manejo y conservacion
de suelo, agua y bosque, el rescate de practicas tradicionales,
junto a la integracion de otros aspectos relacionados con el de-
sarrollo humano como la Agricultura de Conservacidn basada
en la reduccion al minimo de la alteracion del suelo mediante
la minimizacién de la labranza mecénica, conservar la cubier-
ta orgénica protectora del suelo, y cultivar mayor variedad de
especies de plantas en asociaciones, secuencias y rotaciones.
Otros usos de la tierra (mineria, cmdades, etc.).

Lucha contra la contaminacion del medio ambiente: El
tratamiento de este tema se realiza a partir de lo establecido
por el Programa de Erradicacion de Focos Contaminantes que
afectan a Fuentes de Abasto 2014 — 2020 y la Comision Gu-
bernamental de Descontaminacion de Bahias, con el proposito
de que todos los sectores de la poblacion se conviertan en par-
ticipantes activos en el control y reduccion de la contamina-
cion ambiental y de las medidas de proteccion de la poblacion
y de los recursos naturales.

Manejo seguro de los productos qulmlcos y desechos peli-
grosos: El uso extendido de sustancias quimicas y la genera-
cion asociada de desechos peligrosos en la actividad humana,
agricola e industrial, su capacidad contaminante y degradante
de los ecosistemas, como resultado del manejo inadecuado y
el riesgo potencial para la vida y la salud humana, dadas sus
caracteristicas peligrosas, exigen la adopcion de précticas de
manejo seguro por parte de las empresas, organizaciones y la
poblacion en general.

Consumo y produccion sostenible: Promover cambios de ac-
titudes y comportamiento de todos los actores de la sociedad,




fomentar la responsabilidad social, colectiva e individual, in-
crementar los niveles de conocimiento e informacion y adop-
tar practicas mas sostenibles de producir y consumir a fin de
elevar la eficiencia econdémica y la productividad del trabajo,
aprovechar de una manera mejor nuestras potencialidades y
recursos, y prevenir los impactos negativos ambientales y so-
ciales. Abordar los temas refiejados en el Marco Decenal de
Programas sobre Patrones de Consumo y Produccidn Sosteni-
ble en América Latina y el Caribe 2015-2022.

9. Manejo integrado de la zona costera: La naturaleza insular

del pais que convierte a todos los cubanos en usuarios de la
zona costera, la importancia econdmica y estratégica de es-
tos limites del archipiélago y la vulnerabilidad y fragilidad de
los ecosistemas que en ella se encuentran, demanda la coordi-
nacion del planeamiento de su desarrollo socioeconémico, el
gobierno coordinado para la conservacidn y uso sostenible de
los recursos, asi como la solucion de conflictos de intereses,
con la participacién de las instituciones y la ciudadania local.
Divulgar los elementos que contiene el Esquema Nacional de
Ordenamiento Territorial y sus resultados de implementacidn.

10. Derecho y participacion ciudadana: La elevacion de la cul-

tura juridica de la poblacién es una condicion indispensable
para el ejercicio del derecho a un medio ambiente sano por las
personas naturales y juridicas, que promueva junto al acceso a
la informacion pertinente, la participacion de la ciudadania en
los procesos de gestion ambiental local y toma de decisiones,
que contribuya a evitar, y llegado el caso, a solucionar de con-
flictos ambientales, asi como el fomento de una actuacion res-
ponsable de todos los actores sociales. Divulgar el Principio
10 Rio sobre acceso a la informacidn, participacion publica y
justicia ambiental.

11. Proteccion del patrimonio natural e histérico cultural tan-

gible e intangible: La vision y la comprension del medio am-
biente como patrimonio de la nacion, que incluye el patrimo-
nio natural y cultural (tangible e intangible) como presupuesto
para el desarrollo de actitudes, aptitudes y valores en la so-
ciedad para la conservacidn y rescate de la herencia historica
como base renovada del desarrollo sostenible, confirmacion
de la identidad nacional y legado que se deja a las generacio-
nes futuras.

12. Uso sostenible de la energia: Abordar todos los temas asocia-

dos al uso sostenible de fuentes renovables de energia. Anali-



sis de los pro y contra en el uso de estas tecnologias.

13. Economia ambiental y ecolégica. Promover el estudio y apli-
cacion de las herramientas de la economia ambiental y eco-
logica, sobre la base de las potencialidades para desarrollar
estudios de impacto ambiental. Promover la valoracion econo-
mica de los servicios y bienes ecosistémicos para la toma de
decisiones en los planes de desarrollo a los diferentes niveles.

14. Salud ambiental: Promover el consumo de agua segura, la

inocuidad de los alimentos y la disposicion adecuada de resi-

duales liquidos y solidos.

Prevencion de las enfermedades emergentes y reemergen-

tes: Concientizar a los directivos y poblacion en la importan-

cia que tiene el cumplimiento de las medidas de cuidado y

control del ambiente en la prevencidon de las enfermedades

emergentes y reemergentes.

Seguridad alimentaria: es una de las principales iniciativas

de la FAO para alcanzar la meta de reducir a la mitad el niime-

ro de personas que sufren hambre en el mundo. Se refiere a la
disponibilidad de alimentos, el acceso de las personas a ellos

y el aprovechamiento bioldgico de los mismos. A garantizar

el aprovisionamiento de alimentos. La seguridad alimentaria

existe cuando todas las personas tienen acceso en todo momen-
to (ya sea fisico, social, y econdmico) a alimentos suficientes,
seguros y nutritivos para cubrir sus necesidades nutricionales

y las preferencias culturales para una vida sana y activa.

15
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Prioridades a investigar:

» El desarrollo en los escolares de modos de pensar, sentir y ac-
tuar responsables respecto al medio ambiente, para la vida y el
trabajo en la sociedad cubana actual y futura.

* La determinacion de las tendencias, fundamentos y objetivos
estratégicos para el desarrollo de la educacion ambiental.

* La actualizacion de los contenidos escolares para expresar
la educacion ambiental para el desarrollo sostenible desde el
contexto cubano.

* La formacidon ambiental de los profesionales de la educacion
para incorporar estos saberes a su desempefio en la clase como
via fundamental del proceso docente educativo y en las tareas
extracurriculares.

* Laelaboracion de productos audiovisuales que permitan abor-
dar el desarrollo sostenible desde el contexto cubano.




* Laeducacion ambiental desde la institucion escolar en vinculo
con los agentes socializadores: familia y comunidad.

* Elaboracion de las bases cientificas de la Educacion Ambien-
tal para el Desarrollo

* Sostenible (EApDS) en los contextos actuales y futuros, desde
una perspectiva cubana.

A continuacidon se ofrecen algunas consideraciones especificas
que permiten orientar como lograr la incorporacién del proceso de
Educacion Ambiental para el Desarrollo Sostenible en el perfec-
cionamiento del curriculo de las diferentes ensefianzas que com-
prende el Sistema Nacional de Educacion cubano. Estas ideas de-
ben ser enriquecidas con la experiencia y los resultados cientificos
de los docentes cubanos de estas ensefianzas, a lo largo del pais y
se pueden concretar en los grados, asignaturas y area curriculares
de formas muy diversas, desde la propia experiencia de la practica
pedagogica de los docentes que estan frente a las aulas.



Objetivos y conocimientos por cada ensenanza para
abordar la Educacion Ambiental para el Desarrollo
Sostenible

Ensefianza de la Primera Infancia
Objetivo general: Mostrar de forma gradual una actitud positiva
ante los diferentes componentes del medio ambiente cercano (fa-
milia, Circulo Infantil, lugar donde vive), asi como las relaciona-
das con su identidad cultural, las relaciones con otros nifios y su
capacidad para apreciar lo correcto y lo incorrecto en la actuacion
de los demas y en la suya propia.

Objetivo general del 1er ciclo.

Mostrar una gradual incorporacion de actitudes, habitos y nor-
mas elementales de conducta relacionados con los diferentes
componentes del medio ambiente cercano (familia, Circulo
Infantil, lugar donde vive) a los nifios y nifias.

Objetivo general del 2do ciclo.

* Identificar los diferentes componentes del medio ambien-
te cercano (familia, Circulos Infantil, lugar donde vive), asi
como manifestar emociones y sentimientos sobre su identidad
personal como miembro de una familia, comunidad y nacion
cubana.

Objetivo general del 3er ciclo.

* Reconocer los principales componentes del medio ambiente
de su pais (simbolos patrios y héroes de la patria) asi como
la importancia de algunos oficios y profesiones relacionados
con el uso de los Recursos Hidricos, consumo y produccion
sostenible de alimentos, proteccion del patrimonio natural y
cultural.

Principales conocimientos

* Reconocimiento del medio ambiente cercano a los nifios y las
nifas.

* Formacion de la identidad personal (cultural, patridtica, se-
xual).
Reconocimiento de los componentes abioticos y bidticos del
medio ambiente.

* Formacion de normas de comportamiento social, habitos, sen-
timientos y actitudes.



Reconocimiento del medio ambiente cercano a los nifios y las
nifas:

La Familia: Sus miembros y relaciones de parentesco con res-
pecto a €l. Las diferentes labores que los miembros de la fa-
milia realizan dentro y fuera del hogar, la importancia de la
colaboracion de todos en las tareas hogarefias y las que los
nifios pueden realizar.

Circulo Infantil: Las normas de comportamiento social para
su cuidado y conservacion. Familiarizacion con el nombre del
Circulo Infantil y su significado. Conocimiento de los alre-
dedores e inicio en la orientacion del camino de su casa al
mismo.

Lugar donde vive: Familiarizacion con el nombre de la ciudad,
pueblo o comunidad donde vive y los lugares mas importantes
de ella. Algunas tradiciones econdémicas, culturales e histori-
cas de su localidad.

El trabajo de las personas: Importancia de algunos oficios y
profesiones, especialmente las de aquellas personas mas cer-
canas a él. Ampliacién del conocimiento sobre la labor del
educador.

El campo y la ciudad: Familiarizacidn con las caracteristicas
del campo y la ciudad y sus diferencias esenciales. Labores
que se realizan y la interrelacion entre ambos relacionados
con el uso de los Recursos Hidricos, el consumo y produccion
sostenible de alimentos, proteccion del patrimonio natural y
cultural. Reconocimiento de la importancia de esos lugares.

Formacion de la identidad personal (cultural, patriotica, se-
xual):

Los Simbolos Patrios: Identificacion de la Bandera de la Es-
trella Solitaria y el Himno de Bayamo como simbolos de la
Patria.

Aprendizaje del comportamiento adecuado ante ellos. Fami-
liarizacion con los lugares y situaciones donde generalmente
ve la bandera y escucha el himno. Tradiciones culturales y re-
volucionarias.

Reconocimiento de los componentes abidticos:

Naturaleza inanimada: Conocimiento de algunas caracteris-
ticas del sol (forma, color, luz y calor). Observacion de las
nubes, la lluvia, el viento. Cambio de tiempo, temperatura.
Almanaque de la Naturaleza. (Tema 1 Cambio climéatico) Co-
nocimiento de algunas caracteristicas del agua: cambio de es-



tado. Su importancia. (Tema 3 Uso de los Recursos hidricos)
Conocimiento de la existencia del aire. Su importancia. Obser-
vacion de las nubes. Diferenciacion de algunos cambios en el
estado del tiempo (dia nublado, lluvioso y soleado) u otros del
medio ambiente.

Componentes bidticos (mundo vegetal, animal, hombre) del
medio ambiente:

Mundo vegetal. Conocimiento sobre algunas plantas alimen-
ticias (nombre, partes de la planta que se consume, forma de
consumirse, cOmo se siembra, caracteristicas externas de la
planta, Identificacidon de plantas medicinales (nombre, forma,
color, partes de la planta que se utilizan, forma en que se con-
sume, para qué). Reconocimiento de la necesidad de sembrar
plantas medicinales. Mundo animal. Conocimiento de algu-
nas caracteristicas de los animales (aspecto exterior, forma
de trasladarse de un lugar a otro y de alimentarse). (Tema 4
Conservacion y uso sostenible de la diversidad bioldgica) Re-
conocimiento de la importancia de cuidar a los animales. Di-
ferenciacion de las partes del cuerpo humano y sus funciones.
Conocimiento de los drganos de los sentidos y su importancia.
Reconocimiento de la importancia de cuidar y utilizar la na-
turaleza.

Normas de comportamiento social:

Asimilen sencillas normas sociales. Desarrollen sentimientos
de amor hacia su familia. Establezcan relaciones positivas con
los adultos y demas nifios. Asimilen habitos alimentarios y co-
man solos. Incorporen hébitos higiénicos culturales. Realicen
sencillas encomiendas con agrado y satisfaccidon. Aprecien lo
correcto y lo incorrecto en la actuacion de los demas y en la
propia.
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Ensefianza Especial

Lograr el maximo desarrollo posible de los aprendizajes sobre las
orientaciones basicas a tratar sobre la Educacion Ambiental para
el Desarrollo Sostenible (EApDS) de las personas con Necesida-
des Educativas Especiales (NEE) en funcion de elevar su calidad
de vida, que les permita afrontar con independencia personal, eco-
nomica y social, la integracion socio laboral.

Objetivos y conocimientos.

Para esta implementacion del Programa es necesario partir del fin
y los objetivos de la Ensefianza Especial:

Lograr el maximo desarrollo integral posible de las personas con
NEE, poniendo en practica, en cualquier contexto, recursos de
apoyo educativo, especializado y complementario, que les permi-
ta enfrentar con independencia su inclusidn social.

La orientacion de los objetivos que coadyuven al logro de los fines
de la educacion en general y de especial en particular, debe orien-
tarse a las siguientes direcciones:
Los objetivos de la Ensefianza Especial se orientan hacia:
* Educacion familiar y trabajo comunitario.
* Orientacion vocacional, formacion profesional e integracion
socio- laboral.
* C(lase, aprendizaje de escuela.
Enfoque intersectorial.
Organizaciones y asociaciones.
* Evaluacion y diagnostico.
» Trabajo preventivo, labor educativa y formacion en valores.
* Actividad cultural y deportiva.
* Recursar a las demas educaciones.
Temas ambientales a trabajar en la Ensefianza Especial
El amor a la naturaleza y la sociedad en que vivimos.
El ambiente y la vida con calidad de las personas con necesi-
dades educativas especiales.
La persona con NEE como parte del mundo ambiental.
La comunidad y la busqueda de las soluciones a los problemas
ambientales.
Independencia personal, econdmica y social con su ambiente.
Conservacion del patrimonio cultural.
Conservacion, ahorro y uso racional de los recursos.
Cultura ambientalista por especialistas

Bw o=

e RS




Implementacion de la Educacién Ambiental para el Desarrollo
Sostenible. Principios

* Redimension del trabajo correctivo y/o compensatorio

* Prevencidén y estimulacion

* Desarrollo psicomotor

* Comunicacion en el medio ambiente

* Enfoque inclusivo (enfocado en dos dimensiones)

Dimension 1: Igualdad de oportunidades y equidad.
Dimension 2: Condiciones especiales de educacion a formas mas
generalizadas.

La Ensefianza Especial desarrolla su plan de estudio a partir del
curriculo de la Ensefianza General con sus especificidades tenien-
do en cuenta las necesidades educativas especiales de cada ense-
fianza.

El Sistema de Ensefianza Especial atiende a nifios:

* Sordos e Hipoacusicos

* Sordociegos

* Ciegos y Baja vision

» Estrabicos y Ambliopes

* Autistas

* Retrasados Mentales

* Trastornos de la Comunicacion

» Trastornos Emocionales de la conducta.

» Limitados Fisicos-Motores

Elementos a tener en cuenta para el cumplimiento de la Pro-

grama Nacional de Educacion Ambiental en la Ensefianza Es-

pecial

* El conocimiento del deterioro ambiental es, sin lugar a dudas,
vital a la hora de buscar soluciones para su mejoramiento.

* Preparacion de los docentes en los temas de Educacion Am-
biental.

* Crear grupos de base en los centros de Educacion Ambiental.

Es importante que los docentes en cada sistema de clase incluya
el tema de Educacion Ambiental que se va a trabajar. No olvidar
que el trabajo debe ser eminentemente practico y demostrativo
para que el nifio interiorice el conocimiento. Ademas es necesario
buscarle la sefia a las palabras no usuales en materia de Educacion
Ambiental por parte del centro de superacion de Sordos.



En los nifios ciegos y Baja Vision los materiales a utilizar deben
ser a través de matrices o a relieve. Ademas de editar los textos en
Braille.

La adaptacion en los sistemas naturales, es el proceso de ajuste al
clima real y sus efectos.

En los nifios con NEE se aprovechan al maximo los analizadores
conservados para el reconocimiento y adaptacion al medio am-
biente.

Ademas de los temas que se mencionaron anteriormente, sugeri-
mos otros que seran de mucho interés para los nifios con necesida-
des educativas especiales:
El Clima. Tipos de climas en nuestro pais.
Cambios climaticos. CoOmo enfrentarlos.
» Las diferentes especies que abundan en Cuba. Su conserva-
cion.
La contaminacion de las aguas.
* Como cuidar tu entorno
» Como ahorrar el agua
» Reciclar los desechos.
* Reducir la contaminacidn ambiental.
Cuidar los arboles existentes y reforestar los bosques.
Evitar la erosion y el empobrecimiento de los suelos, rotando
los cultivos y sembrando arboles donde no se estén utilizando
los terrenos.
» Combatir los fuegos que afecten los pastisales y cultivos.

Una concepcion que propicia la integracidn de los ejes transversa-
les en la Ensefianza Especial para la formacion integral comunista
los nifios y nifias, es la EApDS como un proceso educativo conti-
nuo y permanente, que constituye un componente de la educacion
integral de los estudiantes, orientada a que en el proceso de adqui-
sicion de conocimientos, desarrollo de habitos, habilidades, edu-
cacion en valores, y actitudes se incorporen de manera integrada
y gradual las dimensiones econdmica, politico-social y ecoldgica
del desarrollo sostenible a la profundizacion y sistematizacion,
para garantizar una consciencia ambiental responsable que
permita orientarse socialmente.




Por lo tanto, se hace necesario esclarecer que estas precisiones se
concretan en los saberes ambientales: Cognitivo, procedimental
y actitudinal. Los contenidos desde el curriculo de la Ensefianza
Especial se pueden desarrollar segun las posibilidades que brindan
los contenidos de las asignaturas incluidas en el curriculo general
y las actividades socioeducativas que desarrolla la escuela, ajusta-
das a los nifios con NEE, en cuanto al trabajo correctivo compen-
satorio y la inclusion social.

Enseifianza Primaria

Objetivo general: Cumplir de forma consciente las medidas de
higiene y uso sostenible de los componentes del medio ambiente,
al estudiar objetos, fenomenos y procesos contextualizados a sus
vivencias, desde la perspectiva de la Educacion Ambiental para el
Desarrollo Sostenible (EApDS).

Objetivos por grados. Primer grado.

* Demostrar amor y respeto por los componentes del medio am-
biente.

* Realizar tareas de aprendizaje sencillas de observacion, des-
cripcion, comparacion, agrupamiento, modelacion e identifi-
cacion, al estudiar los diferentes objetos, fenomenos y proce-
sos del contenido del grado, contextualizados a sus vivencias
del medio ambiente cercano.

Segundo grado.

Ejecutar tareas de aprendizaje sencillas en la obtencion de co-
nocimientos, habilidades y modos de actuacion, al estudiar los
diferentes objetos, fendmenos y procesos contextualizados a
sus vivencias del medio ambiente cercano.

» Familiarizarse con las medidas dirigidas a proteger los com-
ponentes del medio ambiente, priorizando el ahorro de agua
y energia, mediante actividades docentes, extradocentes y ex-
traescolares.

Tercer grado.

* Resolver tareas de aprendizaje en las que se sistematice los

conocimientos, habilidades y modos de actuacion, al estudiar
los diferentes objetos, fendmenos y procesos contextualizados
a sus vivencias del medio ambiente cercano.
Ejecutar actividades que propicie la proteccion de los com-
ponentes del medio ambiente, priorizando el ahorro de agua
y energia, mediante actividades docentes, extradocentes y ex-
traescolares.



Cuarto grado.

Aplicar conocimientos, habilidades y modos de actuacion, en
la realizacion de tareas de aprendizaje, al estudiar los dife-
rentes objetos, fendmenos y procesos contextualizados a sus
vivencias del medio ambiente cercano.

Proponer actividades que propicie la proteccion de los com-
ponentes del medio ambiente, priorizando el ahorro de agua
y energia, mediante actividades docentes, extradocentes y ex-
traescolares.

Qumto grado.

Aplicar conocimientos, habilidades y modos de actuacion, en
la realizacion de tareas de aprendizaje, al estudiar los dife-
rentes objetos, fenomenos y procesos contextualizados a sus
vivencias del medio ambiente cercano.

Evidenciar conocimientos y habilidades en la valoracion de
actividades que propicie la proteccion de los componentes del
medio ambiente, priorizando el ahorro de agua y energia, me-
diante actividades docentes, extradocentes y extraescolares.

Sistema de conocimientos

El sistema de conocimientos propuesto responde a los temas
priorizados en el Programa Nacional de Educacion Ambiental en
Cuba, aquellos relativos a las practicas y enfoques en uso en el
pais, y que deben desarrollarse tanto por las entidades como por la
ciudadania. Entre los mismos se incluyen los siguientes:

1.

Cambio climatico: (Definicion; Elementos que tipifican el
cambio climatico; Principales evidencias; Consecuencias;
Adaptacion).

Peligro, vulnerabilidad y riesgo: (Principales desastres; Me-
didas de proteccion; Comportamiento ante los desastres; Qué
hacer después de los desastres; Papel de los sistemas de salud
humana y animal en la reduccion de desastres).

Uso sostenible de Recursos Hidricos: (Importancia del agua;
Principales contaminantes; Uso y ahorro; Impacto de la esca-
sez de agua; Carencia del agua como un problema ambiental).
Uso sostenible de la diversidad biologica: (Principales ecosis-
temas cubanos; Ecosistemas mas vulnerables: arrecifes cora-
linos, pastos marinos, humedales, manglares, montaiias y eco-
sistemas costeros; Valores de la biota cubana; Necesidad de
su proteccion; Especies exdticas invasoras; Papel de las areas
boscosas como nucleos importantes para la conservacion de la




10.

11.

12.

13.

diversidad bioldgica).

Manejo sostenible de tierra y Agricultura de Conservacion:
(Ecosistemas agricolas; El suelo y su origen; Utilidad; Proce-
sos de degradacion; Agricultura sostenible; Practicas tradicio-
nales; Perdida de la capacidad productiva de los ecosistemas
agricolas como consecuencia de la degradacion de los recursos
forestales; Manejo y conservacion de suelos, agua y bosques).
Lucha contra la contaminacidn del medio ambiente: (Principa-
les fuentes de contaminacion; Participantes activos en el con-
trol y reduccion de la contaminacion ambiental; Medidas de
proteccion de la poblacion y de los recursos naturales).
Manejo seguro de los productos quimicos y desechos peli-
grosos: (Identificacion de los productos quimicos y desechos
peligrosos; Capacidad contaminante y degradante. Efectos ne-
gativos; Manejo seguro).

Consumo y produccion sostenible: (La responsabilidad social,
colectiva e individual ante el consumo y produccion sosteni-
ble; Promover cambios de actitudes y comportamiento de to-
dos los actores de la sociedad; Fomentar la responsabilidad
social, colectiva e individual; Practicas sostenibles de producir
y consumir).

Manejo de la zona costera: (Transformaciones costeras; Con-
secuencia de las transformaciones costeras; COmo protegernos
de las elevaciones del mar; Manglares y humedales; Playas y
corales; Uso sostenible de los recursos costeros).

Derecho y participacion ciudadana: (Cultura juridica ambien-
tal; Educacion Ambiental local; Deberes y derechos de la ac-
tuacion responsable de los actores sociales).

Proteccion del patrimonio natural y cultural: (El patrimonio
como componente del medio ambiente; Conservacion y res-
cate del patrimonio local; La visién y comprension del medio
ambiente como patrimonio de la nacién (natural, social, histo-
rico y cultural); Desarrollo de actitudes y orientaciones valo-
rativas para la conservacion y rescate de la herencia histdrica
como base renovada del desarrollo sostenible).

Seguridad alimentaria: (La agricultura como fuente de recur-
sos para vivir; Produccion alimentaria; Principales vias; Ali-
mentacion sana).

Uso sostenible de la energia: (Principales fuentes de energia;
Principales tipos de energia; Empleo y consumo racional de
la energia; Impacto favorable para el medio ambiente de la
produccidn de energia renovable).



14. Equidad social con estilos de vida sanos y saludables: (Edu-
cacion y promocion de la salud; Comunicacién y derecho a la
convivencia pacifica; Acciones para la toma de decisiones ante
la vida y las relaciones sociales).
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