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INTRODUCCION

El mundo en que vivimos bajo los efectos del muy conocido fenbmeno de la
globalizacion que se extiende a todas las esfera de la vida de las naciones (politica -
econdémica y social), produce consecuencias muy negativas para la mayoria de los
habitantes del planeta. En estos ultimos afios las politicas neoliberales implantadas
0 impuestas en paises subdesarrollados han degenerado la vida de millones de

seres humanos en el Tercer Mundo.

Las desigualdades creadas en la economia mundial producto de la injusta
distribucion de las riquezas mantienen un orden econémico que inclinan la balanza
muy a favor de las naciones desarrolladas y convierte a los paises en desarrollo en

dependientes eternos del mundo industrializado.

Todo lo anterior unido al modelo consumista del Norte y a las demas caracteristicas

de la produccion del sistema capitalista en general, son las causantes de los



problemas ambientales que padecemos hoy, desde la contaminacion del agua, el
aire, el deterioro de los suelos, pasando por muchos mas hasta los grandes flagelos
que para la sociedad representan la violencia, la drogadicciéon, el alcoholismo y el
SIDA.

La Estrategia Nacional Ambiental, la Estrategia Nacional de Educacién Ambiental, la
Ley N° 81 del Medio Ambiente y el Programa Nacional para el Medio Ambiente y el
Desarrollo constituyen, entre otros, expresiones de la politica ambiental cubana de
estos tiempos. Se plasman proyecciones y trazan acciones para enfrentar la
problematica ambiental a nivel nacional, constituyendo de hecho la adecuacién a la
Agenda 21, documento emanado de la Cumbre de Rio (ECO 92), que marca un
momento importante a nivel global con relacién a la protecciéon del medio y el
desarrollo sostenible, cuestiones estas indisolublemente relacionadas. Aqui en este
documento se plantea "... la educacion ambiental es un acto politico, basado en

valores, para la transformacién social...

Formar estudiantes con una concepcion acertada acerca de la problematica del
medio ambiente, la proteccion de los recursos fisicos, culturales, histérico y sociales
teniendo como centro al hombre, para que resulten participantes activos en la
solucion de problemas, constituye uno de los fines de la educacién. En
correspondencia con lo anterior los docentes de la provincia de La Habana, han
desarrollado multiples experiencias dirigidas a fomentar la educacién ambiental
desde la Optica de la enseflanza de las diferentes asignaturas y del trabajo
extraescolar, esfuerzos estos que aun no han reflejado los resultados esperados
pues, los modos de actuacion de los estudiantes con respecto al medio ambiente no
son los adecuados, lo que se manifiesta en una actitud ambiental incorrecta tanto en
la escuela como en la comunidad que se refleja en la insensibilidad hacia el recurso
agua, el ahorro de energia, el maltrato a la flora, la fauna, a la base material,
ademas de inadecuadas expresiones y normas de conducta, irrespeto al patrimonio
cultural y natural y el hecho de no adoptar posiciones criticas ante el deterioro del

medio ambiente.

Las deficiencias en la realizacion de actividades y enfoque general relativo al medio
ambiente por parte de los maestros y profesores, hacen profundizar en las causas

del fendbmeno y a la vez reflexionar en la necesidad de desarrollar diferentes



acciones para enmendar la situacion, de ahi que un grupo de docentes del territorio
habanero, algunos de los cuales son hoy en dia profesores del ISP "Rubén Martinez
Villena" se retnan para formar parte del proyecto educativo para los escolares de
las ensefianzas Primaria y Secundaria Basica de la provincia de La Habana que
tiene como finalidad fundamental, la elaboracién de un sistema de actividades con

su metodologia, que contribuya al desarrollo de la educacion ambiental.

Para llevarlo a cabo se parte del diagnostico en cuanto al nivel de conocimientos que
poseen los estudiantes y docentes acerca del medio ambiente, sus problemas
asociados y lo que se puede hacer para prevenir o mejorar lo dafiado, habilidades
fundamentalmente en el sentido de poder observar el medio, clasificar, identificar
problemas en el entorno, proponer mediadas para solucionarlos y actitudes o
comportamientos que manifiesten en concordancia con una posicion positiva con

relacion al medio.

DESARROLLO

Resulta indispensable, en primer lugar, tener un acercamiento o vision acertada de
lo que se ha dado en llamar medio ambiente, de ahi que se tenga presente a lo largo
de la investigacion y en especial a la hora de concebir los instrumentos, la

concepcion holistica y sistémica de medio ambiente.

La concepcion de medio ambiente debe tener un enfoque sistémico, en
correspondencia con su complejidad; un caracter holistico, de totalidad,
considerando que abarca la Naturaleza, la sociedad, el patrimonio historico, lo
creado por la humanidad, a la propia humanidad, y como elemento de gran
importancia las relaciones sociales y la cultura.

Esta interpretacidbn propicia que su estudio, tratamiento y manejo pueda
caracterizarse por la integralidad, complejidad y vinculo con los procesos de
desarrollo.

La educacién ambiental que no es mas que la educacion para el desarrollo
sostenible, esta determinada como un proceso educativo permanente encaminado a

preparar al hombre para la vida, a ensefarlo a utilizar racionalmente los recursos,



para asi satisfacer sus necesidades, que impliquen la elevacion de la calidad de
vida. Presupone por tanto, la idea de continuar el desarrollo presente, pero
pensando con perspectiva de futuro.

Mucho se habla de la educacion ambiental pero pocos aplican correctamente la
metodologia que propicie el desarrollo de esta dimensién en la formacion integral de
los estudiantes, donde este no sea un mero receptor de informacion y conocimiento,
sino sea capaz de proponer sus propias reflexiones; que sea activo, participativo y
gue se prepare como decisor ante los problemas de su entorno, pensar entonces, en
la educacién ambiental como educacion para la vida, para la formacion de una

cultura general integral.

Esta metodologia es aquella que esta basada en la resolucion de problemas que
encierra como algunas de sus técnicas y métodos: la educacién ambiental sobre el
terreno, la clarificacion de valores, la discusion en grupos, la investigacion- accion,

participativa, juegos y simulaciones y otros.

Por lo tanto el problema de esta investigacion radica en la poca efectividad de las
actividades que se realizan con los estudiantes, pues son insuficientes, sin un
esquema metodoldgico y sin aprovechar racionalmente las potencialidades de la
localidad.

El objetivo del proyecto es desarrollar la educacion ambiental de los escolares de la

provincia de La Habana, especificamente en la ensefianza primaria y secundaria.

Este proyecto se justifica por la importancia de las relaciones naturaleza sociedad,
que cada vez se agudizan mas, la necesidad de educar para el desarrollo sostenible,
elevar la calidad de vida de los escolares, formar hombres capaces de regular sus
acciones en torno al medio ambiente e influir positivamente en el resto de la

sociedad acciones.

Es muy importante indagar en el estado actual de los conocimientos y habilidades
que poseen los estudiantes relativos al medio ambiente y la educacion ambiental
para encausar el trabajo, especificamente para poder brindar actividades y
metodologias que sean aplicables para tal fin.



Se tuvo en cuenta para elaboracién de los instrumentos el andlisis de los contenidos
de las diferentes asignaturas o areas del conocimiento en cada una de las
ensefianzas o grados, el vocabulario que emplean y dominan los educandos en las
edades comprendidas en la muestra seleccionada, los objetivos de la educacion
ambiental, las Categorias de objetivos de la educacion ambiental, los Principios
rectores sobre educacion ambiental adoptados por la conferencia de Thilisi en 1977,
asi como qué ideas preestablecidas poseen sobre el medio social, natural y cultural

en que interactuan.

Ademas que el alumno demuestre como puede defender, conservar y proteger el
medio que le rodea y proponga medidas para prevenir problemas y mejorar el

ambiente, lo que contribuira a elevar su calidad de vida.

¢ QUE SE EVALUA?

Las interrogantes que conforman los instrumentos de la investigacion, se organizan
en tres niveles:

1-Conocimientos

2-Habilidades

3-Actitudes

Todos ellos intimamente relacionados. Al abordar el nivel de conocimientos se
tienen en cuenta las ideas rectoras acerca del medio ambiente:

¢ Qué es o que elementos conforman el medio?

¢, Qué le ocurre al medio ambiente?

¢, Qué podemos hacer para prevenir o mejorar dafios al medio?

Para la aplicacion de los instrumentos se precis6 como poblacion de la Ensefianza
Primaria los 17 123 alumnos de 2do, 4to grado y 6to grados y de Secundaria Basica
los 22 099 de 7mo y 9no grados de la provincia de La Habana, en el curso 2002-
2003. De ellos se tomd como muestra el 10% de cada grado escolar seleccionado

los que representan 2208 alumnos de Primariay 1541 de Secundaria Basica.

Forman también parte de la poblacién 547 maestros y profesores de los municipios

Guines, San Nicolas, San Antonio de los Bafos, Alquizar, Artemisa y Caimito, de los



gue se escogieron como muestra 293 a los que les fueron aplicadas encuestas

sobre el tema de La Educacién Ambiental.

Se aplicé entrevista a un total de 20 especialistas de los mismos municipios
escogidos para las encuestas. Participaron en ellas profesores de las diversas
asignaturas, Jefes de Departamento, Subdirectores y Directores de los centros, asi
como Metodb6logos municipales.

Del andlisis de los resultados obtenidos con la aplicacién de dichos instrumentos se
pudo precisar las actuales tendencias que en sentido de educcidon ambiental se

manifiestan en los centros escolares habaneros, las que se pueden resumir en:

1- La definicién de medio ambiente que poseen los estudiantes es incompleta.
2- Al trabajar en funcion de la Educacion Ambiental no se tienen en cuenta
totalmente, ni se establecen las necesarias relaciones entre los objetivos, fines y
principios definidas para esta, ni con el concepto de desarrollo sostenible.

3- No se trabajan los problemas ambientales en las diferentes escalas en que
estos se manifiestan: globales, nacionales y locales.

4- No se aprovechan debidamente las potencialidades de la localidad para el
desarrollo de la Educacion Ambiental.

5- No se utiliza para el trabajo de la Educacién Ambiental en los centros
educacionales el diagnostico ambiental necesario para ello.

6- La Educacion Ambiental se trabaja generalmente sobre la base de ejemplos
gue representan acciones negativas del hombre sobre su entorno y no
resaltando las bellezas y valores del medio ambiente.

7- En las actividades pioneriles no se aprovechan suficientemente las
potencialidades del entorno.

8- No se aprovechan suficientemente las potencialidades del aprendizaje
desarrollador para trabajar la Educacién Ambiental.

9- No se trabaja la Educacion Ambiental como una tarea de todos, a saber
instituciones y personal de direccion, organizaciones que operan en la escuela,
los docentes y sus alumnos, la comunidad, la familia, etc.

10-Se limita el trabajo de la Educacién Ambiental unicamente a determinadas
asignaturas, en especial a las de Ciencias Naturales, con muy escasa

participacion de las Ciencias Exactas y Humanisticas.



11-En la mayor parte de los centros se evalla la Educacion Ambiental de los
alumnos de forma incompleta.

12-No se tienen en cuenta las ecoefemérides en los centros educacionales.
13-Tanto en el personal docente como en la escuela en general existe un mayor
interés por realizar actividades y acciones encaminadas a desarrollar la

Educacion Ambiental en sus educandos.

Para la elaboracion del conjunto de actividades encaminadas al desarrollo de la
educacién ambiental se han tenido en cuenta todos los aspectos anteriores; en ellas
se emplea una metodologia activa, participativa que propicia atender las

potencialidades del entorno en que se desenvuelven los escolares.

Estas actividades estan en correspondencia con las caracteristicas
psicopedagdgicas de los escolares y se corresponden con las diferentes asignaturas
que se imparten, aunque muchas se diseflaron con caracter interdisciplinario para
ser desarrolladas de forma docente y extradocente y en diferentes momentos del

curso.

Las actividades asi disefiadas favorecen la formacion de valores tan importantes,
como el amor a la patria, a sus héroes y martires, el colectivismo, la responsabilidad,
entre otros; el desarrollo de expresion oral y escrita; habilidades generales como
argumentar, interpretar, explicar. Ademas contribuyen a la formacion de ideales,

sentimientos y gustos estéticos entre otros aspectos.

A continuacion aparecen a modo de ejemplo algunas de las actividades elaboradas
par la Primaria y para la Secundaria Basica con la correspondiente orientacién al
maestro para llevarla a cabo y los resultados obtenidos con su aplicacion durante la

presente experiencia.

Actividad parala Educacion Primaria
Se estructuran en:
_Tematica.
_Tipo de actividad.
_ Objetivos.
_Generalidad.



_ Orientaciones al docente
_ Actividad.

Temaéatica: Problemas ambientales del entorno.

Tipo de actividad: Circulo de interés

Objetivos:

-Reconocer las principales problematicas ambientales de su entorno
-Participar de manera activa en acciones dirigidas a la proteccion
del medio ambiente.

Generalidades:

. Los principales problemas ambientales en Cuba tienen su origen y en gran medida
en las formas inapropiadas en que durante varios siglos fueron explotados nuestros
recursos naturales, las limitaciones e insuficiencias enfrentadas en el proceso de
industrializacion, la inadecuada técnica agropecuaria y los impactos ocasionados al
medio ambiente por la situacion social acaecidos en la etapa pre- revolucionaria.
Estos problemas han estado influenciados por la falta de conciencia y educacion
ambiental en una parte considerable de la poblacion, lo que ha traido en muchas
cosas su agravamiento. Entre los principales tenemos:

¢ Degradacion de los suelos (erosion, drenaje, salinidad, acidez, compactacion,

entre otros): esto afecta grandes extensiones de superficie agricola del pais,

base principal de la actividad econémica.

+ Deterioro del saneamiento y de las condiciones ambientales en asentamiento

humano: incide sobre la calidad de vida y la salud de la poblacion.

¢ Contaminacion de las aguas terrestres y marinas: afectan la pesca, la

agricultura, el turismo, entre otros sectores, los ecosistemas y la calidad de vida

en general.

+ Deforestacion: afecta los suelos, cuencas hidrograficas, la calidad de los

ecosistemas montafiosos y costeros, y otros ecosistemas fragiles.



¢ Pérdida de la diversidad bioldgica: implica afectaciones a los recursos
naturales del pais, tanto biéticos como abioticos y a la calidad de vida de las

futuras generaciones.

Teniendo en cuenta los problemas anteriormente mencionados, podemos
percatarnos de como afectan directamente a la sociedad y a la economia del pais.
Los principales problemas ambientales que afectan a los territorios habaneros se
corresponden con los nacionales. Los docentes deben precisar las afectaciones
fundamentales de sus territorios y en particular del area préxima a las escuelas
consultado a los comparieros del CITMA u otros compafieros del gobierno municipal.
Las condiciones existentes en las localidades habaneras, propician el desarrollo de
actividades practicas para abordar fundamentalmente la problematica
medioambiental a partir del componente agua, utilizando diferentes variantes
mediante las que se integran problemas relacionados con la calidad de las aguas y
Su proteccion, con otras como la higiene comunal y el patrimonio histérico, social y
cultural, ya que este recurso natural ha sido siempre de gran importancia para la
vida economica y social de la provincia (ha garantizado que la actividad econémica

fundamental sea la agricultura.

Orientaciones al docente:

Este circulo podra funcionar con una frecuencia semanal y una duracidon de una
hora y media (segun el tema tratado) durante aproximadamente tres o cuatro
meses. Dicho circulo de interés sera guiado por un docente y asesorado por
compaferos del museo de la localidad. Los conocimientos que adquieran los
estudiantes se aplicaran en las actividades de educacion ambiental que se

desarrollen en la escuela.

El circulo de interés es una variante integradora que comprende variadas
actividades, a través de las cuales los estudiantes pueden participar directa y
responsablemente en la toma de decisiones por la conservacion y proteccion del
medio, a partir de los problemas ambientales existentes en el municipio como:

. Deterioro del saneamiento y las condiciones ambientales en los

asentamientos humanos.

. Contaminacién de las aguas.

. Deterioro de patrimonio historico, social y cultural.



. Degradacion de los suelos.
. Deforestacion.
Sobre la base de estas problematicas y la disponibilidad de especialistas e

instituciones locales se pueden coordinar y ejecutar las propuestas de actividades.

Actividades:
> Desarrollar conversatorios con especialistas.
TEMATICAS ESPECIALISTAS
-Problemas medioambientales globales. --- | Profesores adjuntos al ISP “Rubén Martinez
-Deforestacién y Medio Ambiente. Villena”.

-Evolucion socioeconomica y cultural del |Ingenieros Forestales.

municipio. Historiador- investigador del municipio u otros
- Valores del patrimonio cultural. especialista del Museo Municipal.

-La importancia econdmica del agua en el |Especialista del @ Complejo  Hidraulico
territorio. Contaminacion de las aguas Mampostén- Pedroso- Giira, Ing. en riego y

(rios, zanjas, aguas subterraneas etc.). drenaje u otros

Insertar a estos conversatorios tareas de trabajo independiente como:
" Recopilacion de datos de la prensa y revistas sobre la tematica

medioambiental y la creacion de un album.

" Realizacion de pinturas, cuentos y poemas (divulgar los mejores
trabajos )

" Realizar visitas y excursiones dirigidas.

. Realizacion de informes sobre problematicas ambientales a partir de la

informacion que brindan la enciclopedia Encarta, videos y software
educativos, asi como la informacion obtenida por entrevistas realizadas a
personal calificado del municipio sobre problemas locales.

. Determinacion de los principales focos contaminacion que afectan el

entorno de la escuela.




" Selecciona un area afectada en la localidad e investigar las causas y
proponer medidas para conservar o mejorar la afectacion y de ser posible

ejecutarlas.

Resultados:

Durante las diferentes actividades que comprenden el circulo de interés los alumnos
se mostraron interesados, activos, manifestaron rechazo hacia actuaciones no
amigables con el medio que se evidenciaron en los recorridos realizados, fueron
muy creativos en las tareas realizadas relacionadas con la creacion de pinturas,
cuentos, exposicion de los informes, etc., que evidenciaron el desarrollo de
habilidades de expresion oral y escrita y en general comunicativas ya que se
estrecharon las relaciones afectivas entre los alumnos del grupo, asi como con los

padres y maestros.

Temética: Repoblacion forestal.

Objetivo. Formular problemas matematicos sensibilizando a los escolares con la
repoblacion forestal.

Tipo de actividad: clase de Matematica.

Generalidades:

La desaparicion de bosques en el planeta estd muy relacionada con el cambio
climético, ya que en gran medida son ellos los encargados de absorber el CO,y esto
ha incrementado el efecto de invernadero de la atmdésfera elevando la temperatura
0.5°C.

La tala indiscriminada en las margenes de rio, presas, areas costeras y elevaciones
es uno de los problemas medioambientales de la provincia que se relacionan con la
pérdida o disminucién de especies animales, a lo que se puede contribuir no solo

recopilando posturas sino desde la propia.

Orientacion al docente:
El maestro orienta a los alumnos traer semillas de arboles frutales y maderables
para sembrar en bolsas de nylon que estan llenas de tierra. Les explica la

importancia de seleccionar correctamente las semillas para que germinen sanas y



fuertes. También le debe argumentar por qué decimos que los arboles forman parte
de los pulmones del planeta.

Durante la clase se podran exponer problemas con las semillas que traen los
escolares como el ejemplo siguiente que puede complejizarse de acuerdo al grado
(estos corresponden a 4to grado) y el diagndstico.

1-Luisa trajo al aula 25 semillas. Alberto trajo el doble de esa cantidad ¢Cuantas
semillas trajo Alberto?

2-Entre Raul y David tienen 47 semillas. David plantea que él solo trajo 28 de esa
cantidad ¢ Cuantas semillas trajo Raul?

3-Diana dice que ella tiene 41 semillas, Luis dice que él tiene 12 menos que ella

¢,Cuantas semillas tiene Luis?

Es importante que durante la actividad se destaquen los alumnos que mas semillas
hayan traido y exhortar a los que trajeron menos para que cumplan con lo orientado.
Al finalizar la clase se invita a los alumnos a sembrar las semillas en las bolsas de
nylon con tierra; ellos la cuidaran todos los dias hasta que germinen.

Se coordinara con los compaferos de la ANAP para sembrar estas plantas en las

zonas deforestadas de la localidad y los alrededores de la escuela.

Resultados:

Al dialogar con los alumnos /as ellos exponen que se sienten Utiles con la actividad
que realizaron pues con ella contribuyen a la repoblacién forestal de la localidad y al
embellecimiento de la escuela. Organizaron una brigada que se encarga de cuidar

los arboles y mantener bonitos las areas verdes.



CONCLUSIONES

1. El nivel de desarrollo de conocimientos y habilidades de los alumnos,
referentes al medio ambiente y educacidn ambiental era limitado, la
concepcion que poseian acerca de qué es o qué elementos conforman el
medio ambiente se centraba en la parte natural de este, no fueron capaces de
identificar los problemas ambientales locales y mucho menos de proponer
acciones propias para la prevencion y el mejoramiento del entono, en
resumen, el resultado de una insuficiente labor educativa en el sentido de la

introduccién de la educacién ambiental.

2. Las actividades disefiadas que integran los problemas ambientales del
entorno y metodologias participativas, propician el desarrollo de una vision
integral de los estudiantes con respecto al medio ambiente y sus problemas
asociados, el desarrollo de habilidades y el cambio de actitudes relativas al

medio ambiente y su proteccion.
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