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Balneario San Diego de los Barios

RESUMEN

El Balnerio San Diego de los Barios fue creado hace més de 100 afios y desde entonces
comenzo a explotarse de manera sstematica, contando actuamente con una amplia experiencia
médica. Sus aguas han sido estudiadas desde principios del siglo XX y recomendada su calidad
por laboratorios de Francia y Espafia, a pesar de que entonces no se contaba con los medios
analiticos actuales. Son de tipo mesotermales e hipertemales, sulfuradas, sulfatadas calcicas,
fluoradas y ligeramente raddnicas. Han sido utilizadas con éxito en afecciones del aparato
respiratorio, del sstema osteomio — articular (especialmente e reumay la artritis), afecciones
delapid, etomatdlogas, neuroldgicas, aergiasy otras.

En edte trabgjo se hace una breve resefia historica y una caracterizacion del Balnaeario, se
discuten los los principales aspectos relacionados con su estrtucturay misones en el sitema de
Salud, presentandose datos de la asstencia prestada en los Ultimos 20 afios, y findmente, se
muestra el comportamiento comparativo de dicha asistencia en los Utimos dos afios,
resaltandose las dificultades que inciden en € deterioro de los servicios.

El objetivo de lainvestigacion es identificar 1os beneficios brindados por el Centro, asi como los
principales problemas que presenta, para lograr la excelencia en los servicios de salud, con €
objetivo de plantear una estrategia de cambios dirigidas al mgoramiento de las condiciones
estructurales y constructivas de la unidad, introduccion de tecnologias més avanzadas 1o que €
cumplimiento de la misiéon al convertir @ centro en Ingtituciéon de Excelencia 'y que llegue a ser
Baneario Insigniadd Termalismo en Cubay Centro de Referencia Nacional.

INTRODUCCION
Brevereseia histérica

El inicio dd asentamiento y su ubicacion, son puntos en los cuales coinciden las versiones
ofrecidas por los historiadores, quienes sefidlan € afio 1632 como el del inicio de la actividad
balnelogica.

En Cuba, durante la mitad del siglo X1X la baneologia acanzé una basta difusén como forma
terapéutica para tratar diversas afecciones. En sus inicios los centros balnearios se organizaron
de forma espontanea, sobre la base de disponibilidad de aguas, cuyas propiedades curativas
eran evaluadas en lo fundamental en forma empirica, ya que solo se utilizaba la observacion
como método de estudio.

El Baneario de San Diego de los Bafios con una larga experiencia en la aplicacion de los
diferentes métodos curativos (1891 hasta la actuaidad), les ofrece, no ya en forma empirica
sino avalada por estudios cientificos una breve resefia de sus valores naturaes. Por la amplia
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experiencia y aportes en e campo de la balnelogia, este Centro ha sido considerado € Buque
Indgnia del Termalismo en Cuba

Ubicacion
El baneario de San Diego de los Bafios, ubicado en € poblado del mismo nombre en €

municipio de Los Paacios, provincia de Pinar del Rio, en las coordenadas N 315 037 E 256
008.

Caracteristicasderdieve

El relieve del Balneario alrededor de San Diego de los Barios, presenta gran variedad de formas
y tipos genéricos, que van desde llanura, abrasivo-denudativas hasta montafias pequefias con
numerosas formas célcicas. Su complegidad geogréfica esta dada en primer lugar por constituir
una zona de contacto entre las regiones fisico-geogréficas, llanura del Sur de Pinar dd Rio, la
Cordillerade Sierradel Rosario y los Organos.

El asentamiento se ubica en la regién geogréfica llanura del Sur de Pinar del Rio, ocupa una
seccion de antiguas llanuras marinas que proximas a la falla pinar, tiene altitudes entre 60 y
120° s.0.0.0. Y resulta fundamentalmente de tipo erosivo denudativas, ligeramente colinosas. En
los arededores se locdizan algunas llanuras fluviaes relativamente amplias, gustadas a
blogues hundidos, erosivas en su parte mas alta 'y acumulativas en sus partes inferiores. A toda
esta diversidad de tipos de relieve se suman los complgjos de formas asociadas. cumbres
brindadas por rocas resstentes abundan hacia €l noroeste, asi como las crestas y micro crestas
monoclindes cdcificadas y escarpas petromoficas, las depresiones locades de tipo
litoestructurales, que conforman pequefias &reas habitadas y en ocasiones cultivadas, las
superficies de nivelacion y las formas fluviales, en general aportan atractivos a relieve; los
tramos de causes inactivos u ocasionalmente activos resultan de valor para aplicar la formacion
dd relieve actua en los saltos y répidos de los rios aportan belleza de entorno natural.

El climay la bioclimatologia humana

San Diego de los Bafios goza de una privilegiada posicion geogréfica, que le imprimen
caracteristicas especiales a su clima, donde estén presentes los elementos basicos del clima
tropical himedo pero atenuados en € orden térmico.

En su marcha anual las temperaturas siguen un rito concordante con € resto del territorio
nacional, con dos estaciones térmicas bien definidas; € verano que se extiende de mayo a
octubre y el invierno desde noviembre hasta abril. Julio es € mes mas caluroso y enero el més
frio, registrandose entre ambos una amplitud térmica de 5,6 grados Celsius.

De acuerdo con la distribucion anua de las temperaturas, San Diego de los Bafios tiene como
promedio 24,5 grados Celsius. La humedad relativa es ata todo € afio, con registro promedio
anud de 802, se aprecia sin embargo una tendencia a que € periodo inverna se presente mas
seco que el de verano, aungue en readidad, las mayores variaciones se producen en el régimen
diurno, pues alas 7 h la humedad acanza & 902, en tanto que alas 13:00 h es de 782. Con la
altura aumenta la humedad relativa.
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El viento predominante es de NE, con velocidad media de 8,6 Km/h. Un eemento importante
en d area estudiada es la brisa de valle y montafia, circulacion local del viento que en horas de
la noche y la mafiana tiene marcada persistencia, creando un ambiente fisico adecuado para la
actividad dindmica.

La nubosidad media anua es de 4 octavos, con méximos en junio y septiembre de 6 octavos y
minimos en abril de 2 octavos.

La precipitacion en su distribuciéon espacio-temporal, tiene un comportamiento muy variado,
con tendencia generd a incremento con la dtura.

De conformidad con su marcha interanual se distinguen €l periodo seco, desde noviembre hasta
abril y d lluvioso desde mayo hasta octubre, que se producen, representa el 792 de la lamina
anual.

En € régimen de precipitaciones hay variaciones notables de un afio a otro, que dependen de
los procesos de circulacion general de la atmosfera. En ta sentido resultan importantes las
perturbaciones tropicales (ciclones, huracanes, etc.), € periodo lluvioso y los frentes frios.

Un aspecto bioclimatico importante para la salud humana es la amplitud térmica. La aplicacion
dd indice estudiado en su rito anua, mostré amplitudes de 7,9 grados Celsius, en marzo
cuando ocurre la mayor variacion interanua y de 3,2 en junio, mes de menor amplitud. Ambos
valores son de poca significacion para el hombre, y solo pueden repercutir en los individuos
muy sensibles.

En latabla 1 se presentan los valores medios de los elementos del clima en laregion.

Tabla 1. Vaores promedios de los elementos del clima (Anuaesy temporales).

Elementosdel Clima Verano Invierno | Anua
Temp. Minima (°C) 21,4 16,9 19,2
Temp. Méaxima (°C) 32,9 27,6 30,2
Temp. Media (°C) 27,1 21,9 24,7
Precipitacion (mm) 1252 333 1585
Hdad. Relativa (%) 82 79 80
Nubosidad (octavos) 5 4 4
Veloc. Viento Km/h 7,6 9,6 8,6
Insolacion (horag/dias) 7,1 7,8 74

L a vegetacion

La vegetacion evidencia los cambios productivos por la asmilacion socioecondmica del
territorio, que hatransformado la cubierta vegetal, tanto en su distribucion espacial como en su
grado de conservacion. La misma resulta particularmente notable en las llanuras,
tradicionamente explotadas por la actividad agropecuaria.

En estosterritorios la vegetacion natural fue sustituida por los cultivos y los pastos naturales.
La zona montafiosa, aunque ha sido objeto de explotacion agropecuaria y forestal, conserva
elementos de su vegetacion natural que aternan con sectores de carécter seminatural.

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com



http://www.pdffactory.com

Encontramos asi, la presencia del bosgue semideciduo, que por la diversidad de especies que
posee resulta atractivo. Estéa conformado por dos estratos aboreos, contando también con
lianas y arbustos, ademés del estrato herbaceo.

El complgo de vegetacidon de mogotes estd compuesto principalmente por arbustos, aunque no
estan ausentes los &rboles y las lianas, conformando un conjunto de gran belleza. Otro tipo de
vegetacion del &rea es d pinar. Sus especies fundamentales son € pino macho o € pino hembra,
pero cuenta también con la presencia de arbustos, agunas palmasy € estrato herbaceo.

MATERIALESY METODOS

Se redliz6 unainvestigacion en la accion del Balneario de San Diego de los Barios utilizando los
métodos de observacion, revision de informes, encuestas a usuarios y prestadores de servicios.

Los datos fueron obtenidos por €l equipo que realizd la investigacion durante el trabgjo diario
en nuestro centro en e mes de agosto del 2004 y con participacion activa de trabagjadores y
usuarios.

Para la determinacion de los problemas se aplicd € método de rangqueo priorizando los de
mayor tendencia, frecuencia, vulnerabilidad, gravedad, disponibilidad de recursos y cohesién de
lamision dd que planifica.

RESULTADOSY DISCUSION
Caracterizacién actual del balneario de San Diego de los Bafios

El balneario de San Diego de los Bafios, es un centro terma donde sus recursos naturaes
fundamentales son aguas y fangos mineromedicinales. Las principales fuentes que alimentan €
balneario son los denominados manantiales El Tigre, El Templado y La Gdlina. También se
encuentran en este sitio otras fuentes como contiguas al € propio San Diego y la zona vecina
de Los Bermgjaes, donde existe un balneario rustico a donde acuden familias que viven en las
cercanias del lugar (Fig. 1).
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Figura 1. Baneario San Diego de los Barios.

Las aguas mineromedicinales de los manantiales del Balneario San Diego de los Bafios han sido
estudiadas desde @ punto de vista terapéutico (Rodriguez, 1998) e hidrogeoldgico (Pelaez,
1990), realizandose ademés una caracterizacion quimico-fisica de las mismas (Embil, 1946;
Guerra, 1947; Lopez-Rendueles et d., 1949; Gonzalez et al, 2000), aunque los manantiales
mineromedicinales de Los Bermgales, a unos pocos kilébmetros de los anteriores y con una
composicion smilar a aguellos han sido menos estudiadas (Trelles, 1948). Ademés de las aguas
de tipo termomineral de facies hidroguimica sulfatadas célcicas que brotan por los manantiales
referidos existen en la region otros tipos de aguas (bicarbonatadas cédcicas y bicarbonatadas
sodicas) asociadas a los sedimentos carbonatados y esquistos arenosos respectivamente, por lo
gue en su conjunto el area puede considerarse un sissema hidrotermal (Fagundo, 2001).

Estos recursos estédn bien captados y protegidos cosa ésta vital para mantener la calidad
terapéutica de los mismos no ocurriendo lo mismo con € mantenimiento sistematico a los
manantiales, tineles y cisterna de recirculacion, peligro latente que puede entrafiar a que sufran
cambios importantes la mineralizacion de las aguas y pierda efectividad terapéutica. Como
muestra de esta importancia, cito textuamente las palabras del Dr. Salazar Médico Hidrélogo
espanol “Desde que la atrevida y no pocas veces temeraria mano del hombre empieza a gjercer
sobre las aguas mineromedicinales para satisfacer sus calculos cualquier maniobra mas o menos
violenta para devarlas, transportarlas, caentarlas o enfriarlas, se esta cayendo en riesgo de
perderlas, por consiguiente s tanto y taes son los riesgos a que estan expuestos estos
manantiales de salud sagrado patrimonio de la humanidad es necesario que asunto tan
importante esté sometido al amparo de una legislacion que permita que no sean juguetes de
nadie” findelacita.

Las aguas mineromedicinales estan desde € punto de vista fisico-quimico y microbioldgico
bien caracterizadas y cladficadas, sendo las mismas sulfuradas, sulfatadas, calcicas,
magnesianas, fluoradas, de bgja minerdizacion y radioactividad con efectos fisoldgicos bien
demostrados como antinflamatorias, analgésicas y sedantes, con una experiencia médica
avalada por resultados cientificos que corrobora su efectividad terapéutica. De acuerdo a lo
anteriormente seflalado sale a relucir e perfil fundamental de nuestro centro que son las
enfermedades ostiomioarticulares, la profilaxis (ganar calidad de vida), dermatoldgicas,
neurologicas, etc.

Los fangos que se emplean en € Baneario, igualmente estan caracterizados desde € punto de
vista fisico-quimico y microbioldgico, comparados con las normas internacionales y clasificados
como sulfurados tipo limén de alto manto, con efecto fisoldgico, antinflamatorio, relajante y
con una experiencia médica de 20 afios en su Uso.
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Las técnicas de aplicacion de estos dos recursos naturaes estan bien delimitadas en nuestro
centro y se consta con una basta experiencia. Estédn bien definidas las indicaciones,
contraindicaciones, reacciones adversas, tiempo de tratamiento, tiempo de descanso después
del bafio, duracion del tratamiento, tipo de bafios seguin patologia y estado del paciente, veces
a afo de concurrencia, metodica de tratamiento en d caso del fango, temperatura de
aplicacion, nimero de sesiones.

Todo lo anteriormente expuesto esta avalado por una consulta médica especiaizada por un
equipo multidisciplinario formado por Médico Especialista en Medicina Fisicay Rehabilitacion,
Internista, Psicdlogo, y reconsultas cada siete dias con una historia clinica de seguimiento.
Aqui debemos destacar que los pacientes que concurren a baneario vienen remitidos a través
del Sistema Nacional de Salud de toda la nacion

El control sanitario de los recursos naturales es de vital importancia para e mantenimiento de
la cdlidad de los mismos. Se cumple con las normas de proteccion, caracterizacion, analisis
bacterioldgico, tradado y aimacengje en € caso del fango aunque en los Ultimos tiempos hemos
tenido dificultades que més adelante hacemos referencia.

Estructuray misones

Laestructura del balnearuio San Diego de los Barios se muestraen lafigura 2.

ORGANIGRAMA

DIRECTOR Z ?

VICEDIRECTOR ADMINISTRACI( | ENFERMERIA  REHABILITACION
Biblioteca Economia Balneologia Electroterapia
Investigaciones Servicios Consultas Ext. Mecanoterapia
Docencia Mantenimiento Fangoterapia Kinesiologia
Farmacia Almacenes Hidroterapia Termoterapia
Laboratorios Cocina Comedor \/ Acupuntura Gimnasio
Secretaria
Estadistica
Registros M édicos
Seguridad y Proteccion
Consgjo Cientifico
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Figura 2. Egtructura ddl balneario San Diego de los Bafios.

El balneario San Diego de los Bafios es una ingtitucion de salud con desarrollo cientifico
técnico y compromiso politico-ideoldgico con condiciones de trabajo adecuado que atiende a
pacientes nacionales e internacionales y ademas brinda docencia y rediza investigaciones. La
mision de esta Institucion es dar atencion médica de balneologia y rehabilitacion a todos los
pacientes nacionales e internacionales que acudan a nuestro centro, impartir docencia de pre-
grado y post-grado en las especididades antes mencionadas logrando satisfaccion en los
servicios y del trabgjo ofertado.

El Balneario cuenta con una plantilla de 106 trabgadores, de ella cubierta con 88, distribuido
de lasiguiente forma:

- Enfermeriac......oooiiii 15
- Técnicos de Fidoterapia.................. 10
- OtroSTECNICOS........ovvveeieriieeannnnnn, 9
- MEICOS.. ... 3
- Adminigtrativos......ccoceeviv i, 3
- OBreroS....coiiie e 15
= SEIVICIOS. .o i 28
- Dirigentes.........ccooooiiiiiiiii e 5

Servicio que actualmente ofrece el balneario

- Balneoterapia Cuenta con 8 piscinas colectivas, 24 bafios privados, con capacidad de
bario de 800 pacientes diarios

- Dossadones para el descanso después del bafios con 22 capacidades.

- Unlobby centrd y 3 lobby en el resto de los 3 niveles con capacidad para 62 butacas en
total.

- Fangoterapia: 2 departamentos, uno de hombre y otro de mujer, con capacidad de
tratamiento de 30 pacientes diarios.

- Fisoterapia y rehabilitacion: 5 cubiculos para equipamiento de agentes fisicos, un
gimnasio y area de mecanoterapia con una capacidad de tratamientos de 200 pacientes
diarios.

- Bafios de vapor: 8 cabinas con capacidad de tratamiento de 100 pacientes diarios.

- Hidroterapia: 7 cubiculos para su equipamiento respectivo con una capacidad de
tratamiento de 60 pacientes diarios.

- Acupuntura 4 cubiculos con sus respectivos aditamentos para 20 pacientes diarios.

- Dispensario de Farmacia: para elaboracion de cremas y pomadas y otros productos a
partir de recursos naturales.

- Laboratorio Clinico y Microbiologico

- Podologia

- Estomatologiay taller de prétesis

- Consultas médicas, 4 en total.

- Departamento de masges corporalesy faciales

- Departamento de Enfermeria
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- Departamento de Esterilizacion

- Departamento de Admision, Archivo y Estadistica

- Departamento Econémico

- Biblioteca

- Otras areas de servicio. Se cuenta con una caldera de vapor, 2 plantas eéctricas, una
lavanderia, taler de carpinteria y plomeria, elevador, fabrica de Parafango, una
cafeteria, un comedor obrero, una farmacia internacionda, unafinca adjunta al Balneario
para producir plantas medicinaes, un parque publico, un parqueo de vehiculos.

En la figura 3 se muestra una vista de la piscina colectiva del Balneario y de una sala de
Fisoterapia

Figura 3. Sala de Fisioterapia (arriba) y piscina colectiva (abgo).

Es menester sefidar que el balneario fue sometido a una remodelacion capital en 1994 por
la Compaiiia Servimed, formando un complejo con e Hotel Mirador, con una direccion y
una subordinacion metodologica a nivel provincial.

En € afio 2000 se quebrant6 este complejo por causas que desconocemos, pasando € hotel
a la cadena Idazul y el balneario quedd con su subordinacion a la Direccion Provincial de
Salud Publica, especificamente a Complejo de Unidades no Hospitalarias.
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A partir de este momento se fue incrementando e deterioro de la ingtalaciéon balnearia
debido alafalta de recursos para é mantenimiento de sus instalacionesy a medio corrosivo
gue imperaen € lugar por lainfluencia de los gases de las aguas mineromedicinales.

Comportamiento de la asstencia médica en los ultimos 20 afios

En lafigura 4 se muestra e nimero de tratamientos por patologia, ofrecidos a los pacientes en
el Balneario San Diego de los Bafios en los ultimos 20 afios. En la misma se pone de manifiesto
gue las dolencias relacionadas con @ Sistema Osteomioacrticular (SOMA) son las que mas han
tenido mayor atencién histérica en €l Baneario, lo cual es coherente con las propiedades de sus
aguas.

Por otra parte, en lafigura 5, se observa una tendencia a la disminucion de la atencion médica a
lo largo de los afios, con un minimo en el afio 1994 como resultados de la Situacion econdmica
creada a la caida del campo sociadista. La tendencia a la disminucion de los servicios médicos
también es consecuencia del deterioro de la infraestructura hotelera existente, asi como del la
propio Balneario.
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Paclentes totales por patologha

Total de pacientes en 20 anos por patologia
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Figura 4. Total de pacientes atendidos por patologia durante 20 afios en e Balneario San Diego
de los Barios.

Paclenies atendides €n San Dlege de les Bahog en los ditimos 20 anoes

[} .
a -,
=, LY .
=] . PN
% '\.__.- ]
= "‘ A P \".
o - -
(=13
E
E
o
= a- el - —.:‘\
: e a— E
P e iy i [ e S
13334 TLag 20 2012 2IM oo
Lfios

Figura 5. Variacion del nimero de tratamientos ofrecidos en San Diego de los Bafios en los
Gltimos 20 afios.
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Tabla 2. Estudio comparativo de la asistencia médica prestada en los afios 2003 y 2004.

Asistencia Médica 2003 2004
Conasultas Externas
Termalismo 2860 2510
Figatria 2999 2477
Totd 5859 4987
Rehabilitacion
Pacientes atendidos 47 226 38 690
Técnicas aplicadas 97 454 66 571
Medicina Natural y Tradicional
Acupuntura 1469 1130
Infusiones 9160 9094
Podologia
Tratamientos | 1551 | 985
Termalismo
Bafos Mineromedicinales 25080 15 845
Agua a Beber 14 770 11 216
Fangoterapia 4052 1 095
Descanso 15 429 12721
Laboratorio Clinico
Investigaciones Redlizadas 2475 2979
Pacientes I nvestigados 802 860
Patologias Atendidas
Estomatoldgicas 899 1487
Degenerativasy Trauméticas 2755 2479
Inflamatorias 104 120
Neurolbgicas 184 163
Dermatoldgicas 67 61
Profilaxis 116 52
Obesidad 93 58
Asmay Bronquitis 43 58
Otras 213 265
Grupos Etéreos atendidos
De 0 - 15 afios 207 241
De 16 - 59 afios 3303 2695
De 60y Més afios 2348 2051

En la tabla 2 se aprecia que, por lo general, en @ afio 2004 ha disminuido el servicio prestado
por el Baneario con respecto a 2003, influyendo, lo cual es debido entre otras causas, a la
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disminucion de la capacidad hotelera y dias perdidos por huracanes, desabastecimiento de
combustible y otras dificultades.

Con relacion a la actividad del Laboratorio Cinico, en el afio 200 se incrementd € servicio que
selepresta alapoblacion a Area de Salud.

También se aprecia en dicha tabla, que siguen sendo las patologias Degenerativas y
Trauméticas las més atendidas aunque debe sefidarse la posibilidad de ampliarse el grupo de
patologias segun el desarrollo del Termalismo.

Principales problemas que afectan actualmente la prestacion de los servicios de
balneario de San Diego de los Bafos

1-

3-

4-
5-

Los 3 manantiales en su captado deben ser revisados, limpiados y darle mantenimiento
capital, asi como a los tuneles, cisternas de recirculacion del agua por el peligro que
entrafia a que sufran cambios importantes la minerdizacion de las aguas y pierdan su
efectividad terapéutica. Hace 10 afios que no se le da mantenimiento.

El estado constructivo del centro el cua no se le ha dado ninglin mantenimiento desde
su remodelacion en e afio 1994, es pésma. Aqui podemos sefidar dentro de otros
problemas las filtraciones dd techo, cubiertas y paredes, fdta de iluminacion, falta de
pintura, problemas muy serios de plomeria y carpinteria, dificultades con servicios
sanitarios, problemas eléctricos importantes, etc. Insuficiente abasto de agua potable a
centro. En fase de reparacion € servicio de rehabilitacion y € resto de laingtitucion con
proyecto de reparacion realizado.

Equipamiento de fisioterapia obsoleto, con mas de 15 afios de

explotacion y hoy por hoy, todos estan rotos,

El mobiliario del Centro esta obsoleto y en ma estado.

Problemas legales en que el Centro ha sdo multados en dos ocasiones por incumplir
con la Ley Minera que rige la explotacion de los yacimientos de aguas y fangos
mineromedicinales por falta de financiamiento en divisa para los andlisis fisico-quimico
de las aguas y los fangos mineromedicinales.

El Centro hace més de dos afios que no brinda docencia en la especididad por no tener
donde abergar alos residentes de Medicina Fisicay Rehabilitacion y Reumatologia, que
en afos anteriores lo hacian regularmente, asi como los Técnicos de Fisioterapia y
Tecnblogos de la Salud.

Falta de medios informéticos, computadora, impresora que dificulta la megor prestacion
de algunos servicios, asi como la docenciay lainvestigacion.

No existe un transporte asignado a centro para las gestiones de servicios
administrativos.

No se contempla € termalismo dentro de la ensefianza pre-grado de los estudiantes de
medicina en formacion, ni tampoco en la ensefianza post-grado.
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10- Falta del confort y ambientacion necesarios que requiere un centro termal en todas sus
areas y departamentos.

11- Fdta de completamiento de personal calificado fundamentamente e Psicdlogo, un
Microbidlogo y Técnicos de Fisioterapia.

12-Las maas condiciones hoteleras tanto constructivas como de servicios y de
infraestructura en € poblado no hacen una estancia agradable a vigtante.

13- Desabastecimientos por demora en la entrega del combustible (mezcla) parala caldera
del centro que ha paralizado durante dias en varias veces en € afio los servicios.

14- Dificultades con € abastecimiento para el comedor obrero por demora en la entrega de
asignaciones.

15-Desabastecimientos con azlcar que ha interrumpido la oferta de infusiones de plantas
medicinales a los pacientes.

16-La cafeteria del Centro, la cua es operada por €l Hotel Mirador seré cerrada ya que €
MiSMO No operara mas en moneda nacional.

17- Deficitario abastecimiento de insumo, escobas, detergente, frazadas de piso y otros.
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CONCLUSIONES

El Baneario San Diego de los Bafios cuenta con recursos termales (aguas sulfuradas,
sulfatadas, céacicas, magnesianas, fluoradas, de baja minerdizacion y radioactividad) que a lo
largo de 100 afios, han sido aplicado con eficacia a mas de 85000 pacientes de dolencias
relacionadas con el sitema osteomio - articular, afecciones de la pid, estomatélogas,
neuroldgicas, dergias y otras. La asistencia médica de los Ultimos 20 afios muestra una
tendencia descendente en los tratamientos debido a dificultades inherente a las instalaciones y a
lainfra- estructura hotelera del poblado.

RECOMENDACIONES

Se deben hacer inversones que permitan tanto al Baneario, como a la infra - estructura
hotelera del poblado, ofrecer un mejor servicio.
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