d) Se debe mantener la pila de estiércol himeda y
compacta, y regarla cada dos o tres semanas, en
dependencia de las caracteristicas climatoldgi-
cas del periodo del afo. Por ejemplo, durante las
lluvias, debe ser minimo el riego; no asi durante
la seca.

¢e) En el periodo de procesamiento del estiércal,
aproximadamente a los cincuenta dias, se debe
virar y ¢n dependencia de su temperatura o su
sequedad, aplicarle agua.

Se debe mantener sobre las pilus una constante
observacidn, para evitar que se quemen al elevarse la
temperatura, ya que se produce un cambio en la natura-
leza bioldgica, si el estiércol se seca demasiado.

En el proceso del estiércol se produce un liquido
rico en nutrimentos (PURIN). que se puede recolectar y
aplicar a los cultivos como abono liquido.

Sistema para la conservacidn del estiércol
en frio

Se amontonaen pilasde 3 a 4 m de anchuray 1,5 m
de altura, su longitud estard en dependencia de las ca-
racteristicas topograficas del area y del volumen a pro-
cesar.

Después de la formacidn de la pila, se aplasta con
un equipo pesado. donde las condiciones asi lo permi-
tan. Esto se realiza para evitar la pérdida del nitrogeno y
el calentamiento de la masa del estiércol, con lo que se
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desarrolla el proceso acrébico sin violencia por falta de
aire, lo que provoca una lenta descomposicion, debido
alaemicroflora anaerébica.

LLa descomposicién se produce entre los siete u ocho
meses, aunque se puede aplicar entre los tres y scis
meses.

Descomposicidn de la pulpa de café

Esta descomposicion se efectiia con facilidad, fa
pulpa se deposita bajo techo y se rcalizan volteas pe-
riddicos que aceleran el proceso de transformacion.

Para aplicar los abonos orgdnicos siga estas suge-

rencias:
. Contenido tcab
Tlpostc_!e suelos o de materia
lerras organica (%) | Minimo | Maximo
Arenosos 20 325 650
Laiosoljzados 23 305 650
(Rojos)
No calcareos
(Pardos) 2.3 325 650
Montmorilloniicos 3.0 325 650
(Negros)
Calcareos (Pardos) 3.0 325 650
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El estiércol cn breve tiempo:
® Aporta nutrientes
al suelo.

¢ Mejora la humedad del suelo.
* Mejora la estructura del suelo.

* Aumenta la actividad
bioldgica del suelo.

* Contribuye al incremento
de los rendimientos y
calidad de.la cosecha.

* Evita la contaminacion
ambiental.

Para recuperar el PURIN cons-

truya una zanja con colector en’

la zona de escurrimiento de la pila.

Screcomienda para el catéy
los frutales, aplicar 5 Ib de mate-
ria orgdnica por hoyo para los
suelos de categoria 'y 10 1b para
los de categoria 111, o sea, aproxi-
madamente, un cuarte o media
lata de las de medir café.

Es necesario que usted con-
serve el estiércol para evitar las
pérdidas de nutrientes.

Recuerde quc nuestro clima
es muy severo y actia violenta-
mente contra el producto.

s

tUselos!

2

;Aprovéchelo!
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Para ello debera taparlo con paja de cafia, pencas de
guano, yaguas, clcétera.

HUMUS DE LOMBRIZ

La lombrices de tierra conocidas como “Roja
Californiana™, producen un excremento que se llama,
HUMUS DE LOMBRIZ, muy (til para el suelo, y que
puede mejorarlo mucho, porque:

* Tlace que el suelo sea més poroso y por lo tanto,

mas permeable al agua y al aire.

¢ Aporta sustancias que ayudan al crecimiento
de las plantas.

* Tienen muchos microrganismos que posibilitan
la asimilacion de los nutrientes del suelo por las
plantas.

* El humus sc puede producir en canteros o en
canoas.

Preparacion de los canteros

* Escoja un terreno con buen drenaje y sombra.

* Eltemrenodebeestar limpio, sin piedras ni yerbas.

* Para comenzar un canlero, eche una ciapa de es-
liércol de 1@ a 15 cm de alturaenunireade | m
de anchura; la longitud puede variar segin la
disponibilidad de material.

¢ Después deechar la excreta, se debe regar abun-
dantemente.

¢ Laexcreta sedebe situar en forma piramidal.




Alimentacién

La alimentacion de las lombrices se realiza, tunda-
mentalmente, con materia orginica proveniente de las
excretas animales, preteriblemente vacuna, aunque se
pucde utilizar también la caprina (carnero, chivo u ove-
ja), de conejo y equino, hojarascas, pulpa de café y
otros.

Descomponga bicn el estiércol porcino y apliquele
agua frecuentemente, hasta que csté totalmente des-
compucsto.

Pasos para la produccion de humus

en canoas

Siembra de canoas
CANOA
7 S

\ EXCRETA

LOMBRICES



sCémo se cosecha el bumus?

El humus de la lombriz debe quedar:

e Con color oscuro uniforme.

¢ Sinolor.

*  Muy suelto y esponjoso.

* Con humedad adecuada.

Siel cantero es de | m de anchura y 3 m de Jongitud,
cada seis meses se pueden extraer 400 kg de humus.
Con esta cantidad se pueden abonar de 300 a 100 m de
su cultivo.

Si colocd 3 000 lombrices, después de seis meses
tendra 12 008.

Con las lombrices producidas sc puede:

CANTERO A

m}\ [P

Ira SEMANA

S e A
( . C C ) | )

3ra SEMANA

SOLO HUMUS
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® DPreparar mas humus.

* Alimentar aves o peces.

® Hacer harina de lombriz para alimentar los ani-

males de corral.

Cosecha

Se extraen los 10 cm de toda la superficie del cante-
ro, con la ayuda de una pala. se vierte esc contenido en
otro cantero de nueva creacidn, se alimentan y se rie-
ganambos canteros en la primera semana. A la semana
siguiente, del. PRIMER cantero que se habian extraido
los primeros 10 cm de excreta, se sacan otros 10, sc
echan en un segundo cantero de nueva creacién, se
alimentan ambos y se riegan; entonces, las lombrices
subirdn a comer la excreta fresca.

En la tercera semana se extraen del primer cantero
los 10 cm superiores, donde quedan menos del 5 % de
las lombrices y se llevan al segundo cantero. No se
alimenta de nuevo el primer cantero, sino que extrae-
mos el humus que queda en él.

Aplicaciones del brumus

Horralizas

Litilicede 4 a G t/ha.
Truansplante de darboles

Cualquicr especie sufre un shock al ser trasplanta-
da; se recomienda distribuir en el hoyo de 100 a 300 g,
en directo contacto con las raices o el soporie que lo



contiene; en fase de replante, suministrar 300/500 g y
regar,
Terrenos agotados
Independientemente de la situacion, distribuir de
300 a 800 g/m*. labrar
con azada y regar.
Semilleros
Esparcir 300 g/m™.
Fruticultura
De 1 a2 kg por plan-
ta joven y de 2 a 3 kg
por planta en produc-
ci6n 0 25 kg/ha.
Café
Para Henar las bol-
sas con el fin de pro-
ducir posturas, utiliza-
ri una mezcla de cinco
partes de tierra por una
de humus (5: 1).
Cacao
La proporcién es (3: 1).
Dosis para algunos cultivos menores
Hortalizas: 4 - 8 kg/m?de lierra.
Viandas: 7-10 kg/planta.
Flores: 20- 30 g/planta.
Huerlos familiares y organoponicos: 25 % humus
¥ 75 % de tierra {értil.
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BIOTIERRA O COMPOST

;Como elaborarlo?

Lo que se necesita es ficil de conseguir:

* Restos de vegetales.

* Pulpade café,

® Desechos del hogar.
Ciscara de cacao.
Estiéreol.

No se debe usar:

* [Excremento de gatos o perros,

® Malezas con semillas, que contaminan el suelo.

* Plantas toxicas (como hojas de eucaliptos).

® Plantas tratadas con herbicidas.

* Restos de plantas enfermas.

* Plantas venenosas.

* Vidrios, metales y pldsticos, porque no se des-
componen,

Elaboracion de compost

La elaboracion de compuost es una téenica relativa-
mente simple. que puede ser aplicada por los agriculto-
res cn las montanas.

Ll proceso de elaboracion del compost es 1a obten-
cién rapida de humus fuera del suelo y puede equipa-
rarse a los procesos de preparacidn del denominado
humus de lombriz, con la ventaja de ser mds rapido, mas
simple y con menos requisitos.
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La transformacion de los residuos se produce. prin-
cipalmente, por la acciGn de macro y microorganismos,
la descomposicion de la materia orgdnica puede produ-
cirse en presencia de oxigeno molecular (O,) o en su
ausencia.

Utilice restos naturales, derivados de cana, calé,
plitano, arroz, maiz, coco, Leucaena, basuras, y otfros.
Solos 0 mezclados, estos materiales se disponen en pi-
lasde 1,20 a 1.50 mde altura; de2 a4 m de anchura, la
longitud depende de la cantidad de material de que dis-
ponga. También, se pueden hacer en pilas cOnicas.

Para disponer de materia orgdnica todo el ano man-
tengatres sebos: uno en explotacidn, y otro en proceso
de fermentacién y un tercero ¢n construccion.

Forma de manejo de compost

Utilizandose Fermentando

Formaciin



MALAS HIERBAS
RESTOS AGROINDUSTRIATL 1S

RESTOS DE COSECHAL
LS TIERCOL ANIMAL
O TIHRRA FT:RTT, Tm

Se le pueden aplicar inGeulos. que son concentra-
ciones de microorganismos gue aceleran la descompo-
sicion y se producen en laboratorios. Ademas. se pue-
de adicionar: ticrra fértil. caliza fostatada, roca fostonca.
auano de murciélago. y pequenas cantidades de urca,
ceniza y otros.

Haga asi las pilas o silos de compost.

También, usted obtiecne humus en un compost pre-
parado con varias capas de hierbas o restos de cose-
chas alternadas con capas de hicrbas o restos de cose-
chas alternadas con capas de estiéreol o tierra vegetal;
al formar tas capas, humedézcalo, voltee la pila cada
quince dias o tnmes y en poco tiempo ohtendrd humus
de calidad.
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Uso del compost

En laliteratura, se citan dosis de | t/hao mas, scgtin
el cultivo. Las dosis altas se emplcan en todo el campo
(40 t/ha), con ¢l proposito de recuperar organicamente
los suclos degradados. En cultivos perennes, se usan
dosis altas para que su efecto dure varios afos. En
cultivos de ciclo corto, se recomiendan las dosis bajas,
cada vez que estos se siembren o planten. En maderables
y frutales, se aconseja aplicados en el hoyo. En el caso
del plitano, scsitiaen ¢l lugar de ubicacion de la semi-
Ila, en ¢l fondo del surco.

¢QUE HACEMOS CON EL ABONO
NATURAL PRODUCIDO?

El abono obtenido debe ser empleado lo mas ripido
posible (menos de 6 mescs). Recuerde que el mejor al-
macén es el suelo. Cuando lo use, mézclelo bien con la
ticrra para que las plantas lo aprovechen mejor.

Algunas dosis y proporciones de aplicacion:
Tomate: & kg/m?* de tierra
Pepino: 5 kg/m?

Otras hortalizas: 3-6 kg/m?

Viandas: 7 kg/m?

Floricultura: 40 g/planta. aproximadamente 5 cdas.
¢n Ja maceta

Frutales: 3 kg/arbot

Citricos: 5 kg/m?
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Sustrato de huertos familiares y organopdnicos: 50 %
de abono + 50 % de tierra fértil (esta proporcion
puede variar)

USO DE LOS ABONOS YERDES
COMO PROTECTORES

Y MEJORADORES DEL SUELO

Plantas mds utilizadas

Leguminosas
Frijol de terciopelo Soya
Dolichos Frijolcarita
Canavalia Sesbania
Gramineas

Sorgo forrajero
Sorgo de grano

Maiz

Ventajas agrondmicas de la utilizacion de
abonos verdes

® Ladescomposicion de los abonos verdes y re-
siduos vegetales produce didxido de carbono,
que ayuda a la liberacién de los nutrimentos del
suelo.

® Sonunalentay duradera fuente de nutrimentos.
asi como incrementan los contenidos de materia
orginica del suelo.

®  Ocupan el suelo durante periodos en que faltan
los cultivos principales.
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* Reducen la erosion y las pérdidas de
nutrimentos.

°  Mcjoran la estructura y otras propicdades del
suelo.

* [ncrementan la actividad microbiana.

* Incrementan los rendimientos de los cultivos.

¢ Impiden ¢l desarrollo de plantas indeseables.

Rendiniento de la masa foliar
v contemdo de nutrimentos en los abonos verdes utilizados
sobre suclos fuertemente erosionados

Raciones (libras diarias)
A B C|D|E|F|G
Pastos naturales 5 - - -1-1-1-

Hierba de Guinea -5 -|-1-158]-
Hojas de plaiano -1- 61 -1-1-16

Alimentos

Rastrojo de millo R O N I [

Rastrojo de maiz N R T e

Leucaena 21- 21-|-1-13
PiRon (Jupiter) -12 -1-13]-]1-
Algarrobo del pais -l - 131-12]-
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forma agradable de enriquecer al suelo.

Los abonos verdes debea cumplir las siguientes

caracleristicas:

¢ [Lxcclente vitalidad ¥ germinacion de las semi-
las.

® Crecimiento rapido.

® De fdcil incorporacion.

*  Que el periodo de descompasician no vayi mas
alld de los sesenta dias después de su incorpo-
racion.

*  Que sean resistentes o las plagas y enfermeda-
des.

sEn qué dreas usted debe emplearlos?

*  Areas en preparacion para siembra y viveros y
plantaciones en desarrolio, de cualquier especie
y variedad.

*  Entodas las calles del campo, en llano o semillano
(pendicnte hasta el 10 %),
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s En calles alternas. en dreas alomadas y monta-
nosas (mds del 10 % de pendiente), para evitar
grandes dafios al suelo por la erosidn, al remo-

) ver U capa superior.
Epoca de siembra

Julio y agosto, con ¢l objetivo de producir semillas.
Aliniciode la primavera, con el objetivo de producir
abonos verdes.
Distancia de siembra

a) Areas en preparacion para siembras o viveros

Sc plantardn las diferentes especies a 60 cm entre
hileras y de 5 a 21 cm entre plantas. segun la especie de
que se trate (en ¢l caso del Sorgo, 1a anchurade la calle
pucde ser menor).

b) Plantaciones en desarrollo

St se siembra café Ardbica, en las calles de2 m se
hard en dos hileras o surcos en el centro de la calle, con
una separacion de 60 cm y la distancia de narigdn de 5
a2l cm, con excepeidn de Leucaena, Sorgo y Mimosa,
que puede ser a chorrillo.

En el caso del Robusta, se establecen en las calles
de 3 m, cuando se trata de plantaciones en desarrollo,
hasta cuatro hileras; siempre se debe dejar, como mini-
mo, 60 cm entre el Gltimo surco y la hilera de café.
éCudndo las incorporamos?

En el momento de la floracién e inicio de la forma-
¢i6n de vainas (mayor fijacion de N y formacion de
fitomasa).



sComo utilizarlo?

Serecomienda picar ta fitomasa en la superficic.
y despucs incorporarla al suelo, donde esta ma-
teria sc pudra rapidamente. Una adecuada in-
corporacion se obtiene, cuando queda enterra-
do mds del 70 % de la titomasa existente.
Algunas especies rebrotan bicn y, por tanto. se
les puede dar varios cortes al afo. como la
Leucaena. a la cual se le puede dar de cuatro a
seis cortes; otras no rebrotan bien y hay que
plantarlas anualmente.

En las montanas no se puede pensar en utilizar
los abonuos verdes como en los cultivos de ciclo
corto, por cuanto, no se pucde remover el suelo
para su incorporacion.

Endreasen preparacion para siembra, puedc em-
plearse cl abono verde; se hacen los hoyos con
dos meses de antelacion a la siembra; se corta el
material vegetal y se ubica en ¢l hoyo, junto con
parte de la tierra que se saco de él.

Las dreas para viveros se pucden seleccionar el
ano anterior, hacerles las pruebas de nematodos.
y aun antes de tener los resultados, roturar y
plantar las especies para abonos verdes en todo
el campo. Si la prucba da positiva, se rotura ¢l
campo, se incorpora abono verde y se planta un
cultivotemporal.

St la prueba es negativa, se rotura cuarenta y cinco
dias antes de la fecha en que s¢ van a llenar las bolsas,
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seincorpora el material y se continua la preparacion de
tierra.

FERTILIZACION QUIMICA

std bien definido para cualquicer agricultor. que la
fertilizacidn tiene como finalidad brindar a los cultivos
los nutrientes esenciales. requeridos para su crecimien-
to y desarrollo, y ademads restituir al suclo las pérdidas
por extraccion de las cosechas, lixtviacion, erosién y
volatihizacion.

La tertilizacion quimica solo se justitica ccondmica-
mente, cuando ¢l cultivo estd bien atendido y quere-
mos incrementar los rendimientos; es una actividad
costosa.

Para evitar consecuencias negativas de la fertiliza-
cion, es necesario regirla por preceptos técnicos, entre
los cuales se pueden considerar:

Garantizar el muestreo de todos los campos me-
diante la metodologia del servicio agroquimico
(SAQ).

Poseer actualizadas las normas vigentes de ler-
tilizacidn para cada cultivo.

Hacer. en iempo y forma. el plan de fertilizacion
por cultivo.

Que se cumplan los muestreos {oliares de los
cultivos cstablecidos y que se consideren los
resultados en la prediccion de los requerimien-
tos nutricionales.




Aplicar las dosis resultantes de los analisis
agroquimicos.

Epoca y forma de aplicar los fertilizantes

La épocaesta relacionada con los periodos de Huvia
caracteristicos de cada zona; en términos generales, los
fertilizantes balanceados se aplican en primavera y el
nitrogenado. en el segundo semestre del aino, fracciona-
do en dos aplicaciones: la primera, sesenta dias des-
pués de la aplicacidn del balanceado; y la segunda, se-
sentadias comomaximo.antes del inicio de ta floracion.
Estoquieredecir que si se aplica el fertilizante balancea-
do en la primera quincena de abril, se puede hacer la
primera aplicacion de nitrogenado en la segunda quin-
cena de junio; y la segunda, en septiembre u octubre.

I2n todos Jos casos. el fertilizante se debe enterrar o
tapar con residuos vegetales. para cvitar que sea arras-
trado por las aguas.

En la montana, el fertilizante se aplicari en zanjillas
de 5 ¢m de profundidad. en forma de media luna, enel-
drea de gateo de la planta, por la parte superior de la
pendiente. En distancias cortas de siembra, cuando las
plantas unen sus copas, s¢ puede hacer, en lugar de
media luna, una zanjilla continua a todo lo largo del
surco.

Cuando exista cobertura, no resulta necesario hacer
zanjilla. se retira esta. se aplica el lertilizante a voleo y se
tapa con el mismo material de cobertura.




Fertilice de esta forma el café, cacao,
Jrutales y forestales.

Enelllano. en plantaciones en desarrollo, la fertili-
zacidn se realiza en forma circular en unabanda a unos
30 cm del tallo; cuando las plantas cubren el hilo, esta
se hard en bandas en la zona de goteo; plantaciones
con S 000 plantas/ha o mis, cicrran bien, se fertilizanen
franjas continuas.

Proteccidn de los fertilizantes

Dondequiera que esté el fertilizante, debe ser prote-
gido para evitar su ripido deterioro y lograr que con-
serve su calidad, hasta el momento de ser aplicado.

Si por cualquier circunstancia, el fertilizante tuviera
que permanecer en el campo mas de un dia, se deben
tomar las medidas necesarias para su proteccion:
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