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PARTE 1

Caracteristicas sociodemograficas de ninos y adolescentes

El Censo de Poblacién y Viviendas de 2012 registré 2 341 649
nifios y adolescentes, cifra que representa el 21 % de la pobla-
cién total. Debe senalarse que, tanto en términos absolutos
como relativos, este sector poblacional mantiene una tendencia
a decrecer desde el afio 1970, especialmente en las tltimas tres
décadas. En efecto, en el Censo de 1981 este grupo alcanzé
3 667 131 personas, o sea, 1.3 millones mds que en el Censo de
2012. En valores relativos, dicha poblacion representé el 37.7 %
del total de la poblacién, lo que marca un descenso de 16.7
puntos porcentuales.

Al interior de este grupo poblacional de 0 a 17 afios, los
distintos subgrupos, conformados por tramos iguales de
edad, presentan una especie de piramide invertida, es decir, el
subgrupo de 0 a 5 afos tiene menos poblacion que el de 6 a 11
anos y este a su vez menos que el de 12 a 17 afos. La diferencia
entre los subgrupos extremos es de 114 609 personas, hecho
asociado en primera instancia a la reduccion de la fecundidad
en el periodo.

En el 24 % de los municipios del pais residia poco mas de la
mitad de la poblacién de 0 a 17 afios, lo cual muestra que existe
una elevada concentracion territorial. Segtin su proporcién en
el total de la poblacién, en 37 municipios se alcanzan cifras por
debajo del 20 %, la casi totalidad de ellos en la parte occidental y
central del pais, y en otros 10, concentrados en la parte oriental,
los nifos y adolescentes superan el 25 % de la poblacién total.
Por su valor absoluto, la poblacién de nifios y adolescentes
es predominantemente urbana (75 %). En La Habana se con-
centra el 18 % del total nacional y el 24 % del total de nifios y
adolescentes de las zonas urbanas. De total en zonas rurales,
el 18 % reside en dreas montafiosas de 47 municipios. De los
cuatro sistemas montanosos —Cordillera de Guaniguanico,

en el occidente; Montafias de Guamuhaya, en el centro; y la
Sierra Maestra y las Montaiias de Nipe-Sagua-Baracoa, en el
extremo oriental—, es en este tltimo donde se registran las
cantidades mas elevadas de nifios y adolescentes.

Segtn la categoria de asentamientos humanos establecida
en el Censo, residian en ciudades el 53.2 % del total de nifios y
adolescentes; en pueblos, el 21.2 %; en poblados, el 16.5 %; en
caserios, el 3.6 % y en asentamientos dispersos, el 5.5 % —este
tipo de asentamiento es de especial interés por las restriccio-
nes de conectividad y vulnerabilidad social.

Las diferencias en la intensidad de los movimientos migra-
torios intramunicipales, intermunicipales o interprovinciales
determinan en primera instancia el volumen de nativos en
cada territorio. La informacién censal mostré que el 91 %
de poblacién de 0 a 17 afios era nacida y residente de toda la
vida en el municipio donde fue censada. Se registraron como
nativos el 92 % de los niflos y adolescentes en asentamientos
urbanos y el 87.9 % en los rurales. La proporcién de nativos por
grupos de edades se mantiene elevada, pero se incrementa en
las edades mds bajas. Los resultados apuntan a la movilidad
hacia municipios donde se localizan polos de desarrollo, en es-
pecial turistico, o cercanos a la capital del pais, con mas bajas
frecuencias de nativos. Por el contrario, valores porcentuales
superiores de nativos se hallan en municipios con condicién
mantenida de emisores de poblacién.

Para el total de la poblacién cubana hay mas mujeres que
hombres, pero en el caso de los nifos y adolescentes sucede
lo contrario, existe una ligera superioridad de poblacién mas-
culina sobre la femenina. Los nifios y adolescentes del sexo
masculino superan en poco mds de 70 000 a las féminas, para
una razén de 106 varones por 100 hembras. Este predominio

de varones se mantiene en todos los grupos de edades, asi
como en provincias y municipios, con pocas excepciones.

Por declaracion de los entrevistados, el Censo registré que
el color blanco de la piel predomina en todos los grupos de
edades de ninos y adolescentes y en las zonas urbanas y rura-
les del pais, con un valor ligeramente inferior al obtenido para
la poblacioén total del pais, de un 64.1 %. En las zonas urbanas,
la proporcién de la poblacion con piel de color blanco o negro
es ligeramente superior, pero es inferior a la de color mestizo
en las zonas rurales. Se distinguen las provincias centrales y
Holguin con mas del 80 % de los nifnos y adolescentes con piel
de color blanco —los municipios de estas provincias presentan
valores cercanos.

Se obtuvo una prevalencia de discapacidades de 1.76 por 100
ninos o adolescentes segtin lo registrado en el Censo. La preva-
lencia en zonas rurales fue ligeramente superior que en zonas
urbanas y menos frecuente en nifos de hasta 5 afios de edad.

Cierra la seccion una mirada particular a las caracteristicas
de adolescentes comprendidos entre las edades de 15 a 17 anos.
Son poco mas de 400 000, que representan el 4% de la pobla-
cién cubana, con proporciones similares en las zonas urbanas
y rurales. Los distingue un elevado porciento cuya actividad
principal es el estudio y un predominio del nivel de educacién
medio basico y medio superior terminado en zonas urbanas
y rurales y para ambos sexos. En el caso de las adolescentes
rurales predomina la actividad en quehaceres del hogar, con
mas de la cuarta parte del total, en especial, en zonas rurales.

A continuacion, se ilustra la diferenciacién territorial de
indicadores sociodemograficos que permiten conocer con

mas detalle donde estan y cémo son los nifios y adolescentes
de Cuba.
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condicionada en primera instancia por la categoria de los Holguin 72936 0000094 -
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ninos y adolescentes y otros con mas de 50 000 (cuadro 1).
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MAPA 2. Cantidad de nifos y adolescentes En valores absolutos, la mayor concentracién de nifos y adolescentes ocurre en
municipios que contienen cuatro de las cinco capitales de las provincias orien-
tales y en Camagiiey. Alcanza mdas de 100 000 nifios y adolescentes Santiago
de Cuba, el municipio cubano mds poblado. No obstante, mas de la mitad de
los municipios del pais, poseen menos de 10 000 nifios y adolescentes. El valor
mas bajo lo obtiene la Ciénaga de Zapata con 2 107. El peso de la poblacién de
g 3 A By 3¢ nifos y adolescentes en la poblacién municipal total varia entre 15.7 % en Plaza
ek -y ” AR e LR de la Revolucién y 27.44 % en Yateras. Los porcentajes mas altos se obtienen en
: = municipios del extremo oriental y los mds bajos, en municipios de la provincia
La Habana y de la parte norte central del pais. Con mas de la cuarta parte de
su poblacién total en las edades de 0 a 17 afos se localizan 8 en la provincia
de Guantdnamo, a excepcién solo de sus 2 municipios mds poblados (Guanté-
namo y Baracoa), el municipio de Niquero, en Granma, y Guam4, en la provincia
Santiago de Cuba (graf. 8 y cuadro 2).
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Grafico 8: Distribucion de niios y adolescentes por municipios (cantidad y porciento de la poblacién total).

Cuadro 2. Municipios con los porcientos mas altos y mas bajos de poblacion de nifios y adolescentes (porciento de la
poblacién total).

MUNICIPI0 % MAS ALTOS MUNICIPIO % MAS BAIOS

(aimanera 26.33 Plaza de la Revolucién 15.7
Imias 26.72 (entro Habana 17.66
San Antonio del Sur 27.01 Diez de Octubre 17.79
El Salvador 27.07 Cerro 17.95
Yateras 27.44 Playa 18.05

Porciento de la poblacion total N.° de municipios

B 23227 36 o 50 100
20a22.88 95 kilémetros

15.7a19.87 37 o (apitales provinciales
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DISTRIBUCION DE NINOS Y ADOLESCENTES

Distribucion municipal de ninos y adolescentes por grupos de edades

Las diferencias de la cantidad de poblacién entre el grupo de 12 a 17 afos y el de 6 a 11 afios
son mucho mas elevadas que entre el grupo de 0 a 5 afos y el de 6 a 11 afos, hecho en el cual
interviene la disminucién del nimero de nacimientos. Entre el grupo de 12 a 17 aiosyelde 0 a5
anos se obtienen diferencias negativas en 151 municipios (graf. 9). Diferencias de menos de 2 000
nifios y adolescentes alcanzan 13 municipios, entre los cuales se encuentran 10 de la capital del
paisy 3 de capitales provinciales: Santa Clara, Pinar del Rio y Matanzas (cuadro 3). La poblacién
de 0 a 5 en relacion con la de 12 a 17 se incrementa en diecisiete municipios aunque en general,
en cifras pequenas. La mayoria de ellos pertenece a las provincias orientales (12).

(antidad
1000 -

mi-l||| Gl G

San Luis (742)

-2000 A

-3000 A

- 4000 4
Playa (-4 070,

-5000 - | |
OCCIDENTE [ anasana | CENTRO ORIENTE

Grafico 9: Municipios con las mayores diferencias entre la poblacion del grupo de 12 a 17 afos y el de 0 a 5 aiios.

Cuadro 3. Municipios con las mayores diferencias negativas entre la poblacion de los grupos de 12 a 17 anos y de 0 a 5 anos.
DIFERENCIAS ENTRE LA CANTIDAD

MUNICIPIO 0-5 ANOS 6-11 ANOS 12-17 ANOS DE POBLACION DE 12 A 17 ANOS Y
LADEOAS
Playa 8896 10572 12 966 -4 070
Diez de Octubre 10571 11859 14 226 -3 655
Boyeros 11300 12432 14768 -3 468
Plaza de la Revolucion 6215 7379 9611 -3 396
La Habana del Este 9722 10471 12738 -3016
Santa (lara 14 669 14 4Ok 17583 -2914
Arroyo Naranjo 12819 13151 15468 -2 649
La Lisa 8137 9268 10 760 -2 623
(entro Habana 7177 8016 9568 -2391
Pinar del Rio 11988 12 663 14371 -2 383
Matanzas 9049 9364 11406 -2 357
Marianao 7780 8376 10131 -2351
San Miguel del Padrén 9991 10 564 12 006 -2 015

*Se incluyen los valores del grupo de 6 a 11 afios.

De estos municipios 9 muestran una reduccién en el grupo de 6 a 11 afos, lo cual pudiera
sugerir un cambio en componentes de la migracién o de la fecundidad en la segunda década de
los 2000. Otros 8, incrementan la poblacién de ninos y adolescentes a medida que disminuyen los
grupos de edades como en el caso de Cacocum, Frank Pais y Tercer Frente (cuadro 4). Por lo
general, los municipios con mayor volumen de poblacién de 0 a 5 afios muestran reducciones
mantenidas de poblacién entre los grupos de edades, a excepcion de Santa Clara, Las Tunas y
Santiago de Cuba (graf. 10).

Cuadro 4. Municipios con las mayores diferencias positivas entre la poblacion de los grupos de 12 a 17 aios y de 0 a 5 aios.*
DIFERENCIAS ENTRE LA CANTIDAD

MUNICIPIO 0-5 ANOS 6-11 ANOS 12-17 ANOS DE POBLACION DE 12 A 17 ANOS Y
LADEOAS
San Luis (SC) 6945 6169 6203 742
(acocum 3400 3167 2953 LL7
Mella 2932 2603 2627 305
Palma Soriano 9134 87137 8979 155
Maisi 2554 2432 2420 134
Guamd 3122 2812 3022 100
Bdguano 3729 3723 3631 98
(auto (risto 1622 1559 1524 98
Rafael Freyre 32178 3732 3805 73
Venezuela 2027 1931 1958 69
Frank Pais 876 1930 1810 66
Jimaguay( 1645 1655 1596 L9

*Se incluyen los valores del grupo de 6 a 11 afios.
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Grafico 20: Municipios con el mayor volumen de poblacion de 0 a 5 afios y variacion de la poblacién por grupo de edades.



Distribucion municipal de ninos y adolescentes por grupos de edades

La estructura de la poblacién de 0 a 17 afios por grupos de edades muestra que es mas elevada
la proporcién en las edades de 12 a 17 anos, en especial en municipios de la parte norte central y
occidental del pais (graf. 11). Los ninos de 6 a 11 afos presentan una distribuciéon muy homogé-
nea con el 96 % de los municipios entre el 30 %y el 35 % del total, regularidad mantenida para los
ninos de 0 a 5 anos. La comparacién de la proporcién de nifios de 12 a 17 afios con la de nifios de
0 a 5 anos muestra que las variaciones son mucho mas notables en la parte occidental y central
del pais. Los municipios con més bajas proporciones de nifnos de 0 a 5 afnos se distribuyen en el
occidente y centro del pais (cuadro 5).
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Grafico 11: Poblacion de 0 a 5 afos y de 12 a 17 afios por municipios (porciento del total de nifios y adolescentes).

Cuadro 5. Municipios con las mas bajas proporciones de nifios de 0 a 5 aiios (porciento del total de nifios y adolescentes).*
MUNICIPIO % DE 0 A 5 ANOS % DE 6 A 11 ANOS % DE 12 A 17 ANOS

Plaza de la Revolucién 26.78 31.8 41.42
Unidn de Reyes 27.42 30.78 41.8
Playa 27.43 32.6 39.98
Mantua 27.58 32.46 39.96
Placetas 21.75 33.1 39.15
Remedios 27.89 30.68 L1.43
(amajuani 27.91 32.08 40.01

*Se incluyen los valores de los grupos de 6 a 11 afos y de 12 a 17 aios para estos municipios.

MAPA 6. Ninos y adolescentes de 12 a 17 anos
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%

Diferencias relativamente amplias se aprecian al comparar la proporcién de nifos y adolescentes De 0 a5 afios De 12217 afios
por grupos de edades en relacion con el total de poblacién de los municipios, en especial en 10
entre el grupo de 0 a 5 afios y el de 12 a 17, en las provincias orientales y occidentales (graf. 12). 9
Los municipios del oriente y, en particular, del extremo oriental del pais mantienen porcientos 8 | l
mads elevados en los tres grupos de edades, lo cual pudiera explicarse por la persistencia de tasas 7 I AL ' I
de fecundidad relativamente altas. Los municipios con mds bajas proporciones de nifios de 0 a 5 6.
afios se concentran en las provincias de La Habana y Villa Clara (cuadro 6). :
L

MAPA 7. Ninos de 0 a 5 anos 3
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Grafico 12: Poblacién de 0 a 5 afos y de 12 a 17 afos, por municipios (porciento de a poblacion total).

Cuadro 6. Municipios con las mas bajas proporciones de nifios de 0 a 5 afios (porciento de la poblacion tofal).*

MUNICIPIO % DE 0 A 5 ANOS % DE 6 A 11 ANOS % DE 12 A 17 ANOS
Plaza de la Revolucion 4.21 4.99 6.5
Playa 4.95 5.88 1.22
Union de Reyes 5.01 5.63 7.64
(entro Habana 5.12 5.72 6.82
Aol Diez de Octubre 5.13 5.76 6.9
Porciento de la poblacién total N.° de municipios - = o Remedios 5.3 5.83 7.87
I s:9.16 60 0o 50 100 *Se incluyen los valores de los grupos de 6 a 11 afos y de 12 a 17 afios para estos municipios.
[ rar.u 76 YT
4.21a6.94 32 o (apitales provinciales

MAPA 8. Ninos de 6 a 11 anos MAPA 9. Ninos y adolescentes de 12 a 17 anos
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En una sintesis de la distribucién de nifios y adolescentes al interior del pafs, se evidencia que
la mayoria de las provincias concentran mds de 100 000 nifos, y el peso de ellos en la pobla-
cién provincial es relativamente homogéneo, lo cual indica, entre otros factores, que las tasas
de fecundidad son similares. Por otra parte, en el caso del porciento que representa la poblacién de
0 a 17 afios de la total de Cuba, los valores siguen aproximadamente los de la distribucién de esta,
y el 37 % de los nifios y adolescentes se concentran en las provincias de La Habana, Santiago de
Cuba y Holguin (cuadro 7).

Cuadro 7. Distribucion de nios y adolescentes por provingias.
POBLACION DE 0 A 17 ANOS

PORCIENTO DE POBLACION DE 0 A

PROVINCIAS POBLACION DE O'ALCANOS 17 ANOS (DEL TOTAL PROVINCIAL)  (PORCIENTO DEL TOTAL NACIONAL)
Pinar del Rio 125924 21.45 5.38
Artemisa 109 626 22.16 L.68
La Habana 403729 19.17 17.24
Mayabeque 717393 20.54 3.31
Matanzas 140 366 20.21 5.99
Villa Clara 154 255 20.26 6.59
(ienfuegos 84616 20.93 3.61
Sancti Spiritus 93350 20.14 3.99
(iego de Avila 89343 20.97 3.82
(amagiiey 158 591 20.55 6.77
Las Tunas 112796 21.18 4.82
Holguin 225556 21.79 9.63
Granma 186 855 22.39 7.98
Santiago de Cuba 233 875 22.29 9.99
Guantdnamo 126 544 24.55 5.4
Total 2 341 649 21.03 100

Segun el indice de distribucion territorial (IDT), la mayoria de las provincias se sitian en equi-
librio entre el peso su poblacién total y el de la proporcién de nifios y adolescentes; Granma y
Santiago de Cuba, ligeramente mds elevado (1.06 y 1.07 respectivamente), y Guantdnamo, con
valores mas altos (graf. 13). En el caso de los municipios, predominan los situados en equilibrio
(68), con indices mas bajos (54), donde se encuentran 6 de la provincia La Habana y algunos de la
region central, y mas altos (46), localizados fundamentalmente en el oriente del pais (graf. 14). Los
municipios con mas elevados IDT se concentran en la provincia de Guantdnamo y los mds bajos
en la provincia de La Habana (cuadro 8).
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* |DT: indice de distribucién territorial

Grafico 13: indice de distribucion territorial de nifios y adolescentes, por provincias.
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Grafico 14: indice de distribucion territorial de nifios y adolescentes por municipios.

Cuadro 8. Municipios con los mayores y menores valores del indice de distribucién tenitorial de nifios y adolescentes.

MUNICIPIO % MAS ALTOS MUNICIPIO % MAS BAJOS

Yateras 1.31 Plaza de la Revolucién 0.75
El Salvador 1.29 (entro Habana 0.84
San Antonio del Sur 1.29 Diez de Octubre 0.85
Imias 1.27 (erro 0.86






