
PARTE 2
Hogares y convivencia de niños y adolescentes con sus padres

Según la información censal en el 42 % de los hogares del país 
residía población de 0 a 17 años, con proporción similar en zo-
nas urbanas y rurales. Aunque no se dispone de informaciones 
de censos anteriores para hogares con personas de 0 a 17 años, 
se puede establecer alguna analogía a través del grupo 0 a 14 
años. Los hogares con personas en esas edades en el Censo de 
2002 representaron el 46,2 % del total, mientras que en el Censo 
de 2012 su presencia se redujo al 36,2 %. Se presupone entonces 
que la proporción de hogares con niños y adolescentes de 0 a 17 
años también haya disminuido entre ambos sexos. 

 En cerca de la mitad de los hogares con niños y adoles-
centes residía un solo miembro de este grupo etario, lo cual 
está condicionado a la mantenida baja fecundidad en el 
país, y aunque solo una parte de las madres de este estudio 
culminaron su periodo fértil, lo hallado se relaciona también 
al hecho de que a pesar de que predomina el ideal de tener 
2 hijos, la maternidad no se concreta por numerosas causas, 
entre las que se encuentran las aspiraciones desde el punto 
de vista familiar o personal. No obstante, en el 30% de los 
hogares se registraron dos con esas edades, mientras que con 
tres o más miembros aparece el 6 %. Se debe señalar que en 
varias provincias centrales y en varios municipios los hogares 
con tres o más miembros de esas edades no sobrepasan el 3 %. 
En contraposición aparece la provincia de Guantánamo y 
varios municipios de la región oriental donde la cifra se eleva a 
más del 10 %. Resulta obvio que, en estos hogares, se requiere 
de mayores esfuerzos para mantener dinámicas familiares 
estables y un desarrollo adecuado de sus miembros.

 La composición de los hogares donde residen niños  
y adolescentes arrojó el predominio de los   que representaron 
un 57,9 %, valor superior al obtenido para los hogares nuclea-
res totales del país (54%). La proporción de hogares extendidos 

con niños y adolescentes fue de un 38,8 %, cifra similar a la 
obtenida en el censo para el total de hogares. En cuanto a los 
hogares compuestos, alcanzaron un 3,01 % y los unipersona-
les, como es de esperar, apenas un 0,1%.

 La relativamente elevada proporción de hogares extendi-
dos en el país, sugiere la co-residencia de hijos con la familia 
de procreación, o el regreso al hogar de los hijos después de la 
separación o divorcio, o de los propios padres al convertirse 
en adultos mayores, de lo cual derivan los llamados hogares 
bigeneracionales y trigeneracionales. Todo ello condicionado 
a pautas culturales de la familia cubana, y a limitaciones en 
cuanto a la disponibilidad de viviendas. Los hogares nucleares 
rurales son más frecuentes que los urbanos, y este hecho fue 
destacado desde el censo de 1981 y reiterado en el censo del 
2012 donde estos superaron en un 8% a los urbanos. Entre 
las explicaciones a este hecho, estarían las diferencias entre 
el modo de vida urbano y rural, condiciones más favorables 
para la construcción de viviendas en estas zonas, y la mayor 
estabilidad de las uniones civiles o conyugales. 

 La información censal mostró que residían en el hogar con 
el padre y la madre un 49% de los niños y adolescentes, con el 
padre o la madre un 38% y sin ambos padres un 13% del total. 
Alcanzan las más elevadas frecuencias los niños y adolescentes 
que conviven con ambos padres, y en la estructura provincial 
se reitera este hecho, a excepción de las provincias de La Ha-
bana y Santiago de Cuba, con cifras más bajas. Las variaciones 
intermunicipales son muy amplias, con cifras más bajas en 
los municipios de La Habana Vieja y Centro Habana con el 
25% y llegan a superar el 70% en varios municipios de la parte 
central y nororiental del país. Entre los niños y adolescentes 
que conviven en el hogar con alguno de sus padres, cerca 
del 90% residen solo con sus madres, y los valores relativos 

llegan a superar a los que residen con ambos padres en algu-
nos municipios de las provincias de La Habana, Santiago de 
Cuba y Guantánamo. Este hecho reitera los hallazgos de otras 
investigaciones donde se constata el incremento de hogares 
monoparentales con jefatura femenina. 

 En un análisis de la estructura y composición del parentes-
co en los hogares totales según el Censo del 2002, se destaca la 
monoparentalidad que alcanza un 21% del total de los hogares 
del país. Se asocian a este hecho la elevada divorcialidad,  
la tendencia a uniones libres inestables, en ocasiones a edades  
tempranas, el abandono o migración de uno de los progenitores, 
la fecundidad en soltería, la unión sin corresidencia, o la pri-
sión de alguno de los padres.

 Un hallazgo entre los tratados en esta sección, es la  
frecuencia de los que residen en el hogar sin la madre ni el 
padre. Las proporciones varían poco en las provincias y solo 
superan el promedio del país Artemisa, La Habana y Matanzas 
con el más alto valor. Por el contrario, las diferencias intermu-
nicipales son muy amplias, y se hallan los valores porcentuales 
más altos en varios municipios en las provincias antes men-
cionadas. La proporción de hogares donde residen niños y 
adolescentes sin alguno de sus padres es ligeramente superior 
en zonas rurales, hecho que se repite en algunas provincias 
centrales y orientales, y en varios municipios concentrados en 
la provincia de Villa Clara. Las causas que explicarían estos 
hallazgos deben ser múltiples y se requiere de estudios detalla-
dos para identificarlas y encontrar las determinantes.

 En la presente sección se detallan las diferencias territo-
riales de los hogares en cuanto al número de niños y adoles-
centes, los tipos de hogares y la convivencia con los padres, 
todos temas de suma importancia en el conocimiento de la 
heterogeneidad de contextos de vida.



2.1
Hogares y viviendas
con niños y adolescentes
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El Censo de Población y Viviendas registró 1 588 891 
hogares con niños y adolescentes de 0 a 17 años, para 
un 42 % del total de hogares censales. La estructura 
porcentual por zonas de residencia muestra valores 
muy similares, de 41.84 % del total de los hogares 
urbanos con niños y adolescentes y un 42.43 % de los 
hogares rurales. Por zonas de residencia se aprecia 
una proporción más elevada de hogares con niños 
urbanos de 0 a 5 años y más baja en el resto de los 
grupos de edades (gráfs. 1 y 2).

Los valores interprovinciales varían, por lo gene-
ral, alrededor de la media del país, con una diferencia 
de un 10 % entre el más elevado en la provincia de 
Guantánamo y el más bajo en La Habana (gráf. 3). 

La mayoría de las viviendas con niños y 
adolescentes de 0 a 17 años cuenta con un solo 
miembro de este grupo de edad. Las diferencias en 
la estructura por zonas muestran el aumento en 
las rurales de las viviendas con 2 y 3 o más niños o 
adolescentes. Las provincias orientales, con el 38 % 
de las viviendas con niños y adolescentes del país, 
concentran el 43 % de las que registraron 3 o más 
niños (gráfs. 4 y 5).

Gráfico 1: Distirbución de niños y adolescentes en hogares 
(porciento del total de hogares).

Gráfico 4: Viviendas según cantidad de niños y 
adolescentes por provincia (porciento del total de 
viviendas con niños y adolescentes).

Con niños y adolescentes
de 0 a 17 años (42 %)

Sin niños y adolescentes
de 0 a 17 años (58 %)

Gráfico 3: Distribución de hogares con niños y adolescentes por provincias (cantidad y porciento del total de hogares).

Gráfico 5: Viviendas según cantidad de niños y adolescentes por provincia (porciento del total de viviendas con niños 
y adolescentes).
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Gráfico 2: Porciento de niños y adolescentes en hogares 
por grupos de edades y zonas (porciento del total de 
hogares con niños y adolescentes de cada zona).
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SECCIÓN 2.1 HOGARES Y VIVIENDAS CON NIÑOS Y ADOLESCENTES

Hogares con niños y adolescentes por municipios
Los hogares donde residen niños y adolescentes por 
municipios muestran variaciones de 31 % en Plaza de la 
Revolución a un 53 % en Imías. Los 7 municipios donde en 
más de la mitad de los hogares residen niños y adolescentes 
se distribuyen en la provincia de Guantánamo (gráf. 6). Los 
municipios con porcientos elevados, superiores al 45 %, 
también se distribuyen en el oriente, en el norte de la 
provincia de Pinar del Río y en municipios de la provincia  
de Artemisa y Mayabeque. Valores alrededor de la media del 
país (42 %) alcanzan la mayoría de los municipios del resto 
de occidente, y de la parte central y centro occidental del 
país, a excepción de La Sierpe y Bolivia, y la casi totalidad  
de los municipios de Holguín y algunos de Granma y San-
tiago de Cuba (cuadro 1).

Gráfico 6: Hogares con niños y adolescentes por municipios (cantidad y porciento del total de hogares con niños y 
adolescentes).

Cuadro 1. Municipios con los porcientos más altos 
y más bajos de hogares con niños y adolescentes 
(porciento del total de hogares con niños y 
adolescentes).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS

Imías 53.18
Yateras 52.23
Caimanera 51.84
San Antonio del Sur 51.02
Maisí 50.88

MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Plaza de la Revolución 31.52
Centro Habana 34.17
Diez de Octubre 35.36
Habana Vieja 35.74
Cerro 36.35
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MAPA 1. Hogares donde residen niños y adolescentes
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MAPA 2. Hogares urbanos donde residen niños y adolescentes
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MAPA 3. Hogares rurales donde residen niños y adolescentes
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Hogares con niños y adolescentes por municipios y zonas de residencia
La frecuencia de hogares con niños y adolescentes es más alta en zonas urbanas 
de 108 municipios. Las diferencias urbano-rurales muestran valores positivos, que 
significan porcientos más elevados de hogares urbanos con niños y adolescentes, 
por lo general inferiores al 5 % en un grupo de municipios de las provincias de 
Artemisa, reconocidos como de elevada concentración de inmigrantes en las 
últimas décadas (gráf. 7).

La amplitud de las variaciones intermunicipales del porciento de hogares con 
niños y adolescentes es similar en ambas zonas y en la mayoría de los municipios 
en zonas urbanas y rurales varía entre poco más de un 30 % y menos de 45 %. 

Los porcientos más elevados se hallan en municipios localizados al este y oeste 
de la región oriental y en el extremo occidental. En los hogares de zonas rurales 
se reiteran las proporciones más elevadas en el extremo oriental, con agregado 
de municipios de las provincias de Mayabeque y Artemisa. Los municipios con 
proporciones más elevadas en ambas zonas se localizan en el extremo oriental del 
país y los más bajos se concentran en el centro (cuadro 2).

Gráfico 7: Diferencias porcentuales de hogares con niños y adolescentes por  municipios y zonas.
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Cuadro 2. Municipios con los porcientos más altos y más bajos de hogares con niños y adolescentes por zonas de 
residencia (porciento del total de hogares con niños y adolescentes de cada zona).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS URBANOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS URBANOS

Caimanera 57.47 Camajuaní 36.68

Moa 51.54 Cifuentes 36.17

San Antonio del Sur 51.45 Aguada de Pasajeros 35.79

Imías 51.16 Florencia 35.73

MUNICIPIO % MÁS ALTOS RURALES MUNICIPIO % MÁS BAJOS RURALES

Yateras 58.59 Plaza de la Revolución 31.52

Maisí 57.73 Centro Habana 34.17

Imías 55.68 Diez de Octubre 35.36

El Salvador 54.1 Habana Vieja 35.74
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Distribución municipal de viviendas donde reside 
un niño y/o un adolescente
Las viviendas donde reside un niño o un adolescente  
alcanza un 69 % del total, con una variación de las propor-
ciones entre un 53 % y cerca de un 71 % (gráf. 8, cuadro 3).

Más de la mitad de los municipios (99) tienen valores 
superiores al 65 % respecto al total de viviendas con niños 
y adolescentes, y se incluyen todos aquellos donde se loca-
lizan capitales provinciales y la mayoría de los del centro 
del país.  Los valores porcentuales más bajos se alcanzan en 
el extremo oriental del país, en municipios de la provincia 
de Guantánamo, al este de la provincia de Holguín y en 
algunos de la provincia Santiago de Cuba. Gráfico 8: Viviendas donde reside un niño y/o adolescente por municipios (cantidad y porciento del total de 

viviendas donde residen niños y adolescentes).
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Cuadro 3. Municipios con los porcientos más altos y 
más bajos de viviendas donde reside  un  niño y/o 
adolescentes (porciento del total de viviendas con 
niños y adolescentes).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS

Yaguajay 70.95
Plaza de la Revolución 70.75
Fomento 70.51
Florencia 70.47
Guáimaro 70.38

MUNICIPIO % MÁS BAJOS

San Antonio del Sur 53.27
Imías 53.47
El Salvador 53.65

Maisí 54.88

Niceto Pérez 55.06

MAPA 4. Viviendas con un residente de 0 a 17 años
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MAPA 5. Viviendas urbanas con un residente de 0 a 17 años
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MAPA 6. Viviendas rurales con un residente de 0 a 17 años
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Distribución municipal de viviendas donde reside un niño y/o un adolescente por 
zonas de residencia
Las diferencias por zonas muestran un número mayor de municipios con fre-
cuencias relativas más elevadas de viviendas con solo un miembro de 0 a 17 años 
en zonas urbanas (105) frente a las rurales (48). En ambas zonas se aprecia una 
disminución de las proporciones de viviendas con esta característica en la parte 
oriental del país (gráfs. 9 y 10).

Los 10 municipios con valores inferiores al 60 % de viviendas urbanas con 
población de 0 a 17 años, con solo un miembro de este grupo de edad, son de las 
provincias orientales. Para las viviendas rurales son 48 los municipios con solo un 
niño o adolescente, también concentradas en oriente.

Gráfico 9: Viviendas donde reside un niño y/o un adolescente urbano por municipios (porciento del total de 
viviendas donde residen niños y adolescentes de 0 a 17 años).

Gráfico 10: Viviendas  donde reside un niño y/o un adolescente rural  por municipios (porciento del total de 
viviendas donde residen niños y adolescentes de 0 a 17 años).
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Distribución municipal de viviendas donde residen 
dos niños y/o adolescentes
En 458 878 viviendas con niños y adolescentes de 0 a 17 
años residían dos niños y/o adolescentes, el 29.22 % del total 
de viviendas con población de este grupo etario, con una 
variación intermunicipal de cerca de un 25 % a un 37 %.  
La mayoría de los municipios tienen frecuencias inferiores 
al 30 %, y superan esta cifra municipios del extremo occi-
dental, que incluye las provincias de Pinar del Río, Artemisa 
y oeste de Mayabeque y de la parte oriental del país, a 
excepción de la provincia de Las Tunas (gráf. 11, cuadro 4).

Cuadro 4. Municipios con los porcientos más altos y 
más bajos de viviendas donde residen dos niños y/o 
adolescentes (porciento del total de viviendas con 
niños y adolescentes).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS

Sagua de Tánamo 36.47
Niquero 34.52
Imías 34.51
Niceto Pérez 34.17
Moa 33.74

MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Plaza de la Revolución 24.85
Cerro 25.2
Centro Habana 25.21
Habana Vieja 25.57
Diez de Octubre 25.98

Gráfico 11: Viviendas donde residen dos niños y/o adolescentes por municipios (cantidad y porciento del total de 
viviendas donde residen niños y adolescentes).
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MAPA 7. Viviendas con dos residentes de 0 a 17 años
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MAPA 8. Viviendas urbanas con dos residentes de 0 a 17 años
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MAPA 9. Viviendas rurales con dos residentes de 0 a 17 años
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Distribución municipal de viviendas donde residen dos niños y/o adolescentes por 
zonas de residencia
En la mayoría de los municipios con población rural del país, la frecuencia de vi-
viendas con dos niños y/o adolescentes es superior a la urbana. Las diferencias in-
termunicipales muestran la mayor frecuencia de viviendas con esta característica 
en la parte centro oriental y oriental del país, y en el extremo occidental en ambas 
zonas, y los más bajos porcientos en la parte central (gráfs. 12 y 13). Superan el 30 % 
de viviendas con dos niños y/o adolescentes 57 municipios en las zonas urbanas 
y 105 en las rurales. Los valores porcentuales más elevados en zonas rurales se 
alcanzan en municipios del oriente del país y algunos del occidente y en zonas 
urbanas se reitera esta regularidad.

Gráfico 12: Viviendas urbanas donde residen dos niños y/o adolescentes por municipios (porciento del 
total de viviendas urbanas donde residen niños y adolescentes).

Gráfico 13: Viviendas rurales donde residen dos niños y/o adolescentes por municipios (porciento del total 
de viviendas rurales donde residen niños y adolescentes).
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Distribución municipal de viviendas donde residen 
tres o más niños y/o adolescentes
En Cuba en cerca del 6 % del total de las viviendas par-
ticulares donde residen niños y/o adolescentes de 0 a 17 
años, se registraron tres o más miembros de este grupo de 
población, con variaciones de cerca de un 3 % a un 13 %.  
La diferenciación intermunicipal muestra el claro incre-
mento de la frecuencia de viviendas con esta característica 
hacia el oriente, así como el notable descenso en la parte 
central del país (gráf. 14, cuadro 5). Alcanzan los valores 
más altos, superiores al 10 %, 8 de los 10 municipios de la 
provincia de Guantánamo y 2 de Santiago de Cuba, vecinos 
de los anteriores. Los municipios con las cifras más bajas 
se localizan en un al centro del país, y en áreas de la parte 
centro oriental y norte de las provincias de Las Tunas y 
Holguín.

Cuadro 5. Municipios con los porcientos más altos y 
más bajos de viviendas donde residen tres niños y/o 
adolescentes (porciento del total de viviendas con 
niños y adolescentes).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS

El Salvador 13.42
San Antonio del Sur 13.04
Manuel Tames 12.38
Caimanera 12.31
Imías 12.02

MUNICIPIO % MÁS BAJOS

Yaguajay 2.84
Cabaiguán 2.9
Florencia 3.16
Quemado de Güines 3.17
Gibara 3.19

Gráfico 14: Viviendas donde residen tres niños y/o adolescentes, por municipios (porciento del total de viviendas 
donde residen niños y adolescentes).
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MAPA 10. Viviendas con tres o más residentes de 0 a 17 años
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MAPA 11. Viviendas urbanas con tres o más residentes de 0 a 17 años
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MAPA 12. Viviendas rurales con tres o más residentes de 0 a 17 años
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Distribución municipal de viviendas donde residen tres o más niños y/o adolescentes  
por zonas de residencia
En la casi totalidad de los municipios del país, la frecuencia de hogares en zonas 
rurales con tres o más niños y/o adolescentes es superior a la urbana, a excepción 
de los municipios Abreus y Yaguajay, con porcientos muy bajos y diferencias que 
no alcanzan el 1 % entre zonas. Similar a lo hallado para las viviendas totales, los 
porcientos más altos se localizan en el extremo oriental del país, formando un 
área más extensa para las viviendas rurales que incluye casi la totalidad de los 
municipios de Guantánamo, Santiago de Cuba y Holguín (gráf. 15, cuadro 6).

Gráfico 15: Viviendas donde residen tres o más niños y/o adolescentes por municipios y zonas de 
residencia (porciento del total de viviendas con niños y adolescentes de cada zona).
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Cuadro 6. Municipios con los porcientos más altos y más bajos de viviendas donde residen tres o más niños y/o 
adolescentes por zonas de residencia (porciento del total de viviendas donde residen niños y adolescentes de cada zona).

MUNICIPIO % MÁS ALTOS URBANOS MUNICIPIO % MÁS BAJOS URBANOS

El Salvador 13.41 Cabaiguán 2.38

Maisí 10.91 Florencia 2.39

Manuel Tames 10.31 Los Arabos 2.57

Caimanera 10.22 Corralillo 2.61

MUNICIPIO % MÁS ALTOS RURALES MUNICIPIO % MÁS BAJOS RURALES

Caimanera 19.56 Yaguajay 2.78

Manuel Tames 14.79 Gibara 3.47

San Antonio del Sur 14.56 Remedios 3.5

Guantánamo 14.55 Quemado de Güines 3.78




