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RESUMEN. Se realizó una· extensa· revisión bibliográ:fil:·a., con el fin de conocet el 
uso potencial de las e�ecies inclu,idas en I� c.émunidades tu<lerales. De las 180 
especies que se establecen en las ciud'ades del occidente del ·PUJ, 73% IIOD potencial
mente útiles. Se relacionan los tir,os-,de; us,;:;·,de estas sob1e. 1-· base. de. repQr.tes- bi-

bliográfic'Os, y se: i:JYcl'by.etl ademü in plantas',táX!ico,.ve�en��as.. 
INf'KODU€CfÓM 

� PQblacién humana aumenta,,oon el de:sarroUo aeelerad& de la urbati_izaci'ón. Las 
perturbaciones pravoeadas por el hombre son los f.atfQfes más' determinantes en· 
el e$blecimien•to de· las malezas· en Jas:,ciu d'ades·. 

En las áreas .no .. utilwadas- (terrenos bmd'rés; boJ'des., � caminO's, jadines) se 
implantan comonidades ve·getales antto�Qge1las, q:ue sÍ:l"Ven,de hospederas a rned.o
res, insectes,y vectores en,. gener,al. No·obstárite·, S'e h'a c.omproba:cto que al realizar 
los controles e.stablecídos (fumigae'ión·, chapea¡Jügiémtarj'ó.n), !Qs -ef eotos <brunos 
que causan a: la salud· del hombre dismmuyen: á m.vefes �pta:b�'St 

A pesar de que se. realizó una exfensa revi�ión bibliográfitll, no se han Jo.cali.za
qo trabaj.os S'obre el potencial de u,til:ización .de- las ¡jlanns -en ·fas ciudades, aunqqe 
estas son al;>undantes y asequibtes. 

El inteFés de realizar este tr:ab'ajo éstá díri'gído a que. la p0blacióJ1 conozca · }os· 
atributos de las especies pr,es�mres en las cetcan'fas· de vivrend'as, calle�, áfrededer:es 
de indµstr:ías; ete., cen el fin de p.oder utilizadas. 

MA'fER.l..t&• :y MFlt>OOS . 
. Para conocer el uso potencial de las eSJ)'ecies que ptesentan mayot abundan·c)a-domí
nancia en las oomun'id1ades tude.rales descritas por· IJai,'lm>vá:..Tufácková y GaJ'c(a 
( 1987), Ricardo et 11/. · ( 1988' a; b; 1989}, .aas.tart y Ricardo (J9'8'8); y contemplad� 
efl el sistema sintaxonómico propuesto por Rfcardo (1990), s<f>to se tttili�aron las 
especies características y di1ferel'icíales de das-e-, ót'denes y alíanzas de fa·s provin'das
occidentales. · · 
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•Manuscrito aprobado en febrero d:e 19,91.
ºInstituto de Eéologfa y Sistemática, Academia de Ciencias de Cuba. 



Se realuó una exhaustiva revisión bibliográfica (Alcaraz, 1913; Henry, 1924; 
Aces, 1939; Hennan, 1951; Howes, 1953; Alonso, 1956; Schery, 1956; lCIT, 1958; 
Medina, 1959; Whyte et al., 1964; Roig, 1965, 1974; Acuna, 1974; Femández, 
1975; García, 1975; Soto, 1975; Amo, 1979; Stuchlilk y Moneada, 1980; Wil.lianu, 
1981 a, b; Holmer, 1981; Robert, 1983; Torre�, 1.983 a, b; Diéllar et al., 1984; 
Fuentes, l<J87; MlNFAR, 1987, Fuentes eta/., 1988). 

La!. especies se determinaron según la obra Flora de Olba tl..eón, 1946; León 
y Alain. 195 J, 1953, 1957; Alain, 1964, 1974) y mediante consultas en el Herbario 
Je l.i .\cadcmia de Ciencias de Cuba (HAC) 
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RESULTADOS Y OISCUSION 
El c1m11.11gente ílorístico ·de las comunidades existentes en las ciudades del occiden
te del país arrojó un total de 180 especies, de Jas cuales 132 pueden ser aprovecha
das por el hombre (Tabla 1 ).

Las comunidades ruderales se consideran útiles, ya que las especies que las in
tegran, a pesar de que se comportan como malez.as en determinados cultivos, pue
den ser utilizadas en la alimentación hu�ana o animal (Amaranthus dubius); en la 
artesanía (Rhynchosia phaseoloides); · como medicina verde (Pseudoelephantopus 

•spicatus); o usa:ndo de elJas las sustancias biológicamente activas para la fabricación
de tintes (Ptlrtllenium hysterophorus), cosméticos, etc., por lo que resulta necesario
que el pueblo conozca la utilidad de la nora que lo rodea con el fm de obtener de
ella mayores beneficios.

Debe resaltarse que 10,5 ºº de las especies son tóxicas, aunque algunas se refie
·ren como medicinales (Argemone mexicana) y para la alimentación de artima)es
o del hombre (Bidens pilosa, Mimosa pudica, Scrghum halepense). El conocimíet1to
de 'las plantas tóxicas por la población resulta de gran utilidad, ya que en muchos
casos. estas son suministradas a los animales como forraje y pueden ocasionarles
afectaciones graves, corno sucedió en pastizales de la provincia Granma donde se
detectó que la especie Urechites lutea era la causante de la muerte del ganado vacu.
no (L. Catasús, i:omun. pers.).

En la Fig. l se destaca que las más aprovechadas son las que pueden ser emplea
das como medicina verde (106 especies); le siguen en orden decreciente en mlmero 
de especies, las meliferas (41), y las comestibles por los animales (29) y por el hom
bre ( 18). 

Las especies que no tienen ningún reporte sobre su utilidad representan 27% 
{48 especies) del total; de las 132 especies con algún uso reportado, 30%(54) sólo 
cuentan qon un uso (Fig. 2). Se observa una menor cantidad de táxones que tienen 
un mayor potencial de utilización, de ahí que las especies que cuentan con más 
de tres usos sólo Uegan a alcanzar como máximo 9•tode representación. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

L. ne 180 especies presentes, sólo 27%110 tienen ninguna utilización reportada.
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2. Los u901 mú frecuentes fueron. medicinal, melifero, comesoblc poi los aoim�·
les y por el hombre, y sólo I O ,5 % resultó tóxico-venenosas.

3. Deben continuarse estos trabajos con el fin de conocer el potencial de uso ac
tual y abundancia de lu e,pecies, para aprovechar más ampliamente la flora
vinculada a las zonas urbanas.
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I Jbl.1 1. l'o&bles usos de las especies silvestres presentes en algunas comunidades ruderales del occidente del país.

r 6x1co-venenosas (Tóx.), medicinales (Med.), maderables (Mad.J, comesbbles por d hombre I CoH.), comestibles
ror los animales (CoA.), melíferas (Mel.), omamentaJes (Om.), acelles esenciales (Ac.), tánícas (T.in.). tintóreas (Trn.)

Familias 

ts11l'cies 

Acanthaceae 
Blechum pyramidatum 

Ruellia tuberosa 

Amaranthaceae 
Alternanthera polygonoides (L.) 

R.Br.
Alternanthera Jessilis (L.) R. Br. 
Achyranthes aspera L. var. aspera

Amaranthus crassipes Schlecht 
Amaranthus dubius Mart. 
Amaranthus Jpinosus L. 

Anacardiaceae 
Comocladia den tata Jacq. 
Comocladia plaryphyl/a A. Rich. 

Asteraceae 
Aster exilís Ell. 
81dem piloJa L. var. pilosa

81denJ pilosa L. var. radiata Sch. 
Hip. 

y otros (Otr.). 

Tóx. Med. Mad. CoH. CoA. Me/. Orn. Ae. Tdn. Tm. Otr. 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

•

• 

•

• 

• • 
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Tabla 1 (continuación) 

Familüu 
E1pecie, 

Chaptalia dentata (L.) C�.

Lagacea molliB Cav. 
MelantMra deltoidea L.C. Rich. 

· ���ichx. ·· 
Parther,ium hy,terophorJU L.
PluCMQ �a Godfrey
Pseu.d.9,�!ei,fa:fflt!)P'4� •.f!if,,!!'! ( A u_bl,) 

G}Et&�n .,  · 

PlucJii•:ca.rp).!M,¡a,il (J�q.) G. Don 
i11 _§v,ceet 

Sp(lanJhe� b�a�ungapc. 
Spjlant,f¡es_in,ipida .Jacq. 
Spilanthes "re�"Jaccf 
Sonchw ole,:ac _eu, L. 
Ve,.,;pnia cine�a. (L.) Leu. 
.V��.1$.rp d�n{�t�{�av:(�n¡. 
Xanthiµm.chine,n,e Mili. 

Bignqnac�ae 
Dis.tic}t,1.nap}}Jl;�TJ.tha .(A� ajch.) 

· Urb.
Tecpma stans (L.) H.B.K.

Boragina!;eae 
H eliotropiijl!} 

0

9.,w_i9spem¡_um 
. Murray 

Tóx. 

• 

• 

•' 

. Med. Mad. CoH. CoA. Mel. Orn. Ae. Tán Tin. Otr. 

• 
•

• • 

• • 

• • • 

�· 
'. • 

• 

•

•



1 abla 1 lCOntinuaci6n) 

f'amilia11 
E11pecie11 Tóx. . \led. Mad, C.oH CoA. .\tel. Orn. J1e. Tun. Tin. Otr. 

Fabaceae. Caeaalpínioide1&e 
Caa,ia d1phylla L. 

• 
Cassio obtu,ifolia L. • • 

Cyperaceae 
Cyperu, hermaplaroditu, (Jacq.) 

Standl. 
Cyperu, 1ria L.

Cyperu, poly,tachyo, Rottb. 

Commelinaceae 
Commelino erecta L. • 

Commelino lo"1Iicaulú Jacq. • 

Convolvulaceae 
Euoluul&I, allinoide, L.

lpomoea acuminata (Vahl) R. et S. • 

lpomoea tiliacea (Willd.) Choiay • 

lpomoea triloba L.

lpomoea tri/ido (H.B.K.) D. Don • 

Jacquemontia tomnifolia (L.) 
Griaeb. 

Jacquemontia verticillato (L.) Urb. 
Merrem,a d,.,._cta (Jacq.) Hall. f. • 

MerNm,a umbeUata (L.) Hall. f. • 

Turbina corymbo,a (L.) A.ar. • • • • 

•



Tabla 1 (continuación) 

Familia, 
&pecia Tóx. Med. Moa. CoH. CoA M•l. Om. Ae. Tctn. Tin. Otr. 

Cucurbi�• 
Cucumil dipeacw Ehrenb. e:c 

Spren¡. • 

Momordic_o chorantia L. • • 

Brulica� 
úpidü.m w,inicum L. •• • 

SmU.C.Ceu 
Smilax JaavaM,..¡, Jac:q. • • 

Eup�iaceae 
A�yp� alopecwoidn Jacq. 
ChÓmaayce berterian• (Balbil) 

• 

M�p. 
CltomM,y� lairta (L.) Millap. • • 

c�_ce 1ay#ric;fou.{L.) 
Mi.l.lap. • 

Chamae,yce hy,aopifo'- (L.) Small 
Chamae,yce pro,trata (Ait.) SmaJJ • �

Euphorbia lwterophyU. L. •

J.tropha 1o.ypüfo1M L. • • 

Julocroton arfenteiu Dietr. 
Phyllanthu, amaru, Schum et 

Tbonn. • 

Platytyne·lwcandro (Jacq.) Muell. 
Arg. •



1 abla 1 (continuación) 

Famil,ai; 
l.:Spec,eB 

Lamiaceae 
Hyptia pectinata (L.) Poit. 
Hyptia suaueolen, (L.) Poit. 
Hyptis uerticiliata Jacq. 

Malpaghiaceae 
Byrsonima crauifolia (L.) H.B.K. 
St,gmaphyllon diuersifolium (Kunch) 

Jusa. 
Stigmaphyllon ,agraeanum A. Juu. 

TriopteriB r,gída Sw. 

Ma1vacaae 
Anoda acerifolia (Zucc.) DC. 
Abutilon pauciflorum St. Hil.

Gaya occidentaliB (L.) Sweet 
Maluastrum corchorifolium (Desv.) 

Britt. 
Maluastrum coromandelianum (L.) 

Garcke 
Sida acuta Borm. f.

Sida cordif olia L.

Sida glabra Mili 
Sida Unifol,a Cav.

Sida procumben, Sw. 

Tóx. 

• 

• 

Med. 

• 

• 

• 

• 

,•

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Mad. CoH. 

• 

• 

CoA. Mel. Orn. Ac•. Tan Tln Otr 

• 

• 

• • 



Tabla 1 (continuación) 

Familia, 
E!pecie, Tó:x. Med. Mad. CoH. CoA. Mel. Orn. Ae. Tan. Tin. Otr. 

Sula rhombifolw L. • • 

Sida 1pino,a L. 
Sida uren, L. 
W111adula ampliuima (L.) R.E. 

Fries 

Meniepermaceae 
Hyperbaena columbico (Eichl.) 

Miera 

Fabaceee: Mimoeoideae 
Acacia farne,iana (L.) Willd. • • • • • 

De,manthu, virgatu, (L.) Willd. • • 

• \limosa pigro L. 
Mimosa pudica L. • • • 

Pithecellobium dulce (Roxb.)
Benth. • 

Samane51 ,aman ( Jacq.) Merríll • • • 

Myrtaceae . .
Eugenia faromeoide, A. R1ch. 
Eugenia tuberculato (H.B.K.) DC. 
P1ul1um gua¡ava L. • • • • • • • 

N yct.a¡ynaceae 
Pi,onia aculeata L. • • • 



Tabla 1 (coutinuación) 

Farruliu 

i· E1pecie1 1'6x. Med. Mad. CoH. CoA. ,"1el. Orn Ae. Tiin. Utr. 

Orchidaceae 
Bletio purpurea (Lam.) DC. • • 

O xalidace,e 
Oxali, corniculato L. • 

Fabaceae: Faboideae 
Aeach;ynomene americana L. • 

Al;y1icarp,u ua,inolil (L.) DC. • 

A teleio cpetcla GriMb. 

Centro,ema lobctum (Britt.) 

Wilaon et Urb. 
Centro,ema pubc,ceru Benth. • • 

Ccna1JGÜO gladiata (Jacq.) DC. 
• 

Crotalaria uacana L. 
• 

Crotalaria retu,a L. • • 
De,modium barbatum (L.) Benth. 

et Oent. • 

De,modium ,corpwru, (Sw.) Dav. • 

De,modium tortuo,um (Sw.) DC. • 

Dolea ,canderu (Mili.) R.T. Clauaen • • • 

/ndigofera 1uffrutica.a Miller • • • • 

Macropt1/1um atropurpureum (Mue. 
et Seué) Urb. 

Macroptllíum lathyroide,(L.) Urb. 

•



Tabla 1 (continuación) 

FamiliM 
Eapeci•• Tóx. Med. Mad. CoH. CoA Mel. Orn. Ae. Tdn.. Tin. 

Rhyncha.ia minima (L.) DC. 
Rhynchoaiaphaleloidu (Sw.) DC. 
Rhynchoaia reticulata (Sw.) DC. 

Teramnua labialil (L.F.) Spren1. 
Teramniu uncinatua Sw. 
Tephroaia cinerea (L.) Pen. • • 

Vigna vexfflata (L.) A. Rich. • • 

Papaveraceae 
Argemone mexicana L. • • 

Paasifloraceae 
Paui(lora auberoaa L. • • 

Piperaceae 
Piper aduncum L. • 

Primulaceae 
Anagallia pumila Sw. 

Poaceae 
Brachiaria e:c tema Chase • 

Brachiaria diatachya (L.) Stapf. 
Brachiaria 11ubbquadriparia (Trin.) 

Hitchc. 
Bouteloua americano (L.) Scribn. 
Bouteloua disticha (H.B.K.) Benth. 
Cynodon dactylon (L.) Pers. • • • • 

Gtr.

•

• 



Tabla 1 (conti�uit,ciOn) 

Familúu 
Especies 

Cynodon P"tc�ostachyon (Schum.) 

umii Roem. et SchuJt 
tus L.

(L.)Sw. 
nulatum (Forak.)

Pilger 
Cenchrus br, 
Ceocbru. ec; 
Chlori8 barb 
Dichanthiun

J Stapf 
Di¡¡ítarÜJ arg, l, 

Chaae)F 
Echinochlo

�
c
,

lo,:ia (L.) Link
Eleusine ind (L.) Gaerth. 
Gynerium i tatum (Aubl.) 

Beauv. 

Ponicum lax 
Panicum m i

�
um Jacq. 

Paspalum alt r i{loruni A. Rich. 
Paspalum fi b · tum H.B.K.

Paapalum ru e tre Trin. 
Pa,palum me oapermum Deav. 

Paapalum pli a lum Michy
Penni,etum u pureum Schumach. 
Penniletum ü re (L.) Lin.k.
Rhynchsly repena (Willd.) 

Hubbard. 

Tóx. Med. Mad CoH. CoA. Mel. Orn. Ae. Tán. Tin. Otr. 

• • 

• 

• 
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• 

• 

• 

• 

• 

• 

•
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Tabla 1 (continuación) 

Familia, 
Especie, T6x. Med. Mad. CoH. CoA. Mel. Om. Ae. Tán. Tin. ( T. 

R�ftboellic ex•ltota L. t • ·

Setaria ge.niculota (Lam.) Beauv. • • 

Sorgl;iu.� halepen,e (L.) Pers. 
• • • 

Sporooolus indicu, (L.) R. Br. 
• 

Portuiacacea� 
Portulaca olerocea L. • • 

Rubiaceae 
Borreria laeui, (Lam.)·Griaeb. 
Borreria ocimoide, (Burro. f.) DC. 

• 

Morind4 royoc L.;. • • • 

Sperm�coce confustt Rendie 

Rutaceae 
Za�thpxy'zu� iagara (L.) $argent 

• 

Sapindac�ae .. 
. ·Cupania glabrc Sw. var. glabrc

• 

Matay�q •pet•lc (Macf.) .Radlk • • • • 

Sólánaceá� 
Cestrum··aturiium L. 

• • • 

Solaniun erianth
0

um O. Don 
• • 

$olanum torvum Sw. 
•• 

Sterculiaceae 
Melochia vil/osa_ (Mili.) Fawc. et 

Rendle 

•



Tabla l (continuación) 

Familia, 
Eapecie, Tóx. Med. Mad CoH. CoA. Mel. Orn. Ae. Tlin. Tm. Otr. 

Melochia pyramidata L. • • 

Melochia nodi{lora Sw. • 

Theophraataceae 
Jacquinia aculeata (L.) Mez • 

Tiliaceae 
Corchorua ailiquo,cu L. • • • 

Turneraceae 
Turnera ulmifolia L. • • 

Verbenaceae 
Lantana inuolucrata L. • 

• 
S tac hy tarphe ta jamaicenaia (L.) 

Vahl. • • 

Phyla 1triploc (Mart. et Gal) 
Mold. var. ltrifuloaa 

Phyla nodiflora (L.) Greene vu. 
nodiflora 

Priua lappulacea (L.) Pen. 

Zy¡ophyllaceae 
Ka"atroemia maxima (L.) 

T. etG. • • 

Tribulu, cutoide, L. •



150 

100 

"' 
Q) 

.ü 
Q) 
o. "' 
w 

50 

o 1 V4(4 W/4 WPJ WA � � W(t:3 17@1
med mel comH comA mad 

Usos 

om otr tox 

Fig. l. Usos de las especies presentes en las comunidades ruderalcs del occillente 

del país: med, medicinales; mel, meliferas; comH, comestibles-hombre; comA, co
mestibles-animales; mad, maderables; om, ornamentales; otr, otros usos; tox, 

tóxico-venenoaas. 
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Fig. 2. Ndmero de 11sos por especie, de Ju presentes en la, c
t

unidades rudcrales 
del occidente del país. 
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