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RESUMEN. Se realizé una-extensa revision bibliografica, con el fin de conocer el
uso potencial de las especies incluidas en las comunidades rudersles. De las 180
especies gue se establecen en las ciudades del occidente del pais, 73%s0n potencial-
mente atiles. Se relacionan los tipos: de: usc:de estas sobre la base de. reportes bi-
bliogréficos, y se incluyen ademds Ias plantas t6xico-venenosas.

INTRODUCCION

La poblacion humana aumenta con el desarrollo acelerado de la urbanizacion. Las
perturbaciones provocadas por el hombre sor los factores mds' determinantes en
el establecimiento de las malezas en las ciudades.

En las dreas no, utilizadas (terrenos baldios, bordes: de camines, jardines) se
implantan comunidades vegetales antropégenas, que sirven:de hospederas a roedo-
res, insectos y vectores en general. No obstarnte, se hd comprobado que al realizar
los controles establecidos (fumigacién, chapea; higienizacion), los efectos daiinos
que causan a la salud' del hombre disminuyen: a niveles aceptables.

A pesar de que se realizd una extensa revision bibliogrdfica, no se han localiza-
do trabajos sobre el potencial de utilizacion de las plantas en Ias ciudades, aunque
estas son abundantes y asequibles.

El interés de realizar este trabajo estd dirigido a que.la poblacién conozca los
atributos de las especies presentes en las cercanfas de viviendas, calles, alrededores
de industrias, etc., con el fin de poder utilizarlas.

MATERIALES Y METODOS
Para conocer el uso potencial de las especies que presentan mayor abundancia-domi-
nancia en las comunidades ruderales descritas por- Baldtovd-Tuldckovd y Garcifa
(1987), Ricardo et al. (1988 a, b; 1989), Bastart y Ricardo (1988);y contempladas
en el sistema sintaxonémico propuesto por Ricardo (1990), s6lo se utilizaron las

especies caracteristicas y diferenciales de clase, 6rdenes y alianzas de las provincias
occidentales.

*Manuscrito aprobado en febrero de 1991.
**Instituto de Ecologfa y Sistemdtica, Academia de Ciencias de Cuba.



Se realiz6 una exhaustiva revision bibliografica (Alcaraz, 1913; Henry, 1924,
Aces, 1939; Herman, 1951; Howes, 1953; Alonso, 1956; Schery, 1956; ICIT, 1958;
Medina, 1959; Whyte et al., 1964; Roig, 1965, 1974; Acuna, 1974; Femdndez,
1975; Garcfa, 1975, Soto, 1975; Amo, 1979; Stuchlilk y Moncada, 1980; Williams,
1981 a, b; Holzner, 1982; Robert, 1983; Torres, 1983 g, b; Cuéllar et al., 1984;
Fuentes, 1987; MINFAR, 1987, Fuentes et al., 1988).

Las especies se determinaron segin la obra Flora de Quba (Le6n, 1946; Le6n
y Alain, 1951, 1953, 1957; Alain, 1964, 1974) y mediante consultas en el Herbario
de la Academia de Ciencias de Cuba (HAC).

RESULTADOS Y DISCUSION

Fl contingente floristico de las comunidades existentes en las ciudades del occiden-
te del pars arrojo un total de 180 especies, de las cuales 132 pueden ser aprovecha-
das por el hombre (Tabla 1).

I.as comunidades ruderales se consideran utiles, ya que las especies que las in-
tegran, a pesar de que se comportan como malezas en determinados cultivos, pue-
den ser utilizadas en la alimentacion humana o animal (Amaranthus dubius); en la
artesania (Rhynchosia phaseoloides);, como medicina verde (Pseudoelephantopus
ispicatus); o usando de ellas las sustancias biologicamente activas para la fabricacion
de tintes (Parthenium hysterophorus), cosméticos, etc., por lo que resulta necesario
que el pueblo conozca la utilidad de la flora que lo rodea con el fin de obtener de
ella mayores beneficios.

Debe resaltarse que 10,5 Yo de las especies son téxicas, aunque algunas se refie-
‘ren como medicinales (Argemone mexicana) y para la alimentacién de agimales
o del hombre (Bidens pilosa, Mimosa pudica, Sorghum halepense). El conocimiento
de ‘las plantas toxicas por la poblacion resulta de gran utilidad, ya que en muchos
casos.estas son suministradas a los animales como forraje y pueden ocasionarles
afectaciones graves, como sucedié en pastizales de la provincia Granma donde se
detecto que la especie Urechites lutea era la causante de la muerte del ganado vacu-
no (L. Catasis, comun. pers.).

En la Fig. | se destaca que las mds aprovechadas son las que pueden ser emplea-
das como medicina verde (106 especies); le siguen en orden decreciente en mimero
de especies, las meliferas (41), y las comestibles por los animales (29) y por el hom-
bre (18).

Las especies que no tienen ningun reporte sobre su utilidad representan 27%p
(48 especies) del total; de las 132 especies con algin uso reportado, 30%,(54) solo
cuentan con un uso (Fig. 2). Se observa una menor cantidad de tixones que tienen
un mayor potencial de utilizacion, de ahi que las especies que cuentan con mads
de tres usos sélo llessn a alcanzar como mdximo 9%y de representacion.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

1. De 180 especies presentes, solo 27"%ano tienen ninguna utilizacion reportada.
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2. Los usos mis frecuentesfueron. medicinal, melifero,comestble por los anima-
lesy por el hombre,y s6lo 10,5% resulté t6xico-venenosas.

3. Deben continuarse estos trabajos con el fin de conocer el potencial de uso ac-
tual y abundancia de las especies, para aprovechar mas ampliamente la flora
vinculada a las zonas urbanas.
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ABSTRACT. A check up of bibliography was carried out in order to know the

potential usage of the species included ia the ruderal comunities. From 180 rude-

ral plant species growing on western Cuba, up to 73 % are potentially usable by

men. Their utilite are referred basically on the available bibliography reports
besides including toxic-venomous plants.



labla 1. Posibles usos de las especies silvestres presentes en algunas comumidades ruderales del occidente del pafs.

T 6xi1co-venenosas (TOx.), medicinales (Med.), maderables (Mad.), comestibles por ¢l hombre (CoH.), comestibles

por los animales (CoA.), meliferas (Mel.), ornamentales (Orn.), aceites esenciales (Ac.), tanicas (T4n.), tintoreas (Tin.)
y otros (Otr.).

Familias
Especies Tox. Med. Mud. Cof. CvA. Mel Orn. Ae. Tdn. Tin. OQtrr.
Acanthaceae
Blechum pyramidatum PY
Ruellia tuberosa ° °
Amaranthaceae
Alternanthera polygonoides (L.)
R. Br. Py
Alternanthera sessilis (L.) R. Br.
Achyranthes aspera L. var. aspera P
Amaranthus crassipes Schlecht
Amaranthus dubius Mart. ° P
Amaranthus spinosus L. PY °
Anacardiaceae
Comocladia dentata Jacq. ® PY PY PY
Comocladia platyphylla A. Rich. PY °
Asteraceae
Aster exilis Ell.
Bidens pilosa L. var. pilosa °

Bidens pilosa L. var. radiata Sch.
Bip. ° ° ° °



Tabla 1 (continuacién)

Familias
Especies T6x. Med. Mad. CoH. CoA. Mel Orn. Ae. Tén Tin. Otr.
Chaptalia dentata (L.) Cass.
Lagacea mollis Cav. PY
. Melanthera deltoidea L.C. Rich. °
ex. Mich¥. °
Parthenium hysterophorus L. ° ®

Pluchea rosea Godfrey
Pseudoelephentopus spicetus (Aubl.)
Gleason S
Pluchea carolinengis (Jacq.) G. Don
in Sweet ' ° °
Spilanthes beccabunga.DC.
Spilanthes insipida Jacq.
Spilanthes urens Jacq.

Sonchus oleraceus L. ° ™ PY °

Vernonia cinerea (L.) Less.

Viguiera dentata (Cav.) Spreng. °

Xanthium.chinense Mill. PY ‘o °
Bignanaceae

Distictis gnaphglantha (A, Rich.)

-Urb. D °

Tecoma stans (L.) H.B.K. °
Boraginaceae

Heliotropium angiospermum PY

-Murray



Tabla 1 (continuacion)

Familias
Especies T6x. :Med. Mad, |CoH CoA. Mel Orn. Ae. Ton. Tin, Otr

Fabaceae. Caesalpinioideae

Cassia diphylia L. °
Cassia obtusifolia L. P °

Cyperaceae

Cyperus hermaphroditus (Jacq.)
Standl.

Cyperus irig L.

Cyperus polystachyos Rottb.

Commelinaceae °
Commelina erecta L. P
Commelina longicaulis Jacq. °

Convolvulaceae
Evolvulus alsinoides L.

Ipomoea acuminata (Vahl) R.et S. °
Ipomoea tiliacea (Willd.) Choisy °
lpomoea triloba L.
Ipomoea trifide (H.B.K.) D. Don °
Jacquemontia tamnifolia (L.)

Griseb.
Jacquemontia verticillata (L.) Urb,
Merremua dissecta (Jacq.) Hall. f, °
Merremia umbellata (L.) Hall. f. °

Turbina corymbosa (L.) Raf. ) ) ) )



Tabla 1 (continuacion)

Familics
Especies

Toéx.

Med,

Mad. CoH. CoA. Mel.

Omn. Ae.

Tén. Tin.

otr.

Cucurbitaceae
Cucumis dipeacus Ehrenb. ex
Spreng.
Momordica charantia L. °
Brasgicacese
Lepidium virginicum L.

Smilacaceae
Smilax havanensis Jucq.

Euphorbiaceae

Acalypha alopecuroides dacq.
Chamaesyce berteriane (Balbis)

Millsp.
Chamaesyce hirta (L.) Millsp. L]
Chameesyce hypericifolia (L.)

Millsp.
Chamaesyce hyssopifolia (L.) Small
Chemaesyce prostrata (Ait.) Smail )
Euphorbia heterophylls L.
Jatropha gossypiifolia L. )
Julocroton argenteus Dietr.
Phytlanthus amarus Schum et

Thonn,
Platygyne hexandra (Jacq.) Muell.

Arg.



Tabla 1 (continuacion)

Familus
Especies Téx. Med. Mad. CoH. CoA. Mel Orn. Ae. Tan Tin Otr.
Lamiaceae
Hyptis pectinata (L.) Poit. °
Hyptis suaveolens (L.) Poit. ° ° ®
Hyptis verticillata Jacq. ° °
Malpighiaceae
Byrsonima crassifolia (L.) H.B.K. ° ° ° °
Stigmaphyllon diversifolium (Kunch)
Juss,
Stigmaphyllon sagraeanum A. Juss. )
Triopteris rigida Sw. )
Malivaceae
Anoda acerifolia (Zucc.) DC. ° °

Abutilon pauciflorum St. Hil,
Gaya occidentalis (L.) Sweet
Maluvastrum corchorifolium (Desv.)

Britt. )
Malvastrum coromandelianum (L.)

Garcke L]
Sida acuta Borm, f. L] [
Sida cordifolia L. °

Sida glabra Mill
Sida linifola Cav.
Sida procumbens Sw.



Tabla 1 (continuacién)

Familias
Especies Téx. Med. Mad. CoH. CoA. Mel Orn, Ae. Tan. Tin. Otr.
Sida rhombifola L. ° °

Sida spinosa L.

Sida urens L.

Wissadula amplissima (L.) R.E.
Fries

Menispermaceae
Hyperbaena columbica (Eichl.)
Miers
Fabaceae: Mimosoideae
Acacia farnesiana (L.) Willd. ° ® ° ° °
Desmanthus virgatus (L.) Willd. ] b
+ Mimosapigra L,
Mimosa pudica L. ° ) (]
Pithecellobium dulce (Roxb.)
Benth, °
Samanea saman (Jacq.) Merrill ° °

Myrtaceae.
Eugenia farameoides A. Rich,
Eugenia tuberculata (H.B.K.) DC.
Psidium gugjava L. ° ° ° ° ° ° °

Nyctagynaceae
Pisonia aculeata L. ® ) ®



Tabla 1 (continuacién)

Farulias
Especies Téx. Med. Mad. CoH. CoA. Mel. Orn Ae. Tdn. in  Otr.
Orchidaceae |
Bletig purpurea (Lam.) DC, o °
Oxalidaceae
Oxalis corniculata L. °
Fabaceae: Faboideae
Aeschynomene americana L. °
Alysicarpus vaginalis (L.) DC. [
Ateleia apetala Griseb,
Centrosema lobatum (Britt.)
Wilson et Urb.
Centrosema pubescens Benth, ° °
Canavalia gladiata (Jacq.) DC. PY ° °
Crotalaria incana L.
Crotalaria retusa L. ° °
Desmodium barbatum (L.) Benth,
et Oerst. °
Desmodium scorpwirus (Sw.) Desv. °
Desmodium tortuosum (Sw.) DC. o
Dalea scandens (Mill.) R.T. Clausen ° ° °
Indigofera suffruticosa Miller ) ° [ L]
Macroptilium atropurpureum (Muc.
et Sessé) Urb,

Macroptilium lathyroides(L.) Urb.



Tabla 1 (continuacién)

Familias
Especies Téx. Med. Mad. CoH. CoA.

Mel.

Om. Ae.

Tén. Tin.

Gir.

Rhynchosia minima (L.) DC.

Rhynchosia phaseloides (Sw.) DC.

Rhynchosia reticulata (Sw.) DC.

Teramnus labialis (L.F.) Spreng.

Teramnus uncinagtus Sw,

Tephrosia cinerea (L.) Pers. ° °
Vigna vexillata (L.) A. Rich, °

Papaveraceae
Argemone mexicana L. ° °

Passifloraceae
Passiflora suberosa L. ] L]

Piperaceae
Piper aduncum L. °

Primulaceae
Anagallis pumila Sw.

Poaceae
Brachiaria ex tensa Chase °
Brachiaria distachya (L.) Stapf.
Brachiaria subbquadriparia (Trin.)
Hitche.
Bouteloua americang (L.) Scribn,
Bouteloua disticha (H.B.K.) Benth,
Cynodon dactylon (L.) Pers. ° ° °



Tabla 1 (contirjuacion)

Familias
Especies Téx. Med. Mad CoH. CoA. Mel. Orn, Ae. Tdn. Tin. Otr.

Cynodon ph#c4ostachyon (Schum.)

Pilger °
Cenchrus bn wnii Roem., et Schuit
Cenchrua ec tus L.

Chloris barb  (L.) Sw.

Dichanthiun)  nulatum (Forsk.)
Stapf [

Digitaria arglis

Chase) F
Echinochk:f‘ilona (L.) Link Py

Eleusine indica (L.) Gaerth,

Gynerium saggiltatum (Aubl.)
Beauv. °

Panicum lax

Panicum m  ifpum Jacq. ° °

Paspalum alt rriflorum A. Rich. °

Paspalum fi bHatum H.B.K.

Paspalum ru e 'tre Trin.

Paspalum me ospermum Desv.

Paspalum pli:a lum Michy °

Pennisetum utpureum Schumach. °

Pennisetum il re (L.) Link. °

Rhynchely repens (Willd.)
Hubbard. ° ° °



Tabla 1 (continuaci6n)

Familias

Especies To6x.

CoA. Mel. Orn. Ae. Tdn. Tin. (r

Rottboellia exaltata L. £,
Setaria geniculata (Lam.) Beauv.
Sorghum halepense (L.) Pers. °
Sporobolus indicus (L.) R. Br.
Portulacaceae
Portulaca oleracea L.
Rubiaceae
Borreria laevis (Lam.) Griseb.
Borreria ocimoides (Burm. £,) DC.
Morinda royoc L. - PY

Spermacoce confusa Rendle

Rutaceae
Zanthoxylum fagara (L.) Sargent

Sapindaceae.
Cupania glabre Sw. var, glabre
Matayba apetsia (Mact.) Radlk

Solanacéae
Cestrum diurnum L.
Solanum erianthum O. Don
Solanum torvum Sw.

Sterculiaceae
Melochia villosa (Mill.) Fawc. et
Rendle



Tabla 1 (continuacion)

Familias
Lspecies Téx. Med. Mad CoH. CoA. Mel Orn. Ae. Tdn. Tin. Otr.
Melochia pyramidata L. ° °
Melochia nodiflora Sw. PY
Theophrastaceae
Jacquinia aculeata (L.) Mez )
Tiliaceae
Corchorus siliquosus L. ° ° )
Turneraceae
Turnera ulmifolia L. ) )
Verbenaceae
Lantana involucrata L. ° °
Stachytarpheia jamaicensis (L.)
Vahl. ° )

Phyla striguloss (Mart. et Gal.)
Mold. var. strigulosa
Phyla nodiftora (1..) Greene var.
nodifiora
Priva lappulacea (L.) Pers.
Zygophyllaceae
Kallstroemia maxima (L.)
T. et G. o °
Tribulus cistoides L. °
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Fig. 1. Usos de las especies presentes en las comunidades ruderales del occidente

del pafs: med, medicinales; mel, meliferas; comH, comestibles-hombre; comA, co-

mestibles-animales; mad, maderables; om, ornamentales; otr, otros usos; tox
téxico-venenosas.



Fig. 2. Ndmero de usos por especie, de las presentes en las ¢)
del occidente del pafs.
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