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El grupo de Educación Ambiental del 
Acuario Nac1onal, te brinda la posibili
dad de conocer el fascinante mundo 
del mar de forma diferente. 
Contamos con un amplio programa 
educativo que, a través de las exhibi
Ciones, visitas dirigidas, videos, las ac
tividades de participación, el teatro y 
la biblioteca, te permit1ra conocer, am
pliar y profundizar tus conocimientos 
sobre la fabulosa vida submarina 
También contamos con un circulo de 
interés llamado «Conozcamos el 
mar», que con mas de 20 temas se 
vincula a los programas de las escue
las y te permitira no olvidar lo aprendi
do. 
El Acuario Nacional pone a disposi
ción de todos los centros educativos 
sus instalaciones para poner «El mun
do del mar al alcance de todos» 

HORARIO 

MARTES a DOMINGO de 10:00a.m. a 6:00p.m. 

Para mayor información llame a nuestro teléfono: 23 6401 al 06 
E. Mail ; acuario@ama.cu 

o consulte en nuestra página web: http://www.acuario nacional.cu 
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A nuestros lectores 

El Acuano Nac1onal de Cuba perte· 
neciente al M1n1steno de C•enc1a, Tec
nología y MediO Amb•ente. ha hecho 
suya, desde su fundac•ón en 1960, la 
actividad de Educac•ón Ambiental 
Esta labor se perfecc1ona continua
mente y las actividades del Grupo de 
Educación Ambiental conjuntamente 
con la de todos los especialistas se 
extiende a los VISitantes, las escue
las. los poblados costeros. la tercera 
edad. la comun1dad en general y a 
todos los que qu1eran CONOCER EL 
MAR. 
Hoy, con el valioso apoyo de 
<<Save the Ch1ldren» y Proyecto 
GEF/PNUD, hemos pOdidO hacer 
realidad uno de nuestros sueños ... 
... Una sene didáctico-recreativa 
que le permita a las nuevas ge
nerac•ones conocer los tesoros y 
secretos del mar 

COMITE EDITORIAL 
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En ustedes, los niños, tenemos los hombres de hoy nuestras 
esperanzas. Las personas pueden con sus actos hacer obras 
grandiosas y eternas o pueden, por el contrario, causar daños 
Imposibles de resarcir. Debemos, al igual que cuidamos nuestra 
casa y las cosas que amamos, cuidar las plantas, los animales, 
el mar, el medio en que vivimos, que son en fin nuestra casa 
grande. 
La naturaleza pone en las manos del hombre enonnes riquezas, 
emplearlas con medida e inteligencia debe ser nuestra principal 
preocupación. Todo cuanto hagamos para proteger el medio y 
los recursos naturales, siempre será poco. 
Mientras más logremos conocer la Naturaleza y a todos los 
seras que en e//a convivimos, más aprenderemos a amarla y 
a protegerla. Es por ello que para ti y (¿por qué no?) <annor,en J• 
para los adultos, creamos esta serie. 

Da esta modo cumplimos en parte nuestro principal 
objetivo: «Enseñar para amar, amar para protegel'lt. 

La seria «Conozcamos e/ Mal'», medlente sencillos 
ilustraciones y juegos, pondrá a tu alcance conocítníEm-• 
tos genere/es sobre temas aspecificos del medio 
marino. 
Para que nuestro «Mundo Azul» perdure, resulta 
Imprescindible una parlicipaclón directa y activa de 
todos, ya que todos disfrutamos de su beneficio y 

somos responsables de preservarlo. 

Guillermo Garcia Montero 
Director Acuario Nac1ona1 



i HOLA AMIGOSI 

Si tuvieras la posibili
dad de viajar en una 
nave espacial, más 
allá de la atmósfera 
verías, entre otros 
asiros, el planeta 
TieiT8. 
¿Qué dicen de nuestro 
planeta 
los astronautas?. 
Dicen que se ve 
como una gran esfera de 
color a¿ulado, donde, a medida 
que la nave recorre la órbita terrestre, se observan contornos 
más oscuros, los continentes y como amplias zonas más 
claras los océanos. 
Estas masas de agua cubren la mayor parte de la superficie 
de nuestro planeta y guardan un maravilloso tesoro que te 
daremos a conocer y que merece protección. 
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IBANGI ... se formó el 

;~ 

Universo 
¡No te asustes 1 es que todo parece indicar que el Umverso empezó a ex1st1r a 

partir de una gran •explosión• silenaosa, ocumda hace unos 15 000 millones de 
a"os como lo planteó en 1948 el fisico George Gamow 

Dentro de este Un1verso se encuentra nuestro Sistema Solar, 
del cual forma parte nuestro planeta 
El Sistema Solar se flama asf porque está formado por el Sol 
como centro y los cuerpos celestes que giran alrededor de él, 
fa mayor parte en la misma direcc1ón y en el mismo plano: 
planetas, lunas, astero1des, cometas, meteoritos. polvo y gas. 

Esos planetas que forman nuestro sistema solar se dlferen
cían entre sf. fundamentalmente, por su distancia del Sol 
Los planetas 1ntenores, más cercanos al Sol en formaci6n, 
soportan el máx1mo calor. por lo que Mercuno, Venus. la Tie-
rra y Marte son planetas peque.,os y rocosos por fa disper-

Sabias que ... 
Loo efectos de asa 
supuesla oxplo
..On, quo M oono
ce como el 8ig 
Bang, es clara~ 
mente detectada 
por laexlston<;Jade 
un resplandor re~ 
dual y el hecho de 
qu• el cosmos &e 

o.gue tl<J>andien
do 

SIÓn de los matenafes más f¡geros por fas aftas temperaturas. ml8ntras que los 
planetas mas leJanos, como Júprter y Saturno se encuentran 1nmersos en las 
capas de sus atmósferas 
gaseosas al poder 
mantener gases lige
ros, como el mef4no 
y el amoniaco 

DirtaMial aiiCll: 
( 1 ""· .aldad 
•stronóm,(a. u 
itlual a ISO llllll~ 
ots<k 1\m) 

\l .. cur~ O,lS7 ua 

l 

\Ulus- O, 723 ua 
Tían- t.OOO ua 
\larte- 1.$24 ua 
Jup•l«· 5,20\uo 
s.rum~ 9.53<1 .. 
Uran~ 19,1&ua 
Nep<WII>' 30.06 •• 
Plutón- 39,44 ua 

Muchos estudios se han realizado. pero lo que si esta 
claro es que el Umverso estuvo y está en constante 
evolución y cambios. 
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El rostro del planeta 

Son muchas las teorias sobre el ongen de la Tierra hace 
UJ'IOS 5 000 millones de •llos, aunque la mayor! a 
comctde que el planeta no fue como lo conocemos 
actualmente. EstudiOs realizados 1ndocan que la tie
rra ongVlalmente era una masa gaseosa Incandescen
te. de la que formaban parte numerosos m1nerales de siliCio, 
óxido de hierro y óxido de magnesiO, con una pequena canbdad 
de todos los demás m•nerales 

Los conbnuos procesos de contraccí6n de los malenales que la 
componlan, hiZo que se fund~eran los d•ferentes componentes. produCiéndose 
la diferenaaaón entre las diVersas capas, en la que el hierro, más pesado, pasa 
al centro o núcleo de la Tierra a través de la matena rocosa más ligera que quedó 
en la parte externa. foi'!Tiéndose la l•tósfera, con la corteza habe unos 4 600 millo
nes de anos. al enfnarse más el planeta 
Este proceso modeló una supeñiCie des1guat, con depresiO
nes diVersas, en las cuales se depos1tó el agua producto de 
la condensaCión del vapor de agua de la ab'l'lósfera que pre
cipitó y también brotó del•ntenor de la llerra, fom'lando los 
mares hace mas de 4 000 anos 

La llerra es el 3er planeta del Sistema Solar partiendo del 
Sol y el Sto en cuanto a tamano 
Su d1stanc1a al Sol (149 503 00 Km), permlbó que se forma 
ran los océanos acuosos, los continentes, una atmósfera y 
una temperatura confortable. elementos necesarios para el 
surgimiento de la vida 

Utóofera 

Nádeo iaterao 
(127SKmde~· 

llliád~o t'stt-n.o 
(2llSb .......... ) 
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Si nuestro Sol hubie
ra ln'ldaciO un poco 
mas de calor o la dis
taflCia al Astro Rey 
hubiEra llido menor-. la 
ternperaura en la Tfe. 
rra fueta la de un<»
~•arto ardtante y el 
:ogua 9EI evaporana 

De acuerdo a la 
distribución de 
los componen
tes. en el proce
so de l'omlaci6o 
de la T18m1, se 
creó una dife
renciación en 
capas. 



Hoy aquí pero .. _¿y mañana? 
Para qué te voy a contar de los estudiOS que se han rea lUidO 
y las polemteas en tomo a la estructura de la T1erra y sus--
transformaciOnes ocumdas desde que se onginó Se nece· 
srtaron muchas pruebas para demostrar que la estructura 
actual, se corresponde con las leyes y procesos de la 

naturaleza 
Pore¡emplo en 1912, el geólogo alemán 

Alfred Wegenor planteó la teoría de la 
«deriva continental», basándose, entre otras cosas, en la similitud 

de los contornos que habían entre las tierras emergtdas(las que sobre
salen del agua). como las de Brastl y Afnca, estableciendo que las 
masas conttnentales no s~empre han estado como hoy las cono· 
cemos smo que cflotan• y se mueven 
Esto fue confirmado con los estud•os intCiados después de la 11 

Guerra Mundial, que demostró que el fondo del océano no es 
un llano Stno está formado por elevaCIOnes y deprestones 

~:atudiOS dieron lugar a la teorla de •la Tectónica de Plaeau, 
que revoluoonó el mundo y está basada en que la htósfera esté dtvidtda en gran
des placas (1rnag1nense una pelota de futbol) que se mueven. «flotando• lentas e 
tndepend1entes. sobre una capa de reducida dure
za perteneciente al manto,moviendo las tierras 
emerg1das ¡unto con las placas Este movtmíento 
son las que ong1nan, en el curso de millones de 
anos, la denva conttnental expuesta por Wegener 
y ofrece una explicación Clentlfica a la similttud de 
estructuras geológtcas, de flora y fauna, de áreas 
distantes. ademlls de terremotos, volcanes etc 

Hace mao do 200 molones d• 
anos no habla mH que una 
soLa tnl" terr .. tre llamada 
Pangoatdtl grtogo •IOdO 1"'· 
rra•) 
EJOsle la leOIII lle qoe en el 

va'""'""' de 300 molones de 
..ti\OS 11 conti'luar ...,,,..neto. 
se los conhnetttea se forme 
nuevamenle un 10to eonttM-n 
te llevafldo "' moomN poedras 
de hace mas de 3 000 anot 

Mientras qu,.; en uno de lo~ bo~ de 
W ptac-11.1 sut.narilnM N'otll'l matcrta
b Jd m lf•lu, m otro l:l<wde 'iC hunde: 
la mdN '11ntida.i .k foudu ID&rino. 



Tres para mí y una para ti 

El hombre para su conve 
"""""' ha d""'do el glObO 
le<JáQueoenr.._ 
vetlicale$0ongtucl) a Pat!lr 
del menloino ele G.-w<:t 
y I>Orllontales (t;n•ool a 
paN ele lo lklea el-' Ecuacl< ...... _...._OII'al 
cos.as para lioealllar un 
punto .... ~q ..... 

S1 pudiéramos agrupar 
todas las 11erras 
emerg1das y as com
paramos con la cant 
dad de agua tend 1a 
mas q_,e repart das 
en a superfoc e de a 
T1erra 3 partes ser.an 
para las ag~.as y una 
para as t erras 
emergodas 

Producto de la d1stnbucoón actual esas t1erras y aguas no están repartidas uru
forrnemente en nuestro planeta, pues al morar un mapa nos damos cuenta que 
hay mayor cantidad de agua en el Hemosfeno Sur, es dec1r la m1tad 1nfenor del 
Planeta que en el hem1sfeno Norte(la motad supenor) 
Aunque en realidad hay un solo océano, pues todas las aguas se comunocan, el 
hombre las dovod1ó y llamó océanos a las aguas que cubren grandes extensio
nes, ellnd1co, el Pacifoco, el Atlántico y el Arttco y mares a las menores extensio
nes como nuestro mar canbe, mar ro¡o, mar mediterráneo, etc 

O.:éano Gl•cial Art1co 



En el mar la vida es mas sabrosa . .. 

Cuando pensamos en el mar lo pnmero que nos v.ene a la mente son los 
peces, las plantas mannas, su color azul y porqué no, las vacaciones. 
S1n embargo el mar es mucho más que eso. Es una 1nmensa masa liquida 
donde mteractúan los elementos químicos que la comporten, asl como otros 
factores fls1cos como la luz., la temperatura, etc 

Uno de los pnmeros trabajos hechos sobre la composiCión del agua de mar 
fue realiz.ado entre 1872 y 1876 por el barco britán1co Challenger, al reco
ger muestras de agua de diferentes mares del mundo. Comprobando que, 
el agua de mar. es una mez.cla de sales donde están representados todos 
los elementos. presentes también en la tierra. 

Una vez formados los mares, se convirtieron en salados por el aporte de 
los elementos presentes en la cortez.a terrestre pnm1trva, ex1stJendo en 
tonces en él, cloruro de sodio, magnesio, sulfato y otros mas, hasta llegar 
a los 75 elementos hasta hoy identificados que comporten el agua de mar. 

Sabías quil ... 
.Los mares son soluclo· 

nes salinas En la mayo
ria de ellos. la concentra· 
e~oo es de 35 gramos de 
sales por kilogramo de 
agua Estos valores se 
mant1enen bastante 
constantes excepto en 
las cercanlas de la de
sembocadura de los rlos 
y z.onas ba¡as 

Elementos que componen 

el agua de mar 

77,76% 

10 

Na- SodiO 
MgCI- Cloruro de Magnesio 
MgSO•· Sulfato de MagneSIO 
CaSO•· Sulfato de Catc1o 
KSO<· Sulfato de PotaSIO 



El misterio del gran equilibrio 
Es una combonacoon mágoca donde todos los factores flsocos y quomocos se unen 
y cualqu~er cambto en uno de ellos puede alterar la estabilidad del medoo manno 
y la voda en él 

En los océanos es donde se produce la mayor 
evaporación Impulsado por la energla solar, que 
es el motor pnncopal del ciClo del agua que 
incluye a los océanos, el aore, la tierra y lo 
seres vivos, pasando el agua de esta 
manera por los tres estados· liquido, 
gaseoso (vapor de agua) y sólido 
(h1elo) 

También en el mar mngún organo o puede 
librarse de los efectos de la praa n, la cual,, 
aumenta 1.028 kg/cm2 por cada 10 metros de' 
profundodad, creando cada orgamsmo las adap- ...,, 
tacoones necesarias pare soportarla de acuerdo 
a la profundodad a que viven 

El sonido se propaga en el mar 5 veces me¡or 
que en el a1re. donde las ondas oras viajan a 
330 mis. m1entras que en el agua o n a 1500 mi s 
y depende de tres factores· temperatura presión y 
salinidad, y al aumentar cada uno de e os aumenta la 
velocidad del sonido 

La densidad se expresa en gmlc 
entender los procesos dinamico el movimiento de las • 
aguas. y la flotabolidad 
La densklad depende de la temolu7Mura. profundidad (pre11ón) y salinidad EJD 
enfriamoento de las aguas y el a'ufil'énto de to concentración de sales por evapo
raClÓO o congelamiento hace aumentar la densidad de las aguas moentras que 
el aporte de agua por UUVtas, ríos o fusión de los h~elos hace dosmmw la densi
dad y todo esto Influye sobre los organosmos 

El mar, por su volumen y caracteristicas de sus aguas, ¡uega un Importante pa
pel en el planeta regulando incluso el cl1ma. donde II'IClden numerosos factores 
relaaonados con la composocoón qurmoca y los diversos factores ffsocos que 
1nfluyen sobre loa organismos que en él viven 
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... y se hizo la luz 

La luz que nos llega del Sol est~ fonnada por una gama 
de colores . la superficie del mar devuelve casi la cuar
ta parte de esa luz, pero la que penetra sufre diversos 
fenómenos ftsicos como es la refracción( desviación de 
la luz), abscroión (se transfonna parte de la energta en 
calor}, y la dispersión (separación de los colores que 
fonnan la luz solar, causada por las moléculas en sus
pensión y las propias moléculas de agua). 

la luz disminuye con la profundidad, parte de ella que
da en la superficie para calentarla, mientras que otra 
parte penetra en el mar, produciéndose la •extinción» 
de tos diferentes colores que la componen. Por ejem
plo el azul tiene bajo coeficiente de extinción y penetra 
más profundo, lo que explica por qué a medida que 
descendemos todo se vea azul. 

Sabiuq ...... 
En la atmósfera se realt
za un «filtrado• de la luz 
al incidir esta sobre las 
moléculas gaseosas, por 
este mohvo el mar cam
bia de color cuando los 
dlas están nublados pues 
refleja el color del 
cielo. 

Son muchas las razones por 
la cual el color del mar varia, 
pero la fundamental es la re
flexión de la luz en su 
superficie(razón por la cual 
nos podemos ver reHejados 
como frente a un espejo). 

En algunos lugares se presentan camb1os de 
colorac.ón debido a partlculas minerales en sus
pensión tomando el agua una colorac1ón amanllen
ta, o puede cambiar por la presencia de organos
mos minúsculos que proporc1onan al agua un color 
verde y en ocas1ones rojiZO 
El mar rojo que se encuentra en Afnca, debe su 
nomt¡re a la gran cantidad de microalgas que en él 
viven y nos hace veno de ese color. 

El mar amarillo que se encuentra en Asta se obser
va de ese color por la gran densidad de compues
tos mtnerales oue predominan en su masa de aqua 
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Sabias que ... 
La luz diSminuye en 

la medida que se ba¡o 
en profundidad. funeo
nando entonces e1 mar 
como un filtro los d¡.. 
ferentes colores que 
forman parte de ta luz 
van desapareetendo 'de 
acuerdo o la proh.md• 
dad s1endo el color 
azul e! que m~s p-ro. 
fundo lle9a 



Un mar intranquilo pero . .. no por gus o 
Por muy tranquilo que a veces nos parezca el mar. soempre esta en movomoento 

Entre esos movomoentos están las comentes mannas 
las olas y las mareas 

Las corrientes marinas ... 
. Se producen por el desplazamoento, pnncopalmen

te horizontal. de fas aguas por la acción de los voen
tos, el efecto de la densodad y la temperatura. En las 

corrientes inciden la rotación de la tierra que provoca 
un movimoento de las aguas hacia la derecha en el Hemosfe-
rio Norte y hacía fa izquierda en el Hemisferio Sur Este fenó

meno. más notable cerca del Ecuador. recobe el nombre de 
Efecto Coriolis. 

Por debaJO de fas comentes superficiales se produce un .-...:..-~~-.::r:::l 
sostema de comentes profundas que se mueven más lenta
mente, a menudo en doreccoones opuestas, causado por las 
dlferenoas de temperatura y sallnidad del agua Cuando el 
agua mas cafoente. procedente del Ecuador llega a tos polOs. 
parte de esa agua se hoeta y la restante se vuelve más fria 
salada y más pesada, hundiéndose por diferenCia de denso
dad hasta el fondo , para volver al Ecuador en forma de aguas 
profundas. asctende y comoenza nuevamente el cociO al ele
varse para sustrtuir a fas aguas que inician su recorrido a los polos. 

-~~ 
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